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รายงานการประชุมหารือการยกระดับมาตรการรักษาความปลอดภยัในสถานศึกษา จังหวัดลำปาง ครั้งที่ 1/2569 วันจันทร์ท่ี 10 สิงหาคม 2569 หน้า 1 
 

 
 

รายงานการประชุมหารือการยกระดับมาตรการรักษาความ
ปลอดภัยในสถานศึกษา จังหวัดลำปาง 

 
 
 

ครั้งที่ 1/2569 
ในวันจันทร์ที่ 10 สิงหาคม 2569  เวลา 13.30 น.  

ณ ห้องประชุมพระบาท 1 
สำนักงานศึกษาธิการจังหวัดลำปาง 

 
 
 
 
 
 
 

สำนักงานปลัดกระทรวงศึกษาธิการ 
กระทรวงศึกษาธิการ



รายงานการประชุมหารือการยกระดับมาตรการรักษาความปลอดภยัในสถานศึกษา จังหวัดลำปาง ครั้งที่ 1/2569 วันจันทร์ท่ี 10 สิงหาคม 2569 หน้า 1 
 

รายงานการประชุมหารือการยกระดับมาตรการรักษาความปลอดภัยในสถานศึกษา จังหวัดลำปาง  
คร้ังท่ี 1/2569 

ในวันจันทร์ท่ี  10 สิงหาคม 2569  เวลา 13.30 น. เป็นต้นไป 
ณ ห้องประชุมพระบาท 1 ช้ัน 3 สำนักงานศึกษาธิการจังหวัดลำปาง 

************************ 
ผู้มาประชุม 
 

1. นายพัชระ  สิมะเสถยีร รองผู้ว่าราชการจังหวัดลำปาง ประธานการประชุม 
2. นายปกรณ์  กรรณวัลลี ปลัดจังหวัดลำปาง  
3. พันโท ศตายุ แก้วก๋า หัวหน้ากลุ่มงานประสานความมั่นคง กอ.รมน.จังหวัดลำปาง 
4. นางสาวนภาพร  เยาวรัตน์ (แทน) หัวหน้าสำนักงานจังหวัดลำปาง  
5. พ.ต.อ.เอกวัตร  วรรักษา ผกก.ฝอ.ภ.จว.ลป.  
6. นางสุวรา  พงศ์ปัญญาเนตร แรงงานจังหวัดลำปาง  
7. นายโกสินทร์  แสงสะอาด (แทน) ท้องถิ่นจังหวัดลำปาง  
8. นายแพทย์กระสิน  เขียวปิง รองนายแพทย์สาธารณสุขจังหวัดลำปาง  
9. นางศรีสุดา  เถาเมืองใจ พัฒนาสังคมและความมั่นคงของมนุษย์จังหวัดลำปาง  
10. นายสยามรัฐ  กุลประดิษฐ์ ผู้อำนวยการสำนักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษาลำปาง เขต 1 
11. นายสมบัติ  สิริวงศ์เครือ ผู้อำนวยการสำนักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษาลำปาง เขต 2 
13. นายสัมฤทธิ์  กอไธสง (แทน) ผู้อำนวยการเขตพื้นที่การศึกษามัธยมศึกษาลำปาง ลำพูน 
14. นายสมชาย  ฟองศักด์ิ  รองผู้อำนวยการสำนักงานส่งเสริมการเรียนรู้ประจำจังหวัดลำปาง 
15. นายโองการ  ชมวิศรุตกุล ประธานคณะกรรมการประสานและส่งเสริมการศึกษาเอกชน จังหวัดลำปาง 
16. นางสาวกฤตยารัชต์  ทองคุณ รองผู้อำนวยการโรงเรียนศึกษาสงเคราะห์จิตต์อารีฯ 
17. นายณเรศ  กัณทวีชัย  รองผู้อำนวยการศูนย์การศึกษาพเิศษประจำจังหวัดลำปาง 
18. รองศาสตราจารย์ ดร.ปริตต์  สายสี รองอธิการบดีฝ่ายกิจการนักศึกษา มหาวิทยาลัยราชภฏัลำปาง 
19. นายเผดิมลาภ  สุรัตน์สัญญา (แทน) รองอธิการบดีมหาวิทยาลยัธรรมศาสตร์ ศูนย์ลำปาง 
20. นางสาวธนพร  ยะสุทธิ รองอธิการบดีมหาวิทยาลยัเทคโนโลยีราชมงคลลา้นนา ลำปาง 
21. นายวีรชน  ร่อนทอง ผู้อำนวยการโรงเรียนกีฬาจังหวัดลำปาง 
22. นางสาวสุรีย์พร ธัญญะกิจ ผู้อำนวยการโรงเรียนสาธิตละอออุทิศ ลำปาง 
23. นายคะนึงกิจ  พรหมนุชานนท์ ผู้อำนวยการสำนักงานพระพทุธศาสนาจังหวัดลำปาง 
24. นายจักรวาล  เรณูรส (แทน) ผู้อำนวยการวทิยาลัยการพยาบาลบรมราชชนนีนครลำปาง 
25. นายจักรพงษ์ คงนุ่น (แทน) นายกองค์การบริหารส่วนจังหวดัลำปาง 
26. นายกฤษฏา  พรรัตรพิทักษ์ (แทน) นายกเทศมนตรีนครลำปาง 
27. นายนริศร ณ ลำปาง (แทน) นายกเทศมนตรีเมืองเขลางค์นครลำปาง 
28. นางเหรียญทอง สมัครพงศ์ (แทน) นายกเทศมนตรีเมืองพิชยั 
29. นายสมัคร  คำภา (แทน) นายกเทศมนตรีเมืองล้อมแรด 
30. นายยอดยิ่ง  ไชยวงค์ คณะกรรมการ กศจ. 
31. นายวิโรจน์  อริยะเครือ คณะกรรมการ กศจ. 
32. นายเกษม  สุวรรณจักร์ คณะกรรมการ กศจ. 
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33. นายประสงค์  ปาสิงห์ คณะกรรมการ กศจ.  
34. นายภิญโญ  วงค์ดาว คณะกรรมการ กศจ.  
35. นายจาตุรนต์  บริจินดา คณะกรรมการ กศจ.  
36. นายสุทธิพันธ์ เครือสุข (แทน) นายอำเภอเมืองลำปาง  
37. นางสาวพิมลพรรณ  หมอช้าง (แทน) นายอำเภอแม่เมาะ  
38. นายนราธิป  เครือวิเสน (แทน) นายอำเภอเกาะคา  
39. นายคมสันต์ วงศ์ชัชวาล (แทน) นายอำเภอเสริมงาม  
40. นายนิคม  พงศ์ปรัชญา (แทน) นายอำเภองาว  
41. นายกิตติศักด์ิ กำแพงทิพย์ (แทน) นายอำเภอแจ้ห่ม  
42. นายประดิษฐ์  จริยา (แทน) นายอำเภอวังเหนือ  
43. นายมงคล  ตุลาพันธุ์ (แทน)  นายอำเภอเถิน  
44. นายวิทวัส  เรือนนาค (แทน) นายอำเภอแม่พริก  
45. นายกิตติพัฒน์  จำลองใย (แทน) นายอำเภอแม่ทะ  
46. นายไพรัช  ผมไผ (แทน) นายอำเภอสบปราบ  
47. นายรัตปกร ขัดฝั้น (แทน) นายอำเภอห้างฉัตร  
48. นายอนันต์  เสนาะสันต์ นายอำเภอเมืองปาน  
49. นางหัทกาญจน์  อดุลถิรเขตต์  ศึกษาธิการจังหวัดลำปาง เลขานุการ 
50. นายสมคิด  มาหล้า  รองศึกษาธิการจังหวัดลำปาง ผู้ช่วยเลขานุการ 
51. นางปาริชาติ  ป้อมไธสง ผู้อำนวยการกลุ่มพัฒนาการศึกษา ผู้ช่วยเลขานุการ 
52. นางสาวชิดชล  ต้ังสุขขีย์ศิริ นักวิชาการศึกษาชำนาญการ ผู้ช่วยเลขานุการ 
53. นางสาวพิชญาวรินย์  อุตส์กัณฐ์ทรา นักวิชาการศึกษาชำนาญการ ผู้ช่วยเลขานุการ 
54. นางอุษณีย์  เป็งเมืองลอง นักวิชาการศึกษาชำนาญการ ผู้ช่วยเลขานุการ 
55. นางกานดา  ชะนะภู นักวิชาการศึกษาชำนาญการ ผู้ช่วยเลขานุการ 

 

ผู้เข้าร่วมประชุม 

1. นายภูริภัทร  เมืองมา นักวิชาการสาธารณสุขชำนาญการ สสจ.ลำปาง 
2. นางสวาสุพรรณี  กาเมืองลือ เจ้าหน้าที่ฝ่ายปกครองวิทยาลัยเทคนิคลำปาง 
3. นายสายัณห์ สิทธิจรรยาวิไล ป้องกันจังหวัด 
4. นายเมธี  อ้วนล่ำ รองผู้อำนวยการสำนักงานเขตพื้นที่ประถมศึกษาลำปาง เขต 1 
5. นายอัคคณัฐ  อัยรา รองผู้อำนวยการสำนักงานเขตพื้นที่ประถมศึกษาลำปาง เขต 3 
6. นางพลอยจริญ  กลิ่นหอม นักวิชาการศึกษาชำนาญการ สพป.ลำปาง เขต 1 
7. นางสุนิสา  โยธา พยาบาลวิชาชีพชำนาญการ สสจ.ลำปาง 
8.  พ.ท.สงคราม ทะตัน สวป.สภ.เมืองปาน 
9. ส.อ.วรุฒิ  ณ ลำปาง เจ้าหน้ที่ธุรการ กอ.รมน.ฯ 
10. นางสาวสุวรรณี  เสนีย์ ผู้อำนวยการสำนักการศึกษา เทศบาลนครลำปาง 
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เร่ิมประชุมเวลา 10.00 น. 

      เมื่อครบองค์ประชุมแล้ว นายพัชระ สิมะเสถียร ประธานกรรมการกล่าวเปิดประชุมและ
ดำเนินการประชุมตามระเบียบวาระ ดังต่อไปน้ี 

ระเบียบวาระท่ี  ๑   เร่ืองท่ีประธานแจ้งให้ท่ีประชุมทราบ 

                         ผู้ว่าราชการจังหวัดลำปางได้มอบหมายให้รองผู้ว่าราชการจังหวัดลำปาง (นายพัชระ  
สิมะเสถียร) เป็นประธานการประชุม และแจ้งว่าได้รับข้อสั่งการจากกระทรวงมหาดไทยในวาระเร่งด่วนการ
ยกระดับมาตรการรักษาความปลอดภัยในสถานศึกษา จังหวัดลำปาง โดยมอบหมายให้ป้องกันจังหวัดลำปาง
และสำนักงานศึกษาธิการจังหวัดจัดประชุมเร่งด่วนในประเด็นดังกล่าว 

ระเบียบวาระท่ี  2   เร่ืองรับรองรายงานการประชุม 

-  

ระเบียบวาระท่ี  3   เร่ืองเสนอเพ่ือทราบ 

  3.1 ข้อสั่งการของนายกรัฐมนตรีและรัฐมนตรีว่าการกระทรวงมหาดไทย กรณีเกิดเหตุการณ์
กราดยิงในโรงเรียนเทพศิรินทร์ นนทบุรี (เอกสารแนบ 1) 

  ตามที่เกิดเหตุการณ์กราดยิงในโรงเรียนเทพศิรินทร์ นนทบุรี เมื่อวันศุกร์ที่ 7 สิงหาคม 2569 
โดยผู้ก่อเหตุเป็นนักเรียนชาย อายุ 14 ปี เรียนอยู่ชั้นมัธยมศึกษาชั้นปีที่ 3 ใช้อาวุธปืนก่อเหตุยิงครูและ
นักเรียนในโรงเรียน ส่งผลให้มีผู้เสียชีวิตและได้ รับบาดเจ็บ ซึ่งนายกรัฐมนตรีและรัฐมนตรีว่าการกระทรวง 
มหาดไทยได้กำชับให้หน่วยงานที่เกี่ยวข้องยกระดับมาตรการรักษาความปลอดภัยและควบคุมอาวุธปืน เพื่อให้
การดำเนินการของจังหวัดเป็นไปใปในทิศทางเดียวกันและเกิดผลเป็นรูปธรรม  กระทรวงมหาดไทยจึงขอให้
จังหวัดบูรณาการกลไกฝ่ายปกครอง ตำรวจ และหน่วยงานที่เกี่ยวข้อง ดำเนินการ ดังน้ี  

  ๑. ให้ผู้ว่าราชการจังหวัดในฐานะประธานคณะกรรมการศึกษาธิการจังหวัด ประสานและกำกับ
การดำเนินงานร่วมกับสำนักงานศึกษาธิการจังหวัด สำนักงานเขตพื้นที่การศึกษา สถานศึกษา และหน่วยงานที่
เกี่ยวข้อง เพื่อยกระดับมาตรการรักษาความปลอดภัยในสถานศึกษา โดยเฉพาะการเฝ้าระวังบุคคลหรือ
พฤติการณ์ที่อาจก่อให้เกิดความรุนแรง การควบคุมการเข้า - ออก การเตรียมความพร้อมรองรับเหตุฉุกเฉิน 
และการดูแลช่วยเหลือด้านจิตใจเพื่อป้องกันเหตุรุนแรงในสถานศึกษา รวมทั้ง ขอให้แจ้งนายกองค์กรปกครอง
ส่วนท้องถิ่นทุกแห่งที่มีสถานศึกษาในสังกัด ให้กำกับและยกระดับมาตรการรักษาความปลอดภัยของ
สถานศึกษาในสังกัด รวมทั้งประสานฝ่ายปกครอง ตำรวจ และหน่วยงานที่เกี่ยวข้องในพื้นพื้นที่ เพื่อจัดให้มี
มาตรการเฝ้าระวัง ป้องกันและระงับเหตุอย่างเหมาะสมกับบริบทของแต่ละพื้นที่ 

  ๒. บูรณาการกับตำรวจภูธรจังหวัดและหน่วยงานที่เกี่ยวข้อง จัดต้ังด่านตรวจ/จุดตรวจร่วมและ
สนธิกำลังลงพื้นที่ตรวจตราและตรวจค้นในพื้นที่และห้วงเวลาที่เห็นสมควร โดยให้ดำเนินการอย่างจริงจังและ
ต่อเน่ือง มุ่งเน้นการป้องกันและสกัดกั้นการพกพาอาวุธปืนในที่สาธารณะ ตลดจนการนำสิ่งผิดกฎหมายเข้าสู่
พื้นที่เสียง รวมทั้งเพิ่มความถี่ในการตรวจตราเส้นทาง จุดเสี่ ยง และพื้นที่สำคัญ ทั้งน้ี ให้เจ้าหน้าที่ลงพื้นที่
ปฏิบัติและดำเนินการตามกฎหมายต่อผู้กระทำผิดอย่างเคร่งครัด โดยเป็นไปตามอำนาจหน้าที่และกฎหมาย  
ที่เกี่ยวข้อง 

๓. จัดทำแผนปฏิบัติการเชิงพื้นที่ โดยกำหนดพื้นที่และจุดเสี่ยงที่ต้องเฝ้าระวังเป็นพิเศษ  อาทิ 
สถานศึกษา สถานที่ราชการ สถานที่จัดกิจกรรมสาธารณะ แหล่งชุมชน และเส้นทางคมนาคมสำคัญ  พร้อม
กำหนดมาตรการป้องกันและกำกับติดตามให้เหมาะสมกับสภาพพื้นที่ 
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  ๔. ให้ฝ่ายปกครองและตำรวจประสานข้อมูลและเฝ้าระวังกลุ่มบุคคลหรือเหตุการณ์ที่มีแนวโน้ม
ก่อความรุนแรง โดยบูรณาการกับผู้ปกครอง สถานศึกษา ชุมชน กำนัน ผู้ใหญ่บ้าน องค์กรปกครองส่วนท้องถิ่น
และเครือข่ายภาคประชาชนในพื้นที่  เพื่อร่วมกันสอดส่อง เฝ้าระวัง และแจ้งเบาะแสหรือเหตุผิดปกติที่อาจ
นำไปสู่ความรุนแรง รวมทั้งให้มีการประเมินและป้องกันเหตุในระยะเร่ิมต้น หากพบพฤติการณ์หรือเหตุการณ์ที่
อาจเป็นอันตราย ให้เร่งประสานเจ้าหน้าที่ตำรวจและหน่วยงานที่เกี่ยวข้องเข้าดำเนินการตามกฎหมายโดย
ทันที ทั้งน้ี ขอให้กำกับ ติดตาม และประเมินผลการดำเนินงานอย่างต่อเน่ือง 

มติท่ีประชุม    รับทราบ 
 

 3.2 แนวทางการบูรณาการร่วม 5 กระทรวงหลัก ได้แก่ กระทรวงการอุดมศึกษา วิทยาศาสตร์ วิจัย
และนวัตกรรม กระทรวงศึกษาธิการ กระทรวงการพัฒนาสังคมและความม่ันคงของมนุษย์ กระทรวง
แรงงาน และ กระทรวงสาธารสุข ร่วมหารือแนวทางและมาตรการความปลอดภัยในสถานศึกษา ยกระดับ
ความปลอดภัยข้ันสูงสุด ท้ังด้านกายภาพและด้านจิตใจ ให้เป็นพ้ืนท่ีปลอดภัยสำหรับนักเรียน นักศึกษา ครู 
บุคลากรทางการศึกษา และผู้ปฏิบัติงาน หลังเหตุยิงในโรงเรียน ตั้งเป้าออกมาตรฐานความปลอดภัย
โรงเรียนแห่งชาติ  ใน 90 วัน   (จากการประชุม ร่วม 5  กระทรวงหลัก วันที่  8  สิ งหาคม 2569  
ณ กระทรวงศึกษาธิการ : เอกสารแนบ 2) 

  1) แผนระยะสั้น เกี่ยวกับมาตรการเปิดเรียนอย่างปลอดภัยและเยียวยาสุขภาพจิตแก่ผู้ที่ได้รับ
ผลกระทบ โดยให้ผู้ได้รับผลกระทบสามารถขอความช่วยเหลือผ่านสายด่วน 1323 ระบบแชท และ 
นัดหมายพบจิตแพทย์ โดยมีนักจิตวิทยาประจำพื้นที่และเครือข่ายโรงพยาบาล อว. คอยดูแล พร้อมจัดส่งทีม
อาสาสมัครสุขภาพจิตลงดูแลนักเรียน ครู และผู้ปกครองเชิงรุก ทั้งยังมีการจัดกิจกรรมวันเปิดเรียนตาม
มาตรฐานสากล ณ โรงเรียนที่เกิดเหตุ, การปิดห้องเรียนที่เกิดเหตุ, การเปิดพื้นที่ให้ผู้ปกครองเข้าสังเกตการณ์
ลูกหลานได้ โดยต้องผ่านการลงทะเบียนเพื่อความปลอดภัย , การเปิดโอกาสให้ครูและนักเรียนที่ได้รับ
ผลกระทบทางจิตใจย้ายสถานศึกษาตามความเหมาะสม และการต้ังจุดคัดกรองความปลอดภัยอย่างเคร่งครัด
ก่อนเข้าโรงเรียน 
  2) แผนระยะยาว จัดทำร่างมาตรฐานความปลอดภัยโรงเรียนแห่งชาติ ภายใน 90 วัน เพื่อเตรียม
เสนอ ครม. อนุมัติแผนมาตรฐานความปลอดภัยแห่งชาติเพื่อบังคับใช้ทุกกระทรวง โดยมีแนวทางหลักดังน้ี 
  1. การตรวจคัดกรองสุขภาพจิตประจำ โดย สพฐ. และกรมสุขภาพจิต ประเมินสุขภาพจิตครูและ
นักเรียนอย่างสม่ำเสมอ 
  2. การส่งต่อนักเรียนกลุ่มเสี่ยง เชื่อมโยงระบบคัดกรองไปสู่การรักษาโดยผู้เชี่ยวชาญอย่างมี
ประสิทธิภาพ 
  3. Train the Trainer สำหรับอาจารย์แนะแนว อาจารย์ที่ปรึกษา สามารถคัดกรองสุขภาพจิต
นักเรียนและปฐมพยาบาลทางใจเบื้องต้นได้ 
  4. ช่องทางแจ้งเหตุผ่านศูนย์พิทักษ์สิทธิ (Traffy Fondue) 

5. การฝึกซ้อมแผนเผชิญเหตุอย่างเคร่งครัดเป็นประจำสม่ำเสมอ การติดต้ังและปรับปรุงระบบ 
CCTV เพิ่มการเฝ้าระวังความปลอดภัยในจุดเสี่ยง 
  6. มาตรการ Zero tolerance ไม่เพิกเฉยต่อการกลั่นแกล้งในโรงเรียน พร้อมสร้างความผูกพัน
อันดีระหว่างครูกับนักเรียน 
  7. ศธ. เตรียมออกประกาศอย่างเป็นทางการในการตรวจคัดกรองบุคคลภายนอกและสิ่งผิดกฎหมาย 
  8. ส่งเสริมคุณธรรม และความผูกพันระหว่างครูกับนักเรียน 
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ในส่วนของกระทรวงพัฒนาสังคมและความมั่นคงของมนุษย์ (พม.) จะทำงานร่วมกับกระทรวง 
ศึกษาธิการโดยส่งนักสังคมสงเคราะห์และนักจิตวิทยาเข้าร่วมเป็นทีมสนับสนุนการทำงานของกรมสุขภาพจิต 
และกระทรวงศึกษาธิการ หากมีการแจ้งเหตุผ่าน สายด่วน พม. 1300 ที่เกี่ยวข้องกับกระทรวงศึกษาธิการ  
จะมีการประสานงานและส่งต่อข้อมูลร่วมกันผ่านระบบ Traffy Fondue เพื่อแก้ไขปัญหาได้ทันท่วงที ทั้งน้ี พม. 
เตรียมนำมาตรการความปลอดภัยไปทบทวนและยกระดับในสถานดูแลสถานรับเลี้ย งเด็กของ พม.  
ทุกแห่งทั่วประเทศเช่นกัน 

สำหรับกระทรวงสาธารณสุข โดยกรมสุขภาพจิต ได้ให้ข้อเสนอแนะเกี่ยวกับการดูแลเด็กและ
เยาวชน ให้เน้นย้ำการมีส่วนร่วมต้ังแต่ระดับครอบครัว โรงเรียน ชุมชน และเครือข่ายผู้ปกครองในการสังเกต
พฤติกรรมเยาวชน พร้อมต่อยอดกับระบบ HERO OBEC Care ระบบดูแลช่วยเหลือนักเรียน ที่จะต้องขยายให้
ครอบคลุมโรงเรียนมากขึ้น ซึ่งปัจจุบันครอบคลุมโรงเรียน สพฐ.แล้วกว่า 85% เพื่อให้ครูประเมินและช่วยเหลือ
เด็กกลุ่มเสี่ยงได้ตรงจุด นอกจากน้ี ควรเพิ่มการสื่อสารแบบ Two-way Communication เน้นสร้างพื้นที่
ปลอดภัยและการสื่อสารแบบสองทาง ให้เด็กมีคนที่ไว้วางใจในการพูดคุยระบายปัญหา แทนการเสพสื่อหรือ
สื่อสารทางเดียว 

มติท่ีประชุม รับทราบ 

 3.3  9 มาตรการดูแลสถานการณ์–ยกระดับความปลอดภัยสถานศึกษาท่ัวประเทศ “ดูแลสุขภาพจิต 
เข้มคัดกรอง วางแผนเผชิญเหตุ  พร้อมสร้างความสัมพันธ์ท่ีดีระหว่างครู –นักเรียน” ของกระทรวงศึกษาธิการ    
(เอกสารแนบ 3) 

1. ดูแลสุขภาพจิตและเปิดช่องทางช่วยเหลือทั่วประเทศ 
2. ดูแลเยียวยาโรงเรียนที่เกิดเหตุและผู้ได้รับผลกระทบโดยตรง 
3. ปิดโรงเรียนที่เกิดเหตุชั่วคราว เพื่อบรรเทาภาวะจิตใจเบื้องต้น 
4. เปิดพื้นที่ให้ผู้ปกครองเข้าสังเกตการณ์ เพื่อสร้างความมั่นใจ 
5. เร่งมาตรการความปลอดภัยระยะสั้น พร้อมเดินหน้ากฎหมายระยะยาว 
6. ยกระดับการคัดกรองบุคคลภายนอกก่อนเข้าสถานศึกษา 
7. จัดทำแผนป้องกันและรับมือเหตุฉุกเฉิน พร้อมซักซ้อมร่วมกับตำรวจ 
8. สื่อสารอย่างรับผิดชอบ ป้องกันพฤติกรรมเลียนแบบ (Copycat Effect) 
9. สร้างความสัมพันธ์ที่ดีในสถานศึกษา 

มติท่ีประชุม รับทราบ 
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ระเบียบวาระท่ี 4    เร่ืองเสนอเพ่ือพิจารณา 

  4.1 แนวทางการบูรณาการระหว่างจังหวัด หน่วยงานทางการศึกษา สถานศึกษา และ
หน่วยงานที่เกี่ยวข้องทุกภาคส่วน  

หน่วยงาน การดำเนินงาน 
1. หน่วยงานด้านการศึกษา 

1.1 คณะกรรมการศึกษาธิการจังหวัด  
ลำปาง (กศจ.) 

1.2 สพป. ลำปาง เขต 1-3 
1.3 สพม. ลำปาง ลำพูน 
1.4 สำนักงานอาชีวศึกษาจังหวัด ลำปาง 
1.5 สำนักงานส่งเสริมการเรียนรู้ประจำ

จังหวัดลำปาง 
1.6 ประธานสมคมการศึกษาเอกชน     

จังหวัดลำปาง 
1.7 โรงเรียนศึกษาสงเคราะห์จิตต์อารีย์ฯ  
1.8 ศูนย์การศึกษาพิเศษประจำจังหวัด

ลำปาง 
1.9 มหาวิทยาลัยราชภัฏลำปาง 
1.10 มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร์ ศูนย์

ลำปาง 
1.11 ม.เทคโนโลยีราชมงคลล้านนา ลำปาง 
1.12 ม.การกีฬาแห่งชาติ วิทยาเขตลำปาง 
1.13 โรงเรียนกีฬาจังหวัดลำปาง 
1.14 โรงเรียนสาธิตละอออุทิศ ลำปาง 
1.15 สำนักงานพระพุทธศาสนาจังหวัด   

   ลำปาง 
1.16 วิทยาลัยพยาบาลบรมราชชนนี  

   นครลำปาง 
 

1. สร้างความรู้ ความเข้าใจในการดูแลความปลอดภัยรอบด้าน 
โดยทุกภาคส่วน ต้ังแต่ครอบครัว ชุมชน/สังคม และข้าราชการ
ประชาชนในระดับพื้นที่ 
2.ระบบสารสนเทศและเคร่ืองมือคัดกรองหลัก (HERO OBEC 
Care)  สพฐ. ได้ร่วมมือกับกองทุนเพื่อความเสมอภาคทาง
การศึกษา (กสศ.) และกรมสุขภาพจิต ยกระดับการทำงานผ่าน
ระบบ HERO OBEC Care ซึ่งเป็นการเชื่อมโยงข้อมูลและ
เคร่ืองมือดูแลช่วยเหลือนักเรียนแบบไร้รอยต่อ โดยมีแนวปฏิบัติ
ที่สำคัญ ได้แก่:  การประเมินคัดกรองความเสี่ยง:  แบบประเมิน 
SDQ (Strengths and Difficulties Questionnaire): ใช้
ประเมินจุดแข็งและจุดอ่อนของนักเรียน ทั้งด้านพฤติกรรม 
อารมณ์ และทักษะทางสังคม  การประเมิน Red Flag / 9S: 
เพื่อคัดกรองความเสี่ยงและสัญญาณเตือนภัยด้านพฤติกรรมและ
สุขภาพจิตที่ต้องได้รับการดูแลอย่างใกล้ชิด  การใช้งานระบบ 
School Health HERO: เป็นเคร่ืองมือช่วยให้ครูสามารถปรึกษา
เคย์ปัญหาสุขภาพจิตกับบุคลากรทางการแพทย์หรือจิตแพทย์เด็ก
และวัยรุ่นได้โดยตรงผ่านระบบดิจิทัล ช่วยลดขั้นตอน ลดความ
ยุ่งยาก และทำใหไ้ด้รับคำแนะนำในการดูแลเด็กกลุ่มเสี่ยงที่
รวดเร็วขึ้น 
2. มาตรการความปลอดภัยและแนวทางปฏิบัติในสถานศึกษา  
ตามนโยบายยกระดับมาตรฐานความปลอดภัยในโรงเรียน สพฐ. 
เน้นย้ำแนวทางปฏิบัติเพื่อป้องกันและดูแลสุขภาพจิตนักเรียน
อย่างเป็นรูปธรรม ดังน้ี:  การคัดกรองและเฝ้าระวังอย่าง
สม่ำเสมอ: ให้ครูที่ปรึกษาและครูแนะแนวคัดกรองสุขภาพจิต
นักเรียนเป็นประจำ เพื่อค้นหาเด็กกลุ่มเสี่ยง (เช่น มีภาวะ
ซึมเศร้าเครียด วิตกกังวล หรือมีแนวโน้มทำร้ายตัวเอง) ต้ังแต่
ระยะเริ่มต้น  พัฒนาทักษะครู (Psychological First Aid): 
อบรมให้ครูมีความรู้ความเข้าใจในการสังเกตพฤติกรรม
เปลี่ยนแปลงฉับพลัน พร้อมทำหน้าที่ปฐมพยาบาลทางใจ 
(Psychological First Aid) และให้คำปรึกษาเบื้องต้น (Deep 
Listening) ได้  หลักการ Zero Tolerance ต่อการบูลลี่: ไม่
เพิกเฉยต่อปัญหาการกลั่นแกล้งรังแกกันในโรงเรียน (Bullying) 
จัดให้มีกระบวนการไกล่เกลี่ย ดูแล และลงโทษตามระดับความ
รุนแรง เพื่อลดความกดดันและสภาพแวดล้อมที่เป็นพิษต่อจิตใจ
เด็ก  ช่องทางแจ้งเหตุที่เข้าถึงง่าย: เปิดโอกาสให้นักเรียนสามารถ
แจ้งเร่ืองราวที่ไม่สบายใจ หรือขอความช่วยเหลือผ่านช่องทาง
ต่างๆ (เช่น ระบบร้องเรียน/แจ้งเหตุ หรือช่องทางออนไลน์ที่
โรงเรียนกำหนด) ได้อย่างปลอดภัย 
3. กระบวนการส่งต่อและการทำงานร่วมกับเครือข่าย (Referral 
System) หากครูประเมินแล้วพบว่านักเรียนเกินศักยภาพที่
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หน่วยงาน การดำเนินงาน 
โรงเรียนจะดูแลลำพัง (เช่น มีภาวะเสี่ยงสูงทางจิตเวช หรือทำ
ร้ายตัวเอง) จะเข้าสู่กระบวนการ ส่งต่อ (Referral):ส่งต่อภายใน: 
ประสานทีมสหวิชาชีพครูแนะแนว ผู้บริหาร และผู้ปกครองเพื่อ
ร่วมวางแผนดูแล (Case Conference)  ส่งต่อภายนอก: ส่ง
ต่อไปยังแพทย์หรือจิตแพทย์ในพื้นที่ผ่านระบบสาธารณสุข หรือ
ขอคำปรึกษาผ่านสายด่วนสุขภาพจิต โรงพยาบาลลำปาง 
เพิ่มสถานศึกษา :  วิทยาลัยสงฆ์นครลำปาง  มหาวิทยาลัย 
มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย  

2. หน่วยงานด้านสาธารณสุข 
2.1 สำนักงานสาธารณสุขจังหวัดลำปาง 

    2.2 โรงพยาบาลลำปาง 
    2.3 โรงพยาบาลชุมชน 

การดำเนินงานด้านงานส่งเสริมสุขภาพจิตในโรงเรียนของ
สำนักงานสาธารณสุขจังหวัดลำปาง (สสจ.ลำปาง) และเครือข่าย
บริการสุขภาพในพื้นที่ เป็นการทำงานร่วมกันอย่างใกล้ชิดกับ
หน่วยงานการศึกษา (เช่น สำนักงานเขตพื้นที่การศึกษาในจังหวัด
ลำปาง) และหน่วยงานในสังกัดกระทรวงสาธารณสุข เพื่อ
ขับเคลื่อนมาตรการดูแลช่วยเหลือนักเรียนกลุ่มวัยเรียนและวัยรุ่น 
โดยมีแนวทางการดำเนินงานที่สำคัญ ดังน้ี 
1. มีคณะกรรมการพัฒนาคุณภาพชีวิตระดับจังหวัด และ
คณะกรรมการส่งเสริมสุขภาพจิตระดับจังหวัดลำปาง ในการ
ขับเคลื่อนงานด้านสุขภาวะจิตในพื้นที่ ดำเนินกิจกรรมร่วมกับ
หน่วยงานต้นสังกัดสถานศึกษาในรณรงค์เรื่องการแก้ไขปัญหาสุข
ภาวะจิตในวัยเรียน วัยรุ่น และประสานงานกับหน่วยงานในพื้นที่ 
2. การบูรณาการเครือข่ายและการพัฒนาศักยภาพบุคลากรการ
อบรมพัฒนาครูและแกนนำนักเรียน: สสจ.ลำปาง ร่วมกับ
เครือข่ายสุขภาพจิต  Health Promotion ผ่านโครงการและ
กิจกรรมพัฒนาศักยภาพครูผู้สอนและแกนนำนักเรียนในพื้นที่ 
ผ่านเพจวัยรุ่นอยากเล่า Lampang City โครงการ To Be 
Number One เพื่อให้มีความรู้ความเข้าใจที่ถูกต้องเกี่ยวกับ
สุขภาพจิต  ทักษะการสังเกตและปรับพฤติกรรม: มุ่งเน้นการติด
อาวุธทางปัญญาให้ครูสามารถสังเกตความเปลี่ยนแปลงทาง
อารมณ์และพฤติกรรมของเด็กนักเรียนได้ต้ังแต่ระยะเริ่มต้น 
พร้อมฝึกทักษะการให้คำปรึกษาเบื้องต้น (Counseling) และการ
ปรับพฤติกรรมเชิงบวกในโรงเรียน 
2. การใช้งานระบบเทคโนโลยีและเคร่ืองมือคัดกรอง (School 
Health HERO) การคัดกรองความเสี่ยง: สนับสนุนให้โรงเรียนใช้
เคร่ืองมือประเมินสุขภาพจิตและระบบดิจิทัล เช่น School 
Health HERO เพื่อให้ครูสามารถคัดกรอง ค้นหา และจำแนก
กลุ่มเสี่ยงของนักเรียน (Screening) ได้อย่างเป็นระบบช่องทาง
ปรึกษาแพทย์ทางไกล: หากพบนักเรียนที่มีภาวะเสี่ยงสูง (Early 
Detection) เช่น ภาวะซึมเศร้า หรือมีความเครียดรุนแรง       
ครูสามารถใช้ระบบดังกล่าวเพื่อปรึกษาแพทย์หรือทีมสุขภาพจิต
จากโรงพยาบาลในเครือข่าย (เช่น โรงพยาบาลลำปาง หรือ
โรงพยาบาลชุมชนประจำอำเภอ) ได้อย่างรวดเร็วลดขั้นตอน
ยุ่งยาก 
3. การส่งต่อและการดูแลรักษา (Referral System)  การส่งต่อ
เคสเข้าสู่ระบบสาธารณสุข: เมื่อโรงเรียนคัดกรองพบเด็กที่มี
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หน่วยงาน การดำเนินงาน 
ปัญหาสุขภาพจิตเกินกว่าขีดความสามารถที่ครูหรือสถานศึกษา
จะดูแลได้ จะประสานส่งต่อ (Referral) ไปยังแพทย์ จิตแพทย์
เด็กและวัยรุ่น หรือนักจิตวิทยา ประจำโรงพยาบาลในพื้นที่
จังหวัดลำปาง เพื่อรับการวินิจฉัยและการบำบัดรักษาที่ถูกต้อง
ตามขั้นตอนทางการแพทย์  การลงพื้นที่เชิงรุก: ในบางกรณีที่มี
ความจำเป็น ทีมสุขภาพจิตและจิตเวชจากโรงพยาบาลชุมชนหรือ
สำนักงานสาธารณสุขอำเภอ จะร่วมมือกับโรงเรียนในการลง
พื้นที่ประเมิน ให้คำแนะนำ หรือจัดกิจกรรมดูแลสุขภาพจิต
กลุ่มเป้าหมายในสถานศึกษา เพื่อสร้างเกราะคุ้มกันทางจิตใจและ
ป้องกันปัญหาการทำร้ายตัวเองในกลุ่มวัยรุ่นของจังหวัดลำปาง
อย่างยั่งยืน จนถึงการดำเนินการคืนผู้เรียนสู่โรงเรียนผ่านระบบ
การติดตามอย่างต่อเน่ือง  
4.การประชาสัมพันธ์การประเมินสุขภาพจิตผ่านระบบ Mental 
Health Check-in พร้อมแจ้งเบอร์ประสานติดต่อฉุกเฉินสาย
ด่วนจิตแพทย์วัยเรียน-วัยรุ่น ผ่านโรงพยาบาลศูนย์จังหวัดลำปาง 

3. หน่วยงานท้องถิ่น 
3.1  สนง.ส่งเสริมการปกครองท้องถิ่นจังหวัด

ลำปาง 
3.2  องค์การบริหารส่วนจังหวัดลำปาง 
3.3 เทศบาลนครลำปาง  
3.4 เทศบาลเมืองเขลางค์นคร 
3.5 เทศบาลเมืองพิชัย 
3.6 เทศบาลเมืองล้อมแรด 

ได้เน้นย้ำประชุมหัวหน้าส่วนในหน่วยงานสังกัด ในการดูแล
สุขภาพจิตและพัฒนาการเด็กปฐมวัย (ศูนย์พัฒนาเด็กเล็กสังกัด 
อปท.)  ผ่านการคัดกรองและส่งเสริมพัฒนาการตามแบบ
ประเมินและคัดกรองปัญหาทางจิตในจังหวัดลำปาง (Symptom 
Checklist-90) SCL-90-R ในศูนย์พัฒนาเด็กเล็กภายใต้
เทศบาลได้นำเคร่ืองมือประเมินพัฒนาการและความฉลาดทาง
อารมณ์ (EQ) มาใช้ประเมินสุขภาวะจิตในเด็กปฐมวัย เพื่อ
ติดตามให้เด็กมีพัฒนาการสมวัย  การอบรมให้ความรู้ผู้ปกครอง: 
มีการจัดโครงการอบรมและให้ความรู้แก่ผู้ปกครองและครูผู้ดูแล
เด็ก เพื่อสร้างวัฒนธรรมการเลี้ยงดูที่เหมาะสม ลดพฤติกรรม
เสี่ยงที่ส่งผลกระทบต่อสุขภาพจิตเด็ก การสังเกตุดูแลพฤติกรรม
ให้ได้รับการพัฒนาเมาะสมตามวัย ลดภาวะเสี่ยง เช่น การติดจอ 
(Screen Time) และเสริมสร้างทักษะการจัดการอารมณ์ตั้งแต่
ปฐมวัย   
 

4. หน่วยงานด้านความมั่นคง 
4.1  ที่ทำการปกครองจังหวัดลำปาง 
4.2  ที่ทำการปกครองอำเภอ ทุกอำเภอ  
4.3  ตำรวจภูธรจังหวัดลำปาง 
4.4  กอ.รมน.จังหวัดลำปาง 

         การดำเนินงานด้านสุขภาพจิตและความปลอดภัยใน
โรงเรียน มุ่งเน้นไปที่ "การป้องกัน การคุ้มครองความปลอดภัย 
และการระงับเหตุวิกฤตเชิงป้องกัน" เพื่อลดปัจจัยเสี่ยงทางสังคม
ที่ส่งผลกระทบต่อสุขภาพจิตของนักเรียน โดยมีแนวปฏิบัติสำคัญ
ดังน้ี  
1. จัดอบรมและสนับสนุนวิทยากร “หนี  ซ่อน สู้” ให้กั บ
สถานศึกษาในทุกระดับ 
2. โครงการครูตำรวจสายตรวจ (D.A.R.E. และโรงเรียนปลอดภัย) 
      การเสริมสร้างภูมิคุ้มกันทางจิตใจและพฤติกรรม: 
ตำรวจภูธรจังหวัดลำปางร่วมมือกับสถานศึกษาในการส่ง
เจ้าหน้าที่ตำรวจเข้ามามีส่วนร่วมจัดกิจกรรมผ่านโครงการต่างๆ 
เช่น โครงการ D.A.R.E. ประเทศไทย (เพื่อป้องกันยาเสพติด ซึ่ง
เป็นสาเหตุสำคัญที่ทำลายสุขภาพจิตและนำไปสู่ปัญหาความรุนแรง) 
       การสร้างสัมพันธภาพที่ดี: ให้เจ้าหน้าที่ตำรวจสายตรวจ



รายงานการประชุมหารือการยกระดับมาตรการรักษาความปลอดภยัในสถานศึกษา จังหวัดลำปาง ครั้งที่ 1/2569 วันจันทร์ท่ี 10 สิงหาคม 2569 หน้า 9 
 

หน่วยงาน การดำเนินงาน 
หรือตำรวจชุมชนสัมพันธ์เข้าพบปะพูดคุยกับนักเรียน เพื่อสร้าง
ทัศนคติที่ดี ลดความหวาดกลัว และสร้างความรู้สึกอุ่นใจว่า
ตำรวจเป็นที่พึ่งได้เมื่อเผชิญภัยคุกคาม 
2. มาตรการระงับเหตุวิกฤตและการเผชิญเหตุฉุกเฉิน (Crisis 
Intervention) 
    การเข้าระงับเหตุด่วนและภาวะวิกฤต: ในกรณีที่เกิดเหตุด่วน
เหตุร้าย หรือมีนักเรียนที่มีภาวะวิกฤตทางอารมณ์รุนแรง (เช่น มี
ภาวะคุ้มคลั่ง ก่อความวุ่นวาย หรือมีแนวโน้มทำร้ายตนเองและ
ผู้อื่นในสถานศึกษา) สถานีตำรวจภูธรในพื้นที่ (เช่น สภ.เมือง
ลำปาง) จะจัดชุดสายตรวจหรือชุดปฏิบัติการพิเศษเข้าควบคุม
สถานการณ์ร่วมกับครูและทีมแพทย์ฉุกเฉิน เพื่อความปลอดภัย
สูงสุด 
3. การดูแลความปลอดภัยรอบสถานศึกษา: การจัดเจ้าหน้าที่
ตำรวจตรวจตราจุดเสี่ยง บริเวณรอบโรงเรียน เพื่อป้องกันปัญหา
การทะเลาะวิวาทของวัยรุ่น การถูกคุกคามทางเพศ หรือการ
ลักลอบจำหน่ายสารเสพติด ซึ่งสิ่งเหล่าน้ีช่วยลดความเครียดและ
สร้างสภาพแวดล้อมที่ปลอดภัยทางจิตใจใหแ้ก่นักเรียนและผู้ปกครอง 
4. การทำงานร่วมกับสหวิชาชีพและทีมสหวิชาชีพท้องถิ่น 
กระบวนการยุติธรรมเด็กและเยาวชน: หากพบนักเรียนที่มี
พฤติกรรมเสี่ยงกระทำความผิด หรือตกเป็นเหยื่อความรุนแรงใน
ครอบครัว/โรงเรียน ซึ่งส่งผลกระทบต่อสภาพจิตใจอย่างรุนแรง 
ตำรวจภูธรจะมีกระบวนการทำงานร่วมกับ พนักงานสอบสวนสหวิชาชีพ 
นักจิตวิทยา หรือบ้านพักเด็กและครอบครัวจังหวัดลำปาง  
เพื่อสอบสวนและคุ้มครองสิทธิเด็กด้วยความเข้าใจในสภาพจิตใจ 
พร้อมส่งต่อเข้าสู่กระบวนการฟื้นฟูเยียวยาต่อไป 

มติท่ีประชุม  
 1. มอบหมายหน่วยงานที่ เกี่ ยวข้องนำข้อสั่ งการของนายกรัฐมนตรีและรัฐมนตรีว่าการ
กระทรวงมหาดไทย (ตามวาระที่ 3.1) พร้อมนำแนวทางการบูรณาการร่วม 5 กระทรวงหลัก ได้แก่ กระทรวง
การอุดมศึกษา วิทยาศาสตร์ วิจัยและนวัตกรรม กระทรวงศึกษาธิการ กระทรวงการพัฒนาสังคมและความ
มั่นคงของมนุษย์ กระทรวงแรงงาน และ กระทรวงสาธารณสุข (ตามวาระที่ 3.2) ในการกำหนดแนวทางและ
มาตรการความปลอดภัย/แผนเผชิญเหตุ ในสถานศึกษาแต่ละสังกัด เพื่อยกระดับความปลอดภัยขั้นสูงสุด     
ทั้งด้านกายภาพและด้านจิตใจ ให้เป็นพื้นที่ปลอดภัยสำหรับนักเรียน นักศึกษา ครู บุคลากรทางการศึกษา และ
ผู้ปฏิบัติงาน หลังเหตุยิงในโรงเรียน ต้ังเป้าออกมาตรฐานความปลอดภัยโรงเรียนแห่งชาติ ใน 90 วัน 

2. สำนักงานศึกษาธิการจังหวัดจะประสานขอข้อมูลผลการดำเนินการในการจัดทำแผนปฏิบัติการ
และมาตรการป้องกันระยะสั้นและระยะยาวในป้องกันเหตุและแผนเผชิญเหตุของหน่วยงาน เพื่อรวบรวมเป็น
ภาพรวมระดับจังหวัดในการดูแลความปลอดภัยในสถานศึกษา 

 

ระเบียบวาระท่ี  5    เร่ืองอ่ืน ๆ 
-ไม่มี- 
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(เอกสารแนบ 1) 
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(เอกสารแนบ 2) 
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(ลงชื่อ)..................................................ผู้ตรวจรายงานการประชุม 
                        (นางหัทกาญจน์  อดุลถิรเขตต์) 
                        ศึกษาธิการจังหวัดลำปาง 
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