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ค ำน ำ 
 

 ด้วยสถานการณ์ของการระบาดของโรคติดเชื้อไวรัสโคโรนา 2019 ในประเทศไทยมีแนวโน้ม 

ของสถานการณ์คลี่คลายไปในทางที่ดีขึ้น ประกอบกับนายกรัฐมนตรีโดยค าแนะน าของศูนย์บริหารสถานการณ์  

การแพร่ระบาดของโรคติดเชื้อไวรัสโคโรนา 2019 (โควิด-19) (ศบค.) ได้ออกข้อก าหนดออกตามความในมาตรา 9 

แห่งพระราชก าหนดการบริหาราชการในสถานการณ์ฉุกเฉิน พ.ศ. 2548 (ฉบับที่ 34) ก าหนดให้ส่วนราชการ  

ถือปฏิบัติ โดยในส่วนของโรงเรียนและสถาบันการศึกษาให้สามารถด าเนินกิจกรรมได้ตามหลักเกณฑ์ที่

กระทรวงศึกษาธิการ กระทรวงการอุดมศึกษา วิทยาศาสตร์ วิจัยและนวัตกรรม และกระทรวงสาธารณสุขก าหนด 

ประกอบกับเพ่ือเป็นการเตรียมความพร้อมในการเปิดเรียนในวันที่ 1 พฤศจิกายน 2564 

  ส านักงานคณะกรรมการการอาชีวศึกษา จึงได้จัดท า “แนวทางการจัดการเรียนการสอน 
ในสถานการณ์การแพร่ระบาดของโรคติดเชื้อไวรัสโคโรนา 2019 (COVID-19) ในสถานศึกษาสังกัดส านักงาน
คณะกรรมการการอาชีวศึกษา ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2564 ฉบับปรับปรุง” ให้สอดคล้องกับประกาศ
กระทรวงศึกษาธิการ เรื่อง หลักเกณฑ์การเปิดโรงเรียนและสถาบันการศึกษาตามข้อก าหนดออกตามความใน
มาตรา 9 แห่งพระราชก าหนดการบริหาราชการในสถานการณ์ฉุกเฉิน พ.ศ. 2548 (ฉบับที่ 34)  เพ่ือเป็นแนวทาง
ในการปฏิบัติส าหรับสถานศึกษา  
  ทั้งนี้ สถานศึกษาสามารถน าแนวทางการจัดการเรียนการสอนฯ ไปปรับใช้ตามบริบทสถานการณ์
ที่เกิดขึ้นในพ้ืนที่ เพ่ือให้เกิดประโยชน์และความปลอดภัยสูงสุดต่อนักเรียน นักศึกษา ครู และบุคลากรใน
สถานศึกษา 

 

ส านักงานคณะกรรมการการอาชีวศึกษา 

กระทรวงศึกษาธิการ 
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1. การเตรียมความพร้อมก่อนเปิดภาคเรียน 

ส่วนที่ 1 : เงื่อนไขหลักของมาตรการ Sandbox: Safety zone in School รองรับการเปิดภาคการศึกษาที่ 
2/2564 โดยการจัดการเรียนการสอนในสถานศึกษาแบบ on site จ าแนกตามเขตพื้นที่การแพร่ระบาดของ
โรคโควิด-19 

ตาราง 1 มาตรการ Sandbox: Safety zone in School จ าแนกตามเขตพ้ืนที่การระบาด 

เขตพ้ืนที่การแพร่
ระบาด 

มาตรการ 
ตรวจคัด

กรองหาเชื้อ 
การเข้าถึงวัคซีน 

การประเมิน 
ความเสี่ยง (TST) 

พื้นที่เฝ้าระวัง 
(พ้ืนท่ีสีเขียว) 

1. เข้ม 6 มาตรการหลัก* (DMHT-RC) 
    6 มาตรการเสริม** ( SSET-CQ) 
2.  แนวทาง 7  มาตรการเขม้ส าหรับ     
     สถานศึกษาแบบไป-กลับ 

- ครูและบุคลากร 
ในสถานศึกษาไดร้ับ
วัคซีนเข็มที่ 1 แล้ว 
ไม่น้อยกว่า 85 % 

1  วันต่อสัปดาห ์

พื้นที่เฝ้าระวังสูง 
(พ้ืนท่ีสีเหลือง) 

1. เข้ม 6 มาตรการหลัก* (DMHT-RC) 
    6 มาตรการเสริม** ( SSET-CQ) 
2.  แนวทาง 7  มาตรการเขม้ส าหรับ       
     สถานศึกษาแบบไป-กลับ 

มีการสุม่ตรวจ
เป็นระยะๆ * 

ครูและบุคลากร 
ในสถานศึกษาไดร้ับ
วัคซีนเข็มที่ 1 แล้ว 
ไม่น้อยกว่า 85 % 

1  วันต่อสัปดาห ์

พื้นที่ควบคุม 
(พ้ืนท่ีสีส้ม) 

1. เข้ม 6 มาตรการหลัก* (DMHT-RC) 
    6 มาตรการเสริม** ( SSET-CQ) 
2.  แนวทาง 7  มาตรการเขม้ส าหรับ       
     สถานศึกษาแบบไป-กลับ 

มีการสุม่ตรวจ
เป็นระยะๆ * 

ครูและบุคลากร 
ในสถานศึกษาไดร้ับ
วัคซีนเข็มที่ 1 แล้ว 
ไม่น้อยกว่า 85 % 

2  วันต่อสัปดาห ์

 
พื้นที่ควบคุมสูงสุด 

(พ้ืนท่ีสีแดง) 

1. เข้ม 6 มาตรการหลัก* (DMHT-RC) 
    6 มาตรการเสริม** ( SSET-CQ) 
2.  แนวทาง 7  มาตรการเขม้ส าหรับ       
     สถานศึกษาแบบไป-กลับ เน้น    
     School Pass และ Small Bubble 
3. สถานประกอบกิจการ  กิจกรรม .      
    ที่อยู่รอบรั้วสถานศึกษาผา่นการประเมิน   
    TSC+COVID free setting 

มีการสุม่ตรวจ
เป็นระยะๆ * 

ครูและบุคลากร 
ในสถานศึกษาไดร้ับ

วัคซีนครบโดส  
(2 เข็ม)  

ไม่น้อยกว่า 85 % 

 
3  วันต่อสัปดาห ์
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เขตพ้ืนที่การแพร่
ระบาด 

มาตรการ 
ตรวจคัด

กรองหาเชื้อ 
การเข้าถึงวัคซีน 

การประเมิน 
ความเสี่ยง (TST) 

พื้นที่ควบคุมสูงสุด
และเข้มงวด 

(พ้ืนท่ีสีแดงเข้ม) 

1. เข้ม 6 มาตรการหลัก* (DMHT-RC) 
    6 มาตรการเสริม** ( SSET-CQ) 
2.  แนวทาง 7  มาตรการเขม้ส าหรับ       
     สถานศึกษาแบบไป-กลับ เน้น    
     School Pass และ Small Bubble 
3. สถานประกอบกิจการ  กิจกรรม .      
    ที่อยู่รอบรั้วสถานศึกษาผ่านการประเมิน   
    TSC+COVID free setting 

มีการสุม่ตรวจ
เป็นระยะๆ * 

ครูและบุคลากร 
ในสถานศึกษาไดร้ับ

วัคซีนครบโดส  
(2 เข็ม)  

ไม่น้อยกว่า 85 % 

ทุกวัน 

หมายเหตุ * ปริมาณการสุ่มและความถี่ของการตรวจคัดกรองหาเชื้อด้วยวิธีการที่เหมาะสม ให้คณะกรรมการ
โรคติดต่อจังหวัดก าหนดได้ตามความเหมาะสมของการระบาดในพ้ืนที่แยกระดับอ าเภอของแต่ละจังหวัด 
 

ส่วนที่ 2 : เงื่อนไขข้อก าหนดของ 6 มาตรการหลัก (DMHT-RC), 6 มาตรการเสริม ( SSET-CQ) และ 
แนวทาง 7 มาตรการเข้มส าหรับสถานศึกษา 
 2.1 ข้อก าหนด 6 มาตรการหลัก (DMHT-RC) 
  (1) Distancing  เว้นระยะห่าง 
  (2) Mask wearing  สวมหน้ากาก 
  (3) Hand washing  ล้างมือ 
  (4) Testing  คัดกรอง 
  (5) Reducing  ลดการแออัด 
  (6) Cleaning  ท าความสะอาด 

 2.2  ข้อก าหนด 6 มาตรการเสริม ( SSET-CQ) 

  (1) Self care ดูแลตนเอง 
  (2) Spoon ใช้ช้อนกลางส่วนตัว 
  (3) Eating กินอาหารปรุงสุกใหม่ 
  (4) Track ลงทะเบียนเข้าออกโรงเรียน 
  (5) Check ส ารวจตรวจสอบ 
  (6) Quarantine  กักกันตัวเอง 
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 2.3  ข้อก าหนดแนวทาง 7 มาตรการเข้มส าหรับสถานศึกษา 
  (1) สถานศึกษาประเมินความพร้อมเปิดเรียนผ่าน TSC+ และรายงานการติดตามประเมินผล 
ผ่าน MOECOVID  
  (2) ท ากิจกรรมร่วมกันในรูปแบบ Small Bubble จัดนักเรียนเว้นระยะห่างในห้องเรียน 
หลีกเลี่ยงการท ากิจกรรมข้ามกลุ่มกัน 
  (3) จัดระบบการให้บริการอาหารตามหลักสุขาภิบาลอาหารและโภชนาการ 
  (4) จัดการด้านอนามัยและสิ่งแวดล้อมให้ได้ตามมาตรฐาน ได้แก่ การระบายอากาศภายในอาคาร 
การท าความสะอาด คุณภาพน้ า อุปโภคบริโภค และการจัดการขยะ 
  (5) จัดให้มี School Isolution แผนเผชิญเหตุ และมีการซักซ้อมอย่างเคร่งครัด 
  (6) ควบคุมดูแลการเดินทางจากบ้านไปโรงเรียน (Seal Route) กรณีรถรับ-ส่งนักเรียน นักศึกษา 
รถส่วนบุคคล และพาหนะโดยสารสาธารณะ  
  (7) จัดให้มี School Pass ส าหรับนักเรียน นักศึกษา ครู และบุคลากรในสถานศึกษา 
 

ส่วนที่ 3 : หลักเกณฑ์การพิจารณาส าหรับการใช้อาคารหรือสถานที่เพื่อจัดการเรียนการสอนของสถานศึกษา 
ที่ตั้งอยู่ในพื้นที่ควบคุมสูงสุดและเข้มงวด (สีแดงเข้ม) 
 ประเภทที่ 1 สถานศึกษาประเภทพักนอน 
 ประเภทที่ 2 สถานศึกษาประเภทไป-กลับ 

 3.1 มาตรการ Sanbox: Safety zone in School ส าหรับสถานศึกษาประเภทพักนอน  
 3.1.1  ด้านกายภาพ : ลักษณะอาคารและพ้ืนที่โดยรอบอาคารของสถานศึกษาประเภทพักนอน 
ประกอบด้วย 
 (1)  หอพักนักเรียน นักศึกษาชาย และ/หรือ หอพักนักเรียน นักศึกษาหญิง 
 (2)  พ้ืนที่/อาคารสนับสนุนการบริการ 
 (3)  พื้นที่/อาคารเพ่ือจัดการเรียนการสอน 
 (4)  สถานที่พักครูและบุคลากรทางการศึกษา 
 โดยจัดอาคารและพ้ืนที่โดยรอบให้เป็นไปตามมาตรการ 
 3.1.2  ด้านการมีส่วนร่วม : ต้องเป็นไปตามความสมัครใจของทุกฝ่าย โดยสถานศึกษาที่ประสงค์จะ
ด าเนินการในรูปแบบ Sandbox: Safety Zone in School ต้องจัดให้มีการประชุมหารือร่วมกันของคณะกรรมการ
สถานศึกษา ครู ผู้ปกครอง ผู้น าชุมชน และมีมติให้ความเห็นชอบร่วมกันในการจัดพ้ืนที่การเรียนการสอน 
ในรูปแบบ Sandbox: Safety Zone in School ตลอดภาคการศึกษา ก่อนน าเสนอโครงการผ่านต้นสังกัดในพื้นที่ 
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(ตามแบบประเมิน : ภาคผนวก) แล้วขอความเห็นชอบจากคณะกรรมการโรคติดต่อกรุงเทพมหานคร หรือ
คณะกรรมการโรคติดต่อจังหวัด 
 3.1.3  ด้านการประเมินความพร้อมสู่การปฏิบัติ : สถานศึกษาต้องเตรียมการประเมินความพร้อม 
ดังนี้ 
 (1)  สถานศึกษา 
 1) ต้องผ่านการประเมินความพร้อมผ่าน Thai Stop Covid Plus ( TSC+)  และรายงาน
การติดตามการประเมินผลผ่าน MOECOVID  
 2) ต้องจัดให้มีสถานที่แยกกักตัวในสถานศึกษา (School Isclation) ส าหรับรองรับ 
การดูแลรักษา เบื้องต้นกรณีนักเรียน นักศึกษา ครู หรือบุคลากรในสถานศึกษามีการติดเชื้อโควิด – 19 หรือ 
ผลตรวจคัดกรองหาเชื้อเป็นบวก รวมถึงมีแผนเผชิญเหตุและมีความร่วมมือกับสถานพยาบาลเครือข่ายในพ้ืนที่  
ที่ดูแลอย่างใกล้ชิด 
 3) ต้องจัดอาคารและพ้ืนที่โดยรอบให้เป็นอาณาเขตบริเวณในรูปแบบ Sanbox ใน
สถานศึกษา ดังนี้ 
  -  Screening Zone ต้องจัดพ้ืนที่หรือบริเวณให้เป็นจุดคัดกรอง (Screening 
Zone) ที่เหมาะสม จัดจุดรับส่งสิ่งของ จุดรับส่งอาหาร หรือจุดเสี่ยงอ่ืน เป็นการจ าแนกนักเรียน นักศึกษา ครู 
บุคลากร ผู้ปกครอง และผู้มาติดต่อที่เข้ามาในสถานศึกษา ไม่ให้ใกล้ชิดกับบุคคลในโซนอ่ืน รวมถึงจัดให้มีพ้ืนที่
ปฏิบัติงานเฉพาะบุคลากรที่ไม่สามารถเข้าปฏิบัติงานในโซนอ่ืนได้ 
  -  Quarantine Zone จัดพ้ืนที่หรือบริเวณให้เป็นจุดกักกันและสังเกตอาการ 
ส าหรับนักเรียน นักศึกษา ครู และบุคลากรที่ยังต้องสังเกตอาการ เน้นการจัดกิจกรรมแบบ Small Bubble  
  -  Safety Zone จัดเป็นพ้ืนที่ปลอดเชื้อ ปลอดภัย ส าหรับนักเรียน นักศึกษา 
ครู และบุคลากรที่ปฏิบัติภารกิจ กิจกรรมแบบปลอดภัย 
 4) ต้องมีระบบและแผนรับการติดตามประเมินความพร้อม โดยทีมตรวจราชการบูรณาการ
ร่วมกันระหว่างกระทรวงศึกษาธิการและกระทรวงสาธารณสุข  
 (2)  นักเรียน นักศึกษา ครู และบุคลากร 
 1) ครู และบุคลากร ต้องได้รับการฉีดวัคซีนครบโดส (2 เข็ม) ตั้งแต่ร้อยละ ๘๕ ขึ้นไป  
 2) นักเรียน นักศึกษา ครู และบุคลากรในสถานศึกษา ทุกคนต้องตรวจคัดกรองหาเชื้อ
ด้วยวิธีการที่เหมาะสม ก่อนเข้า Quarantine Zone 
 3) นักเรียน นักศึกษา ครู และบุคลากรในสถานศึกษา มีการแยกกักตัว สังเกตอาการให้
ครบก าหนด 14 วัน ก่อนเข้าสู่ Safety Zone (กรณีย้ายมาจาก State Quarantine ให้พิจารณาลดจ านวนวัน 
กักตัวลงตามความเหมาะสม 7-10 วัน หรือขึ้นอยู่กับคณะกรรมการโรคติดต่อระดับพ้ืนที่) รวมถึงการท ากิจกรรม 
ในแบบ Small Bubble และหลีกเลี่ยงการท ากิจกรรมข้ามกลุ่มกัน  
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 4) ถ้านักเรียน นักศึกษา ครู และบุคลากรมีอาการเข้าได้ (Inclusion Criteria) กับการ
ติดเชื้อโควิดหรือสัมผัสกลุ่มเสี่ยงสูงให้ด าเนินการตรวจคัดกรองหาเชื้อด้วยวิธีที่เหมาะสม โดยเฉพาะกลุ่มที่ไม่ได้รับ
วัคซีนตามเกณฑ์ พร้อมทั้งรายงานผลการตรวจกับหน่วยงานสาธารณสุขในพื้นที่ทันทีและปฏิบัติตามแผนเผชิญเหตุ
กรณมีีผลตรวจเป็นบวก 
 3.1.4 การด าเนินการของสถานศึกษา : ระหว่างภาคการศึกษาต้องด าเนินการดังนี้ 
 (1) สามารถจัดการเรียนการสอน ได้ทั้งรูปแบบ On Site หรือ Online หรือแบบผสมผสาน 
(Hybrid) 
 (2) นักเรียน นักศึกษา ครู และบุคลากร ทุกคนต้องประเมิน Thai Save Thai (TST) ตาม
เกณฑ์จ าแนกตามเขตพ้ืนที่การแพร่ระบาด (ดังตารางที ่1) 

 (3) ให้มีการสุ่มตรวจคัดกรองหาเชื้อด้วยวิธีการที่เหมาะสม ทั้งนักเรียน นักศึกษา ครู และ
บุคลากรที่เก่ียวข้องกับสถานศึกษา เพ่ือเฝ้าระวังตามเกณฑ์จ าแนกตามเขตพ้ืนที่การแพร่ระบาด (ดังตารางที ่1)  
 3.1.5 ปฏิบัติตามมาตรการสุขอนามัยส่วนบุคคลอย่างเข้มข้น ได้แก่ 6 มาตรการหลัก (DMHT-RC) 
และ 6 มาตรการเสริม (SSET – CQ)  
 3.1.6 ปฏิบัติตามแนวทางมาตรการเข้มส าหรับสถานศึกษาอย่างเคร่งครัด 
 (1) สถานศึกษาประเมินความพร้อมเปิดเรียน ผ่าน TSC+ และรายงานการติดตามการ 
ประเมินผล ผ่าน MOECOVID โดยถือปฏิบัติอย่างเข้มข้น ต่อเนื่อง 
 (2) ท ากิจกรรมร่วมกันในรูปแบบ Small Bubble หลีกเลี่ยงการท ากิจกรรมข้ามกลุ่มกัน 
และ จัดนักเรียน นักศึกษาในห้องเรียนขนาดปกติ (8 x 8 เมตร ) ไม่เกิน 25 คน หรือ จัดให้เว้นระยะห่างระหว่าง 
นักเรียน นักศึกษาในห้องเรียนไม่น้อยกว่า ๑.๕  เมตร พิจารณาตามความเหมาะสมโดยคณะกรรมการโรคติดต่อ
จังหวัด 
 (3) จัดระบบการให้บริการอาหารส าหรับนักเรียน นักศึกษา ครู และบุคลากรในสถานศึกษา 
ตามหลักมาตรฐานสุขาภิบาลอาหารและหลักโภชนาการ อาทิเช่น การจัดซื้อจัดหาวัตถุดิบจากแหล่งอาหาร  
การปรุงประกอบอาหาร หรือการสั่งซื้ออาหารตามระบบน าส่งอาหาร (Delivery) ที่ถูกสุขลักษณะและต้องมีระบบ
ตรวจสอบทางโภชนาการก่อนน ามาบริโภค  
 (4) จัดการด้านอนามัยสิ่งแวดล้อมให้ได้ตามแนวปฏิบัติด้ านอนามัยสิ่งแวดล้อมในการ
ป้องกันโรคโควิด – 19 ในสถานศึกษา ได้แก่ การระบายอากาศภายในอาคาร การท าความสะอาด คุณภาพน้ า 
อุปโภคบริโภค และการจัดการขยะ 
 (5) จัดให้มีสถานที่แยกกักตัวในสถานศึกษา (School Isolation) หรือพ้ืนที่แยกกักตัวชั่วคราว 
รวมไปถึงแผนเผชิญเหตุส าหรับรองรับการดูแลรักษาเบื้องต้นกรณีนักเรียน นักศึกษา ครู หรือบุคลากรใน
สถานศึกษา กรณมีีการติดเชื้อโควิด – 19 หรือ ผลตรวจคัดกรองหาเชื้อเป็นบวก โดยมีการซักซ้อมอย่างเคร่งครัด 
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 (6) ควบคุมดูแลการเดินทางกรณีมีการเข้าและออกจากสถานศึกษา (Seal Route) อย่าง
เข้มข้น โดยหลีกเลี่ยงการเข้าไปสัมผัสในพ้ืนที่ต่าง ๆ ตลอดเส้นทางการเดินทาง 
 (หมายเหตุ : มาตรการและแนวทางปรับตามสถานการณ์การแพร่ระบาดของโรค ขึ้นกับ
คณะกรรมการโรคติดต่อจังหวัด หรือคณะกรรมการโรคติดต่อกรุงเทพมหานครก าหนด) 

 ทั้งนี้ สถานศึกษาที่ประสงค์จะขอเปิดการเรียนการสอนโดยด าเนินการตามรูปแบบ Sandbox: 
Safety Zone in School ต้องจัดท าเอกสารข้อเสนอโครงการเสนอต่อผู้แทนกระทรวงศึกษาธิการและกระทรวง
สาธารณสุขในพ้ืนที่ พิจารณา และเสนอต่อคณะกรรมการโรคติดต่อจังหวัดหรือคณะกรรมการโรคติดต่อ
กรุงเทพมหานคร โดยต้องจัดท าแผนงานและแสดงความพร้อมการด าเนินการตามข้อ 3.1 (มาตรการ Sanbox: 
Safety zone in School ส าหรับสถานศึกษาประเภทพักนอน) ให้ครบถ้วน เพ่ือส่งต้นสังกัดพิจารณาตามแบบ
ประเมินในภาคผนวก 
 
 3.2 มาตรการ Sanbox: Safety zone in School ส าหรับสถานศึกษาประเภทไป-กลับ ที่ มี 
ความพร้อมและผ่านเกณฑ์การประเมิน 
 3.2.1  ด้านกายภาพ : ลักษณะอาคารและพ้ืนที่โดยรอบอาคารของสถานศึกษา ประกอบด้วย 

 (1)  พื้นที่/อาคารสนับสนุนการบริการ 
 (2)  พื้นที่/อาคารเพ่ือจัดการเรียนการสอน 
 โดยจัดอาคารและพ้ืนที่โดยรอบให้เป็นพ้ืนที่ปฏิบัติงานที่ปลอดภัย และมีพ้ืนที่ที่เป็น COVID 
free zone  
 3.2.2  ด้านการมีส่วนร่วม : ต้องเป็นไปตามความสมัครใจของทุกฝ่าย โดยสถานศึกษาที่ประสงค์จะ
ด าเนินการในรูปแบบ Sandbox: Safety Zone in School ต้องจัดให้มีการประชุมหารือร่วมกันของคณะกรรมการ
สถานศึกษา ครู ผู้ปกครอง ผู้น าชุมชน และมีมติให้ความเห็นชอบร่วมกันในการจัดพ้ืนที่การเรียนการสอน 
ในรูปแบบ Sandbox: Safety Zone in School ตลอดภาคการศึกษา ก่อนน าเสนอโครงการผ่านต้นสังกัดในพื้นที่ 
แล้วขอความเห็นชอบจากคณะกรรมการโรคติดต่อจังหวัดหรือคณะกรรมการโรคติดต่อกรุงเทพมหานคร 
 3.2.3  ด้านการประเมินความพร้อมสู่การปฏิบัติ : สถานศึกษาต้องเตรียมการประเมินความพร้อม 
ดังนี้ 
 (1)  สถานศึกษา 
 1) ต้องผ่านการประเมินความพร้อมผ่าน Thai Stop Covid Plus ( TSC+)  และรายงาน
การติดตามการประเมินผลผ่าน MOECOVID  
 2) จัดให้มีสถานที่แยกกักตัวในสถานศึกษา (School Isclation) หรือพ้ืนที่แยกกัก
ชั่วคราว รวมไปถึงแผนเผชิญเหตุส าหรับรองรับการดูแลรักษาเบื้องต้นกรณีนักเรียน นักศึกษา ครู หรือบุคลากร 
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ในสถานศึกษา กรณีมีการติดเชื้อโควิด – 19 หรือผลตรวจคัดกรองหาเชื้อเป็นบวก โดยมีการซักซ้อมอย่างเคร่งครัด 
โดยมีความร่วมมือกับสถานพยาบาลเครือข่ายในพ้ืนที่ที่ดูแลอย่างใกล้ชิด 
 3) ต้องควบคุมดูแลการเดินทางระหว่างบ้านกับสถานศึกษาอย่างเข้มข้น โดยหลีกเลี่ยง
การเข้าไปสัมผัสในพ้ืนที่ต่าง ๆ ตลอดเส้นทางการเดินทาง 
 4) ต้องจัดพ้ืนที่หรือบริเวณให้เป็นจุดคัดกรอง (Screening Zone) ที่เหมาะสม จัดจุด
รับส่งสิ่งของ จุดรับส่งอาหาร หรือจุดเสี่ยงอ่ืน เป็นการจ าแนกนักเรียน นักศึกษา ครู บุคลากร ผู้ปกครอง และผู้มา
ติดต่อที่เข้ามาในสถานศึกษา 
 4) ต้องมีระบบและแผนรับการติดตามประเมินความพร้อม โดยทีมตรวจราชการบูรณาการ
ร่วมกันระหว่างกระทรวงศึกษาธิการและกระทรวงสาธารณสุข ทั้งช่วงก่อนและระหว่างด าเนินการ 
 (2)  นักเรียน นักศึกษา ครู และบุคลากร 
 1) ครู และบุคลากร ต้องได้รับการฉีดวัคซีนครบโดส (2 เข็ม) ตั้งแต่ร้อยละ ๘๕ ขึ้นไป  
 2) นักเรียน นักศึกษา ครู และบุคลากรในสถานศึกษา มีการท ากิจกรรมร่วมกันใน
รูปแบบ Small Bubble และหลีกเลี่ยงการท ากิจกรรมข้ามกลุ่มกัน 
 3) ถ้านักเรียน นักศึกษา ครู และบุคลากรมีอาการเข้าได้ (Inclusion Criteria) กับการ
ติดเชื้อโควิด หรือสัมผัสกลุ่มเสี่ยงสูงให้ด าเนินการตรวจคัดกรองหาเชื้อด้วยวิธีที่เหมาะสม โดยเฉพาะกลุ่มที่ไม่ได้รับ
วัคซีนตามเกณฑ์ พร้อมทั้งรายงานผลการตรวจกับหน่วยงานสาธารณสุขในพ้ืนที่ทันที และปฏิบัติตามแผนเผชิญเหตุ
กรณีมีผลตรวจเป็นบวก 
 3.2.4 การด าเนินการของสถานศึกษา : ระหว่างภาคการศึกษาต้องด าเนินการดังนี้ 
 (1) สามารถจัดการเรียนการสอน ได้ทั้งรูปแบบ On Site หรือ Online หรือแบบผสมผสาน 
(Hybrid) 
 (2) นักเรียน นักศึกษา ครู และบุคลากร ทุกคนต้องประเมิน Thai Save Thai (TST) อย่าง
ต่อเนื่องตามเกณฑ์จ าแนกตามเขตพ้ืนที่การแพร่ระบาด (ดังตารางที ่1) 

 (3) นักเรียน นักศึกษา ครู และบุคลากรในสถานศึกษามีการสุ่มตรวจคัดกรองหาเชื้อเป็นระยะ 
ตามแนวทางคณะกรรมการโรคติดต่อระดับจังหวัดก าหนด 
 (4) ปฏิบัติตามมาตรการสุขอนามัยส่วนบุคคลอย่างเข้มข้น ได้แก่ 6 มาตรการหลัก (DMHT-RC) 
และ 6 มาตรการเสริม (SSET – CQ) 
 (5) นักเรียน นักศึกษา ครู และบุคลากรที่เกี่ยวข้องกับสถานศึกษา เขียนบันทึก Timeline 
กิจกรรมประจ าวัน และการเดินทางเข้าไปในสถานที่ต่าง ๆ แต่ละวันอย่างสม่ าเสมอ 
 (6) ปฏิบัติตามแนวทาง 7 มาตรการเข้มส าหรับสถานศึกษา (ไป-กลับ) อย่างเคร่งครัด 
 1) สถานศึกษาประเมินความพร้อมเปิดเรียน ผ่าน TSC+ และรายงานการติดตามการ 
ประเมินผล ผ่าน MOECOVID โดยถือปฏิบัติอย่างเข้มข้น ต่อเนื่อง 
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 2) ท ากิจกรรมร่วมกันในรูปแบบ Small Bubble หลีกเลี่ยงการท ากิจกรรมข้ามกลุ่มกัน 
และจัดนักเรียน นักศึกษาในห้องเรียนขนาดปกติ (8 x 8 เมตร ) ไม่เกิน 25 คน หรือ จัดให้เว้นระยะห่างระหว่าง 
นักเรียน นักศึกษาในห้องเรียนไม่น้อยกว่า ๑.๕  เมตร พิจารณาตามความเหมาะสมโดยคณะกรรมการโรคติดต่อ
จังหวัด 
 3) จัดระบบการให้บริการอาหารส าหรับนักเรียน นักศึกษา ครู  และบุคลากรใน
สถานศึกษา ตามหลักมาตรฐานสุขาภิบาลอาหารและหลักโภชนาการ อาทิเช่น การจัดซื้อจัดหาวัตถุดิบจาก 
แหล่งอาหาร การปรุงประกอบอาหาร หรือการสั่งซื้ออาหารตามระบบน าส่งอาหาร (Delivery) ที่ถูกสุขลักษณะ
และต้องมีระบบตรวจสอบทางโภชนาการก่อนน ามาบริโภค  
 4) จัดการด้านอนามัยสิ่งแวดล้อมให้ได้ตามแนวปฏิบัติด้านอนามัยสิ่งแวดล้อมในการ
ป้องกันโรคโควิด – 19 ในสถานศึกษา ได้แก่ การระบายอากาศภายในอาคาร การท าความสะอาด คุณภาพน้ า
อุปโภคบริโภค และการจัดการขยะ 
 5) จัดให้มีสถานที่แยกกักตัวในสถานศึกษา (School Isolation) หรือพ้ืนที่แยกกักตัว
ชั่วคราว รวมไปถึงแผนเผชิญเหตุส าหรับรองรับการดูแลรักษาเบื้องต้นกรณีนักเรียน นักศึกษา ครู หรือบุคลากร 
ในสถานศึกษา กรณมีีการติดเชื้อโควิด – 19 หรือ ผลตรวจคัดกรองหาเชื้อเป็นบวก โดยมีการซักซ้อมอย่างเคร่งครัด 
โดยมีความร่วมมือกับสถานพยาบาลเครือข่ายในพ้ืนที่ที่ดูแลอย่างใกล้ชิด 
 6) ควบคุมดูแลการเดินทางเข้าและออกจากสถานศึกษา (Seal Route) อย่างเข้มข้น 
โดยหลีกเลี่ยงการเข้าไปสัมผัสในพ้ืนที่ต่าง ๆ ตลอดเส้นทางการเดินทางจากบ้านไปกลับสถานศึกษา ทั้งกรณี 
รถรับส่งนักเรียน นักศึกษา รถส่วนบุคคล และพาหนะโดยสารสาธารณะ 
 7) จัดให้มี School Pass ส าหรับนักเรียน นักศึกษา ครู และบุคลากรในสถานศึกษา  
ซึ่งประกอบด้วย ข้อมูล ผลการประเมิน TST ผลตรวจคัดกรองหาเชื้อ ตามแนวทางคณะกรรมการโรคติดต่อระดับ
พ้ืนที่ และประวัติการรับวัคซีน ตามมาตรการของกระทรวงสาธารณสุข 
 (7) ก าหนดให้สถานประกอบกิจการ กิจกรรมที่อยู่รอบรั้วสถานศึกษาให้ผ่านการประเมิน 
Thai Stop COVID plus ( TSC+) COVIC free setting โดยให้มีการก ากับร่วมกับคณะกรรมการโรคติดต่อระดับพ้ืนที่ 
 (หมายเหตุ : มาตรการและแนวทางปรับตามสถานการณ์การแพร่ระบาดของโรค ขึ้นกับคณะกรรมการ
โรคติดต่อจังหวัด หรือคณะกรรมการโรคติดต่อกรุงเทพมหานครก าหนด) 

 ทั้งนี้ สถานศึกษาที่ประสงค์จะขอเปิดการเรียนการสอน ต้องจัดท าเอกสารข้อเสนอโครงการเสนอต่อ
ผู้แทนกระทรวงศึกษาธิการและกระทรวงสาธารณสุขในพ้ืนที่ พิจารณา และเสนอต่อคณะกรรมการโรคติดต่อ
จังหวัดหรือคณะกรรมการโรคติดต่อกรุงเทพมหานคร โดยต้องจัดท าแผนงานและแสดงความพร้อมการด าเนินการ
ตามข้อ 3.2 ให้ครบถ้วน เพ่ือส่งต้นสังกัดพิจารณาตามแบบประเมินในภาคผนวก 
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3.3  แนวปฏิบัติด้านอนามัยและสิ่งแวดล้อมในการป้องกันโรคโควิด – 19 ในสถานศึกษา 
3.3.1 การระบายอากาศภายในอาคาร 

(1) เปิดประตูหน้าต่างระบายอากาศก่อนและหลังการใช้งาน อย่างน้อย ๑๕ นาที ควรมี
หน้าต่าง หรือ ช่องลม อย่างน้อย ๒ ด้านของห้อง ในอากาศภายนอกเทเข้าสู่ภายใน
อาคาร  

(2) กรณีใช้เครื่องปรับอากาศ ควรระบายอากาศในอาคารก่อนและหลังการใช้งาน อย่างน้อย  
๒ ชั่วโมง หรือเปิดประตูหน้าต่างระบายอากาศช่วงพักเที่ยงหรือช่วงที่ไม่มีการเรียนการสอน 
ก าหนดเวลาเปิด – ปิด เครื่องปรับอากาศ และท าความสะอาดสม่ าเสมอ 

3.3.2 การท าความสะอาด 
(1) ท าความสะอาดวัสดุสิ่งของด้วยผงซักฟอกหรือน้ ายาท าความสะอาด และล้างมือด้วยสบู่

และน้ า 
(2) ท าความสะอาดและฆ่าเชื้อโรคบนพ้ืนผิวทั่วไป อุปกรณ์สัมผัสร่วม เช่น ห้องน้ า ห้องส้วม 

ลูกบิด ประตู รีโมทคอนโทรล ราวบันได สวิตซ์ไฟ ปุ่มกดลิฟท์ จุดน้ าดื่ม เป็นต้น  
ด้วยแอลกอฮอล์ ๗๐% นาน ๑๐ นาที และฆ่าเชื้อโรคบนพ้ืนผิววัสดุแข็ง เช่น กระเบื้อง 
เซรามิก สแตนเลส ด้วยน้ ายาฟอกขาวหรือโซเดียมไฮโปคลอไรท์ ๐.๑ % นาน ๕ – ๑๐ นาที 
อย่างน้อยวันละ ๒ ครั้ง และอาจเพ่ิมความถี่ตามความเหมาะสมโดยเฉพาะเวลาที่มี
ผู้ใช้งานจ านวนมาก  

3.3.3 คุณภาพน้ าอุปโภคบริโภค 
(1) ตรวจดูคุณลักษณะทางกายภาพ สี กลิ่น และไม่มีสิ่งเจือปน 
(2) ดูแลความสะอาดจุดบริการน้ าดื่มและภาชนะบรรจุน้ าดื่มทุกวัน (ไม่ใช้แก้วน้ าดื่มร่วมกัน

เด็ดขาด) 
(3) ตรวจคุณภาพน้ าเพ่ือหาเชื้อแบคทีเรียด้วยชุดตรวจภาคสนาม (อ ๑๑) ทุก ๖ เดือน 

3.3.4 การจัดการขยะ 
(1) มีถังขยะแบบมีฝาปิด ส าหรับรองรับสิ่งของที่ไม่ใช้แล้ว ประจ าห้องเรียน อาคารเรียน 

อาคารฝึกงาน หรือบริเวณสถานศึกา ตามความเหมาะสม และมีการคัดแยก – ลดปริมาณ
ขยะ ตามหลัก ๓R (Reduce Reuse Recycle) 

(2) กรณีขยะเกิดจากผู้สัมผัสเสี่ยงสูง/กักกันตัว หรือหน้ากากอนามัยที่ใช้แล้ว น าใส่ในถุง  
ก่อนทิ้งให้ราดด้วยแอลกอฮอล์ ๗๐ % หรือน้ ายาฟอกขาว ๒ ฝา ลงในถุง มัดปากถุงให้แน่น 
ซ้อนด้วยถุงอีก ๑ ชั้น ปิดปากถุงให้สนิท และฉีดพ่นบริเวณปากถุงด้วยสารฆ่าเชื้อแล้วทิ้ง
ในขยะทั่วไป 

 



10 
 
ส่วนที่ 4 : มาตรการตามแผนเผชิญเหตุตามมาตรการป้องกันการแพร่ระบาดของโรคโควิด-19 ของสถานศึกษา 

 

ตารางท่ี 2 แผนเผชิญเหตุตามมาตรการป้องกันการแพร่ระบาดของโรคโควิด-19 ของสถานศึกษา 

 

ระดับการแพร่ระบาด มาตรการป้องกัน 
ในชุมชน ในสถานศึกษา ครู/นักเรียน สถานศึกษา 

ไม่มผีู้ตดิเช้ือ ไม่พบผูต้ิดเชื้อยืนยัน - ปฏิบัติตามมาตรการ OMHT 
- ประเมิน TST เป็นประจ า 

- เปิดเรียน On Site 
- ปฏิบัติตามแนวทาง TST 
- เน้นเฝ้าระวังสังเกตอาการ กลุ่ม 
เปราะบาง กรณีโรงเรยีนประจ า เด็กพิเศษ 
กลุ่มเสียง 

มีผู้ตดิเช้ือ
ประปราย  
(1-5 ราย) 

ไม่พอผู้ตดิเช้ือยืนยัน - ปฏิบัติเข้มตามมาตรการ DMHT 
- กรณีเป็นผู้มีความเสีย่ง เช่น อาศัย 
ในพื้นที่ท่ีมีผู้ติดเชื้อควรสุมตรวจหา 
เชื้อเป็นระยะ ตามสถานการณ ์

- เปิดเรียน On Site ปฏิบัตติามมาตรการ 
TSC Plus (๔๔ข้อ) 
- ติดตามรายงานผลประเมิน TST 
- เข้มเฝ้าระวังตรวจคัดกรอง กลุม่ 
เปราะบาง กรณีโรงเรยีนประจ า เด็กพิเศษ 
กลุ่มเสี่ยง 

พบผู้ติดเชื้อยืนยัน 1 
ห้องเรียน  
ตั้งแต่ 1 รายขึ้นไป 

- ปฏิบัติเข้ม ๖ มาตรการหลัก 
(DMHT-RC) ๖ มาตรการเสรมิ 
(SSET-CO) 
- ประเมิน TST ทุกคนในห้องเรียน 
และผูส้ัมผัสใกล้ช่ิด ทุกวัน รายงานผล 
- กรณีเสี่ยงสูง (High Risk Contact) 
: งดเรียน On Site กักตัวท่ีบ้าน ๑๔ 
วัน ตรวจหาเชื้อตามแนวทาง 
- กรณีเป็นผู้สัมผสัเสีย่งต่ า (Low Risk 
Contact) : มาเรียน On Site สังเกต
อาการตนเอง 

- ห้องเรียนที่พบผู้ติดเชื้อ ปิดเรียน เป็น 
เวลา ๓ วัน เพื่อท าความสะอาด 
- ห้องเรียนอื่น เปิดเรยีน On Site 
ตามปกติ งดกิจกรรมทีม่ีการรวมกลุ่มกัน 
โดยเฉพาะระหว่างห้องเรียน 
- ปฏิบัติเข้มตามมาตรการ TSC Plus 
- เปิดประตูหน้าต่างห้องเรียน ใหอ้ากาศ 
ถ่ายเทสะดวก ตลอดเวลาการใช้งาน 
กรณีใช้เครื่องปรับอากาศ เปิดประต ู
หน้าต่างระบายอากาศช่วงเวลาพกัเที่ยง
หรือช่วงเวลาไม่มีเรียน 
 

พบผู้ติดเชื้อยืนยัน
มากกว่า 1 ห้องเรียน 

- ประเมิน TST ทุกคนทุกห้องเรียนท่ี 
มีผู้ตดิเช้ือและผู้สมัผสัใกล้ชิด ทุกวนั 
รายงานผล 
- กรณีเสี่ยงสูง ส่งตรวจคัดกรองหา 
เชื้อด้วย RT-PCR พบผลบวก 
ถ้ามีอาการป่วยร่วมด้วย ต้องส่งตอ่รับ 
การรักษาโรงพยาบาลหลัก 
(Hospital) ถ้าไม่มีอาการป่วยร่วม 
ด้วย เข้ารับรักษาโรงพยาบาลสนาม 
(Hospite1) หรือห้องแยกกักตัวใน 
โรงเรียน (School Isolation) เพื่อ 
สังเกตอาการ 

- ห้องเรียนหลายห้องที่พบผู้ติดเชื้อ ปิด 
เรียน เป็นเวลา ๓ วัน เพื่อท าความสะอาด 
งดกิจกรรมทีม่ีการรวมกลุม่กันทุกกิจกรรม 
หรือปิดเรียนตามอ านาจพิจารณาของ 
คณะกรรมการโรคตดิต่อจังหวัด/กทม. 
- มีห้องแยกกักตัวในโรงเรียน (School 
Isolation) รองรับผูต้ิดเชื้อในโรงเรียน 
(กรณีโรงเรียนประจ า) 
- ปฏิบัติตามมาตรการตัดความเสีย่ง สร้าง 
ภูมิคุ้มกัน ด้วย ๓T๑V (TSC Plus , TST , 
TK, Vaccine) 
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ส่วนที่ 5 : หลักเกณฑ์การพิจารณาส าหรับการใช้อาคารหรือสถานที่ของสถานศึกษา เพื่อการสอบ การฝึกอบรม 
หรือการท ากิจกรรมใด ๆ ที่มีผู้ร่วมกิจกรรมเป็นจ านวนมาก 
 กรณีการพิจารณาอนุญาตให้ใช้อาคารสถานที่ เพ่ือการสอบ การฝึกอบรม  หรือ การท ากิจกรรม 
สถานศึกษา หรือผู้ขออนุญาต ต้องจัดท ามาตรการเพ่ือเสนอต่อคณะกรรมการโรคติดต่อจังหวัดหรือคณะกรรมการ
โรคติดต่อกรุงเทพมหานคร ซึ่งจะพิจารณาตามมาตรการของกระทรวงสาธารณสุข โดยคณะกรรมการโรคติดต่อ
กรุงเทพมหานครหรือคณะกรรมการโรคติดต่อจังหวัด จะพิจารณาร่วมกับผู้แทนกระทรวงศึกษาธิการที่เกี่ยวข้อง 
โดยมีแนวปฏิบัติ ดังนี้ 
 

ระดับการแพร่ระบาด มาตรการป้องกัน 
ในชุมชน ในสถานศึกษา ในชุมชน ในสถานศึกษา 

มีผู้ตดิเช้ือเป็น
กลุ่มก้อน 
(Cluster)  
ในชุมชน 

พิจารณาใช้ 
แนวทาง ร่วมกับ 
กรณีพบการติด 
เชื้อในโรงเรียน 

- ปฏิบัติเข้มตามมาตรการยกระดบั 
ป้องกัน Universal Prevention 
(UP) ทั้งที่บ้าน และโรงเรยีน 
หลีกเลี่ยงการไปท่ีชุมชน 
- ปฏิบัติตามมาตรการป้องกันส าหรับ 
ครู/นักเรียนอย่างเข้มข้น ตามระดบั 
การแพร่ระบาดในสถานศึกษา อาท ิ
ไม่พบผูต้ิดเช้ือยืนยัน หรือพบผู้ตดิเชื้อ 
ยืนยัน ๑ ห้องเรียน 
หรือพบผู้ตดิเช้ือยืนยัน มากกว่า ๑ 
ห้องเรียน 

- พิจารณาการเปิดเรียน On Site โดย 
ปฏิบัติตามมาตรการทุกมิติ อย่างเข้มข้น 
กรณไีม่มีความเช่ือมโยงกับ cluster ใน 
ชุมชน อาจไม่ต้องปิดเรียน 
หรือจัดการเรยีนตามการพิจารณาของ 
คณะกรรมการ ควบคุมโรคติดต่อจังหวัด/ 
กทม. 
- พิจารณาการปิดเรียน โดยคณะกรรมกา 
ควบคุมโรคติดต่อจังหวัด/กทม. ตาม
ข้อมูล 
หลักฐานและความจ าเป็น 

มีการระบาด
แพร่กระจายเป็น
วงกว้างในชุมชน 

พิจารณาใช้ 
แนวทาง ร่วมกับ 
กรณีพบการติด 
เชื้อในโรงเรียน 

- ปฏิบัติเข้มตามมาตรการยกระดบั 
ป้องกัน Universal Prevention 
(UP) อย่างเคร่งครัด 
- ปฏิบัติตามมาตรการป้องกันส าหรับ 
ครู/นักเรียนอย่างเคร่งครดั ตามระดับ 
การแพร่ระบาดในสถานศึกษา อาท ิ
ไม่พบผูต้ิดเชื้อยืนยัน หรือพบผู้ตดิเชื้อ 
ยืนยัน ๑ ห้องเรียน หรือพบผูต้ิดเช้ือ 
ยืนยัน มากกว่า ๑ ห้องเรยีน 

- พิจารณาการเปิดเรียน On Site โดย 
ปฏิบัติตามมาตรการทุกมิติ อย่างเคร่งครัด 
- พิจารณาการปิดเรียน โดย
คณะกรรมการ 
ควบคุมโรคติดต่อจังหวัด/กทม. ตาม
ข้อมูล 
หลักฐานและความจ าเป็น 
- กรณีโรงเรียนประจ าเข้มตามมาตรการ 
Sandbox: Safety Zone in School 
เตรียมพร้อมเปิดเรียน เน้น Bubble and 
Seal 
- กรณีโรงเรียนไป-กลับ ตาม ๗ มาตรการ 
เข้มเตรียมพร้อมเปิดเรียน เน้น Seal 
Route 
- สุ่มตรวจคัดกรองหาเชื้อเป็นระยะ 
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5.1 แนวปฏิบัติด้านสาธารณสุข 
(1) ก าหนดจุดคัดกรองในช่องทางเข้าออก หากพบว่ามีไข้ ไอ จาม มีน้ ามูกหรือเหนื่อยหอบ หรือ

มีอุณหภูมิร่างกายเท่ากับหรือมากกว่า ๓๗.๕ องศาเซลเซียส ขึ้นไป แจ้งงดให้เข้าร่วมกิจกรรมแนะน าไปพบแพทย์ 
และอาจมีห้องแยกผู้ที่มีอาการจากพ้ืนที่ 

(2) ผู้เข้าร่วมกิจกรรม และผู้มาติดต่อ ต้องสวมหน้ากากผ้า หรือหน้ากากอนามัยตลอดเวลา 
ที่เข้าร่วมกิจกรรม 

(3) จัดให้มีเจลแอลกอฮอล์ หรือจุดล้างมือ ส าหรับท าความสะอาดมือไว้บริการบริเวณต่าง ๆ 
อย่างเพียงพอ เช่น บริเวณหน้าห้องประชุม ทางเข้าออก หน้าลิฟต์ จุดประชาสัมพันธ์ และพ้ืนที่ที่มีกิจกรรมอ่ืน ๆ 
เป็นต้น 

(4) จัดบริการอาหารในลักษณะที่ลดการสัมผัสอุปกรณ์ท่ีใช้ร่วมกัน เช่น จัดอาหารว่างแบบกล่อง 
(Box set) อาหารกลางวันในรูปแบบอาหารชุดเดี่ยว (Course Menu)  

(5) กรณีที่มีการจัดให้มีรถรับส่งผู้เข้าร่วมกิจกรรม ให้เว้นระยะห่าง ๑ ที่นั่ง ท าความสะอาด 
รถรับส่งทุกรอบหลังให้บริการ 

(6) จัดทีน่ั่ง ให้มีระยะห่าง ระหว่างที่นั่ง และทางเดิน อย่างน้อย ๑.๕ เมตร 
(7) จัดให้มีถังขยะท่ีมีฝาปิด เก็บรวบรวมขยะเพ่ือส่งไปก าจัดอย่างถูกต้อง และการจัดการขยะที่ดี 
(8) จัดให้มีการระบายอากาศภายในอาคารที่ดี มีการหมุนเวียนของอากาศอย่างเพียงพอ  

ทั้งในอาคาร และห้องส้วม และท าความสะอาดเครื่องปรับอากาศสม่ าเสมอ 
(9) ให้ท าความสะอาดและฆ่าเชื่อทั้งบริเวณ และเน้นบริเวณที่มักมีการสัมผัสหรือใช้งานร่วมกัน

บ่อย ๆ ด้วยน้ ายาฟอกขาวที่เตรียมไว้ หรือแอลกฮอล์ ๗๐% หรือไฮโดรเจนเปอร์ออกไซด์ ๐.๕ % เช็ดท าความ
สะอาดและฆ่าเชื้อ อย่างน้อยวันละ ๒ ครั้ง ท าความสะอาดห้องส้วมทุก ๒ ชั่วโมง และอาจเพ่ิมความถี่ตามความ
เหมาะสม โดยเฉพาะเวลาที่มีผู้ใช้งานจ านวนมาก 

(10)  มีมาตรการติดตามข้อมูลของผู้เข้าร่วมกิจกรรม เช่น การใช้แอปพลิเคชั่น หรือมาตรการ
ควบคุม การเข้าออกด้วยการบันทึกข้อมูล 

(11)  มีการจัดการคุณภาพน้ าอุปโภคบริโภคท่ีเหมาะสม 
1) จัดให้มีจุดบริการน้ าดื่ม ๑ จุด หรือหัวก๊อก ต่อผู้บริโภค ๗๕ คน 

  2) ตรวจสอบคุณภาพน้ าดื่ม น้ าใช้ 
  3) ดูแลความสะอาดจุดบริการน้ าดื่ม ภาชนะบรรจุน้ าดื่ม และใช้แก้วน้ าส่วนตัว 
 
 5.2 แนวทางปฏิบัติส าหรับผู้จัดกิจกรรม 

(1) ควบคุมจ านวนผู้เข้าร่วมกิจกรรม ไม่ให้แออัด โดยคิดหลักเกณฑ์จ านวนคนต่อพ้ืนที่จัดงาน ไม่
น้อยกว่า 4 ตารางเมตรต่อคน พิจารณาเพิ่มพ้ืนที่ทางเดินให้มีสัดส่วนมากขึ้น 
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(2) จ ากัดจ านวนผู้เข้าร่วมกิจกรรม และกระจายจุดลงทะเบียนให้เพียงพอส าหรับผู้เข้าร่วม
กิจกรรม เพ่ือลดความแออัด โดยอาจใช้ระบบการประชุมผ่านสื่ออิเล็กทรอนิกส์ ใช้การสแกน QR Code ในการ
ลงทะเบียนหรือ ตอบแบบสอบถาม 

(3) ประชาสัมพันธ์มาตรการ ค าแนะน าในการป้องกันการแพร่ระบาดให้แก่ผู้เข้าร่วมกิจกรรมทราบ 
 
 5.3 แนวทางปฏิบัติส าหรับผู้เข้าร่วมกิจกรรม 

(1) สังเกตอาการตนเองสม่ าเสมอ หากมีไข้ ไอ จาม มีน้ ามูก หรือเหนื่อยหอบ ให้งดการเข้าร่วม
กิจกรรม และพบแพทย์ทันท ี

(2) สวมหน้ากากผ้าหรือหน้ากากอนามัย เว้นระยะห่างระหว่างบุคคลอย่างน้อย ๑ – ๒ เมตร  
งดการ รวมกลุ่ม และลดการพูดคุยเสียงดัง 

(3) ล้างมือด้วยสบู่ หรือเจลแอลกอฮอล์บ่อย ก่อนและหลังใช้บริการ หรือหลังจากสัมผัสจุดสัมผัสร่วม 
หรือสิ่งของ เครื่องใช้ เมื่อกลับถึงบ้านควรเปลี่ยนเสื้อผ้าและอาบน้ าทันที 

(4) ปฏิบัติตามระเบียบของสถานที่อย่างเคร่งครัด และปฏิบัติตามมาตรการสุขอนามัยส่วนบุคคล 
อย่างเข้มงวด ได้แก่ ๖ มาตรการหลัก (DMHT – RC) และ ๖ มาตรการเสริม 

 

2. การเปิดภาคเรียน 
 2.1 การเปิดปิดภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2564 
 2.1.1 ตารางการเปิดปิดภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2564 ของสถานศึกษาในสังกัดส านักงานคณะกรรมการ
การอาชีวศึกษา กระทรวงศึกษาธิการ 
 
 
 
 

 
 2.2 การบริหารจัดการสถานศึกษา 
 2.2.1  ครูและบุคลากรทางการศึกษา 
 1) ให้ครูและบุคลากรทางการศึกษาประเมินความเสี่ยง ผ่านระบบ Thai Stop Covid Plus 
(TSC+)           
 2) ให้ครูและบุคลากรทุกคน รวมถึงบุคคลภายนอกที่เข้ามาติดต่อราชการ ต้องใส่หน้ากากอนามัย
หรือหน้ากากผ้า 100 % ตลอดเวลา 

วันเปิดภำคเรียน ภำคเรียนที ่ 2 
กรณีปกติ วันที่ 25 ตุลาคม 2564 - 25 กุมภาพันธ์ 2565 
กรณีพิเศษ วันที่ 1 พฤศจิกายน 2564 - 4 มีนาคม 2565 
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 3) ขอให้งดไปสถานที่ที่มีความเสี่ยง เช่น สถานบันเทิง หรือ สถานที่ที่มีคนรวมกลุ่มกันเป็น 
จ านวนมาก เป็นต้น 
 4) ให้ครูและบุคลากรทางการศึกษามีของใช้ส่วนตัวของแต่ละคน เช่น แก้วน้ า ภาชนะใส่อาหาร 
เป็นต้น และหลีกเลี่ยงการนั่งรับประทานอาหารและการใช้ของส่วนร่วมกับผู้อ่ืน 
 5) ให้ครูและบุคลากรทางการศึกษา จัดท าข้อมูล กิจกรรมและล าดับเวลาส่วนบุคคล (Timeline) 
เพ่ือเป็นการเฝ้าระวังตนเองและเป็นข้อมูลส าหรับกรณีสอบสวนโรค 
 6) การเดินทางระหว่างบ้านกับสถานศึกษา หลีกเลี่ยงการเข้าไปสัมผัสในพื้นที่ต่าง ๆ ตลอดเส้นทาง
เดินทาง 
 7) สังเกตอาการป่วยของตนเอง หากมีอาการไข้ ไอ มีน้ ามูก เจ็บคอ หายใจล าบาก เหนื่อยหอบ  
ให้หยุดปฏิบัติงาน และรีบไปพบแพทย์ทันที กรณีมีคนในครอบครัวป่วยด้วยโรคโควิด 19 หรือกลับจากพ้ืนที่เสี่ยง
และอยู่ในช่วงกักตัว ให้ปฏิบัติตามค าแนะน าของเจ้าหน้าที่สาธารณสุขอย่างเคร่งครัด 
 8) ครูเวรประจ าวันปฏิบัติหน้าที่ประจ าจุดคัดกรองที่ได้รับมอบหมาย ก่อนเวลา  07.00 น. 
 9) แจ้งผู้ปกครองและนักเรียน นักศึกษา ให้น าของใช้ส่วนตัวและอุปกรณ์ป้องกันมาใช้เป็นของ
ตนเอง เช่น ช้อน ส้อม แก้วน้ า หน้ากากอนามัยหรือหน้ากากผ้า เป็นต้น 
 10) ติดตามข้อมูลข่าวสารสถานการณ์การแพร่ระบาดของโรค พ้ืนที่เสี่ยง ค าแนะน าการป้องกัน
ตนเองและลดความเสี่ยงจากการแพร่กระจายของเชื้อโรคโควิด 19 จากแหล่งข้อมูลที่เชื่อถือได้ 
         11) สื่อสารความรู้ ค าแนะน า หรือจัดหาสื่อประชาสัมพันธ์ในการป้องกันและลดความเสี่ยงจากการ
แพร่กระจายโรคโควิด 19 ให้แก่นักเรียนนักศึกษา เช่น สอนวิธีการล้างมือที่ถูกต้อง การสวมหน้ากากผ้าหรือ
หน้ากากอนามัย ค าแนะน าการปฏิบัติตัว การเว้นระยะห่างทางสังคม การท าความสะอาด หลีกเลี่ยงการท า
กิจกรรมร่วมกันจ านวนมากเพ่ือลดความแออัด 
 12) ท าความสะอาดสื่อการเรียนการสอนหรืออุปกรณ์ของใช้ร่วมที่เป็นจุดสัมผัสเสี่ยง ทุกครั้ง  
หลังใช้งาน  
 13) ควบคุมดูแลการจัดที่นั่งในห้องเรียน ห้องปฏิบัติการ โรงฝึกงาน ระหว่างโต๊ะเรียน เครื่องมือ 
ครุภัณฑ์และอุปกรณ์ การจัดเว้นระยะห่างระหว่างบุคคลอย่างน้อย 1 เมตร และก ากับให้นักเรียนนักศึกษา 
สวมหน้ากากผ้าหรือหน้ากากอนามัยตลอดเวลา และล้างมือบ่อย ๆ 
 14) ตรวจสอบ ก ากับ ติดตามการมาเรียนของนักเรียนนักศึกษาในที่ปรึกษาและในรายวิชา 
ที่สอน การขาดเรียน ถูกกักตัว หรืออยู่ในกลุ่มเสี่ยงต่อการติดโรคโควิด 19 และรายงานต่อผู้บริหาร 
 15) ท าการแจ้งข้อมูลข่าวสาร การให้ค าปรึกษาเกี่ยวกับการเรียนและการพัฒนาทักษะชีวิต ทุกวัน
ในกิจกรรมโฮมรูม (Home Room) หลังกิจกรรมเข้าแถวเคารพธงชาติ โดยให้ด าเนินการคัดกรองสุขภาพนักเรียน
นักศึกษา ตาม “แบบบันทึกการตรวจคัดกรองสุขภาพส าหรับนักเรียนนักศึกษา เพ่ือเฝ้าระวังและป้องกันการแพร่
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ระบาดของโรคโควิด 19” หากพบหรือสังเกตอาการเสี่ยงโรคโควิด 19 เช่น ไอ มีน้ ามูก เจ็บคอ เหนื่อยหอบ หายใจ
ล าบาก จมูกไม่ได้กลิ่น ลิ้นไม่รู้รส ให้แจ้งงานสวัสดิการนักเรียนนักศึกษาและหอพัก ทันที 

 2.2.2 นักเรียน นักศึกษา 
 1) ให้นักเรียน นักศึกษา ประเมินความเสี่ยง ผ่านระบบ Thai Stop Covid Plus (TSC)                                  
 2) สวมหน้ากากผ้าหรือหน้ากากอนามัย 100 % ตลอดเวลาที่อยู่ในสถานศึกษา 
 3) ขอให้งดไปสถานที่ที่มีความเสี่ยง เช่น สถานบันเทิง หรือ สถานที่มี่มีคนรวมกลุ่มกันเป็นจ านวนมาก 
เป็นต้น 
 4) ให้มีของใช้ส่วนตัวของแต่ละคน เช่น แก้วน้ า ภาชนะใส่อาหาร เป็นต้น และหลีกเลี่ยงการนั่ง
รับประทานอาหารและการใช้ของส่วนร่วมกับผู้อ่ืน 
 5) ให้จัดท าข้อมูล กิจกรรมและล าดับเวลาส่วนบุคคล (Timeline) เพื่อเป็นการเฝ้าระวังตนเองและ
เป็นข้อมูลส าหรับกรณีสอบสวนโรค 
 6) การเดินทางระหว่างบ้านกับสถานศึกษา หลีกเลี่ยงการเข้าไปสัมผัสในพ้ืนที่ต่าง ๆ ตลอดเส้นทาง
เดินทาง 
 7) สังเกตอาการป่วยของตนเองหากมีอาการไข้  ไอ  มีน้ ามูก  เจ็บคอ  หายใจล าบาก  เหนื่อยหอบ        
รีบแจ้งครูหรือผู้ปกครองให้พาไปพบแพทย์ทันที 
 8) ติดตามข้อมูลข่าวสารสถาการณ์การแพร่ระบาดของโรคโควิด 19  พ้ืนที่เสี่ยง ค าแนะน า 
การป้องกันตนเองและลดความเสี่ยงจากการแพร่กระจายของโรคโควิด 19 จากแหล่งข้อมูลที่เชื่อถือได้ 
 9) หมั่นล้างมือบ่อย ๆ ก่อนกินอาหาร หลังจากใช้ห้องน้ า หลีกเลี่ยงสัมผัสใบหน้า ตา ปาก จมูก  
โดยไม่จ าเป็น 
 10) เว้นระยะห่างบุคคลอย่างน้อย 1 เมตร ในการท ากิจกรรมระหว่างเรียน ช่วงพักและหลังเลิกเรียน 
         11) กรณีนักเรียนขาดเรียนหรือถูกกักตัว  ควรติดตามความก้าวหน้าการเรียนอย่างสม่ าเสมอ 

 2.2.3 ผู้มาติดต่อราชการ 
 1) บุคคลภายนอกที่เข้ามาติดต่อราชการ  ให้แสดงบัตรประจ าตัวต่อเจ้าหน้าที่รักษาความปลอดภัย 
ตรวจวัดอุณหภูมิร่างกาย ให้ข้อมูลตาม “แบบบันทึกการตรวจคัดกรองสุขภาพส าหรับผู้มาติดต่อราชการ           
ในสถานศึกษาเพ่ือเฝ้าระวังและป้องกันการแพร่ระบาดของโรคโควิด 19” และลงทะเบียนยืนยันการปฏิบัติ 
ตามมาตรการปอ้งกันโรคที่ทางราชการก าหนดผ่านแอปพลิเคชัน  ก่อนเข้าสถานศึกษาทุกครั้ง 
 2) สวมใส่ หน้ากากอนามัยหรือหน้ากากผ้า 100 % ตลอดเวลาที่อยู่ในวิทยาลัย 
 3) ค านึงถึงการเว้นระยะห่างระหว่างบุคคล อย่างน้อย 1 - 2  เมตร โดยยึดหลัก Social 
distancing อย่างเคร่งครัด 
 4) ล้างมือด้วยสบู่หรือเจลแอลกอฮอล์ ณ จุดบริการที่วิทยาลัยจัดให้  ก่อนเข้าอาคารทุกครั้ง 
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 2.2.4 แม่ครัว  ผู้จ าหน่ายอาหาร 
 1) ขณะปฏิบัติงานของผู้สัมผัสอาหาร  ต้องสวมหมวกคลุมผม  ผ้ากันเปื้อน  ถุงมือ  สวมหน้ากาก
ผ้าหรือหน้ากากอนามัย 100 % ตลอดเวลาที่อยู่ในวิทยาลัย และปฏิบัติตนตามสุขอนามัยส่วนบุคคลที่ถูกต้อง 
 2) สังเกตอาการป่วยของตนเองหากมีอาการไข้ ไอ  มีน้ ามูก เจ็บคอ  หายใจล าบาก  เหนื่อยหอบ        
ไม่ได้กลิ่น  ไม่รู้รส  รีบแจ้งงานสวัสดิการนักเรียนนักศึกษาและหอพัก และไปพบแพทย์ทันที 
 3) ปกปิดอาหาร  ใส่ถุงมือและท่ีคีบหยิบจับอาหาร  ห้ามใช้มือหยิบจับอาหารพร้อมกินโดยตรง 
 4) เมื่อปฏิบัติงานเสร็จทุกครั้ง  ต้องล้างมือบ่อย ๆ 
 5) จัดหาเจลแอลกอฮอล์ไว้บริการลูกค้า ณ บริเวณหน้าร้านค้า 
 6) ท าความสะอาดสถานที่ปรุงและประกอบอาหาร ก่อนและหลังการปรุงและประกอบอาหาร 
 7) จัดเวรท าความสะอาดพ้ืนที่บริเวณที่นั่งรับประทานอาหารให้สะอาด ท าความสะอาดโต๊ะและที่
นั่งให้สะอาด ด้วยน้ ายาท าความสะอาดหลังจากผู้ใช้บริการทุกครั้ง ตามห้วงเวลาการจัดรอบการรับประทานอาหาร
ของวิทยาลัย 

 8) มีของใช้ส่วนตัวไม่ใช้ร่วมกับผู้อ่ืน  เช่น  ช้อน ส้อม  แก้วน้ า  หน้ากากผ้าหรือหน้ากากอนามัย  
และ   ท าความสะอาดหรือเก็บให้เรียบร้อยทุกครั้งหลังใช้งาน 
 9) ติดตามข้อมูลข่าวสารสถาการณ์การแพร่ระบาดของโรคโควิด 19  พ้ืนที่เสี่ยง  ค าแนะน าการ
ป้องกันตนเองและลดความเสี่ยงจากการแพร่กระจายของโรคโควิด 19 จากแหล่งข้อมูลที่ เชื่อถือได้  
          10) หมั่นล้างมือบ่อย ๆ  ก่อนกินอาหาร หลังจากใช้ห้องน้ า หลีกเลี่ยงสัมผัสใบหน้า  ตา  ปาก จมูก    
โดยไม่จ าเป็น 
 
2.3 การจัดห้องเรียน โรงฝึกงาน และอาคารสถานที่ 
 2.3.1 ห้องเรียน และโรงฝึกงาน 
 1) ห้องเรียนวิชาทฤษฎีและโรงฝึกงานให้จัดเว้นระยะห่างระหว่างบุคคล อย่างน้อย 1 - 2 เมตร  
เช่น ระหว่างโต๊ะเรียน ที่นั่งเรียน ที่นั่งในโรงอาหาร ที่นั่งพักทางเดิน 
 2) การเรียนวิชาทฤษฎีและปฏิบัตินักเรียนต้องนั่งเก้าอ้ีตัวเดิม  ตามเลขที่  หรือที่ครูผู้สอนจัดไว้ให้
เท่านั้น  
 3) จัดท าสัญลักษณ์แสดงจุดต าแหน่งชัดเจน กรณีห้องเรียนไม่เพียงพอในการจัดเว้นระยะห่างระหว่าง
บุคคล 
 4) กรณีห้องเรียนไม่เพียงพอให้การแบ่งจ านวนนักเรียน  หรือการใช้พ้ืนที่ใช้สอยบริเวณสถานศึกษา 
ให้มีสลับวันเรียนแต่ละชั้นเรียน การแบ่งจ านวนนักเรียน หรือการใช้ พ้ืนที่ใช้สอยบริเวณสถานศึกษา ตามความ
เหมาะสม 
 5) จัดให้มีการเหลื่อมเวลาเรียน การเรียนกลุ่มย่อย หรือวิธีปฏิบัติที่เหมาะสมตามบริบท 
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 6) สถานการณ์ และเน้นให้นักเรียนสวมหน้ากากผ้าหรือหน้ากากอนามัยขณะเรียนตลอดเวลา 
 7) จัดให้มีการระบายอากาศที่ดี ให้อากาศถ่ายเท เช่น เปิดประตู หน้าต่าง หลีกเลี่ ยงการใช้
เครื่องปรับอากาศ  และท าความสะอาดอย่างสม่ าเสมอ 
 8) ให้มีการท าความสะอาดโต๊ะ เก้าอ้ี อุปกรณ์ และจุดสัมผัสเสี่ยง ก่อนเรียนและพักเที่ยง หรือกรณี  
มีการย้ายห้องเรียน ต้องท าความสะอาดโต๊ะ เก้าอ้ี ก่อนและหลังใช้งานทุกครั้ง 

 2.3.2 โรงอาหาร  
 1) จัดให้มีอ่างล้างมือ พร้อมสบู่ ส าหรับให้บริการแก่ผู้เข้ามาใช้บริการโรงอาหาร  บริเวณก่อนทางเข้า
โรงอาหาร 
 2) ทุกคนที่จะเข้ามาในโรงอาหาร ต้องสวมหน้ากากผ้าหรือหน้ากากอนามัย 
 3) จัดให้มีสัญญาลักษณ์การเว้นระยะห่างระหว่างบุคคล อย่างน้อย 1 เมตร ในพ้ืนที่ต่าง ๆ เช่น 
ที่นั่งรับประทานอาหาร จุดรับอาหาร จุดซื้ออาหาร จุดปฏิบัติงานร่วมกันของผู้สัมผัสอาหาร 
 4)การพักรับประทานอาหารกลางวันโดยนั่งเว้นระยะห่างแบ่งพักรับประทานอาหารทั้งหมด  3  รอบ 

   -  เวลา 10.30 – 11.30 น.  เวลาพักกลางวันของนักเรียนระดับชั้น ปวช. 
   -  เวลา 11.30 – 12.30 น.  เวลาพักกลางวันของนักศึกษาระดับชั้น ปวส. 
   -  เวลา 12.30 – 13.30 น.  เวลาพักกลางวันของนักเรียนนักศึกษาโครงการฯ 

 2.3.3 อาคารอเนกประสงค์ สนามกีฬา 
 จัดพ้ืนที่ท ากิจกรรมและเล่นกีฬา ลดความแออัด จัดให้เล่นกีฬาเป็นรอบ หรือให้มีการเว้นระยะห่าง
ระหว่างบุคคลอย่างน้อย 2 เมตร 
 1) ท าความสะอาดอุปกรณ์กีฬาก่อนหรือหลังเล่น 
 2) จ ากัดจ านวนคน และจ านวนเวลาในการเล่นกีฬาหรือกิจกรรมภายในอาคารอเนกประสงค์ 
หรือสนามกีฬา 
 3) หลีกเลี่ยงการจัดกิจกรรมหรือเล่นกีฬาประเภทแข่งขันเป็นทีมหรือมีการปะทะกันอย่างรุนแรง  
เช่น วอลเลย์บอลฟุตบอล ฟุตซอล บาสเกตบอล เป็นต้น 
 4) งดเว้นการจัดกิจกรรมสันทนาการทุกชนิด 

 2.3.4 ห้องสุขา 
 1) จัดเตรียมอุปกรณ์ท าความสะอาดอย่างเพียงพอ 
 2) การท าความสะอาดห้องสุขา อย่างน้อยวันละ 2 ครั้ง ด้วยน้ ายาท าความสะอาดทั่วไป  พ้ืนห้องสุขา
ให้ฆ่า เชื้อโดยใช้ผลิตภัณฑ์ฆ่า เชื้อที่มีส่วนผสมของโซเดียมไฮโปคลอไรท์  เน้นบริ เวณที่ รองนั่ ง โถส้วม  
ฝาปิดโถส้วม ที่กดชักโครก สายช าระ ราวจับ ลูกบิดหรือ กลอนประตู อ่างล้างมือ ขันน้ า ก๊อกน้ า 
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 3) หลังท าความสะอาด ควรซักผ้าเช็ดท าความสะอาดและไม้ถูพ้ืน ด้วยน้ าผสมผงซักฟอกหรือน้ ายา
ฆ่าเชื้อ แล้วซักด้วยน้ าสะอาดอีกครั้ง และน าไปผึ่งแดดให้แห้ง 

 2.3.5 ห้องพักครู 
 1) จัดโต๊ะ เก้าอ้ี หรือที่นั่ง ให้มีการเว้นระยะห่างระหว่างบุคคล อย่างน้อย 1 เมตร ควรค านึงถึงสภาพ
บริบท และขนาดพ้ืนที่ และจัดท าสัญลักษณ์แสดงจุดต าแหน่งชัดเจน โดยถือปฏิบัติตามหลัก Social distancing 
อย่างเคร่งครัด 
 2) ให้ครูสวมหน้ากากผ้าหรือหน้ากากอนามัยตลอดเวลาที่อยู่ในสถานศึกษา 
 3) จัดให้มีการระบายอากาศที่ดี ให้อากาศถ่ายเท เช่น เปิดประตู หน้าต่าง หลีกเลี่ยงการใช้
เครื่องปรับอากาศหากจ าเป็นต้องใช้เครื่องปรับอากาศ ก าหนดเวลาเปิด – ปิด เครื่ องปรับอากาศ เปิดประตู  
หน้าต่าง ระบายอากาศ ทุก 1 ชั่วโมงและท าความสะอาดอย่างสม่ าเสมอ 
 4) ให้มีการท าความสะอาดโต๊ะ เก้าอ้ี อุปกรณ์ และจุดสัมผัสเสี่ยง เช่น ลูกบิดประตู อุปกรณ์ 
คอมพิวเตอร์ โทรศัพท์ เป็นต้น  เป็นประจ าทุกวัน อย่างน้อยวันละ 2 ครั้ง 
 5) จัดเตรียมเจลแอลกอฮอล์ใช้ท าความสะอาดมือส าหรับครู บริเวณทางเข้าด้านหน้าประตู 

 2.3.6 หอพักนักเรียน นักศึกษา (ถ้ามี) 
 ส าหรับสถานศึกษาที่มีหอพักส าหรับนักเรียน ควรปฏิบัติตามมาตรการในการป้องกันโรคอย่าง
เคร่งครัด เพ่ือไม่ให้เกิดการแพร่กระจายของโรคติดเชื่อไวรัสโคโรนา 2019 หรือ COVID-19 ดังนี้ 
 1. มีการตรวจคัดกรองวัดอุณหภูมิร่างกายของนักเรียนทุกคนก่อนเข้าหอพัก และสังเกตอาการเสี่ ยง 
หากพบผู้มีอาการเสี่ยง ต้องรีบแจ้งครูหรือผู้ดูแลหอพัก และแจ้งประสานเจ้าหน้าที่สาธารณสุขด าเนินการต่อไป 
 2. จัดให้มีจุดบริการล้างมือพร้อมสบู่และน้ า หรือเจลแอลกอฮอล์ส าหรับท าความสะอาดมือไว้บริการ
ในบริเวณต่างๆ อย่างเพียงพอ เช่น บริเวณทางเข้าออกอาคาร หน้าลิฟท์ ห้องนั่งเล่นส่วนกลาง เป็นต้น  
 3. ให้มีการท าความสะอาดในพ้ืนที่ต่าง ๆ โดยเน้นจุดที่มีผู้สัมผัสร่วมกันเป็นประจ า อย่างน้อยวันละ 
2 ครั้ง และอาจเพ่ิมความถี่มากขึ้น หากมีผู้ใช้งานจ านวนมาก ด้วยน้ ายาท าความสะอาดและอาจฆ่าเชื้อด้วย
แอลกอฮอล์ 70 % หรือโซเดียมไฮโปรคลอไรท์ (น้ ายาฟอกขาว) 0.1% ในพ้ืนที่ ดังนี้ 
 (1) บริเวณพ้ืนที่ส่วนกลาง พ้ืนผิวสัมผัส อุปกรณ์ เครื่องใช้ เช่น เคาน์เตอร์ ราวบันได ที่จับประตู 
ปุ่มกดลิฟท์ จุดประชาสัมพันธ์ โต๊ะ ที่นั่ง สิ่งอ านวยความสะดวกต่างๆ เช่น เครื่องซักผ้าหยอดเหรียญ ตู้ดื่มน้ าหยอด
เหรียญ โดยเน้นจุดที่มีผู้สัมผัสร่วม เช่น ปุ่มกดรายการ ฝาช่องรับสินค้า 
 (2) ห้องส้วมส่วนกลาง เน้นบริเวณจุดเสี่ยง ได้แก่ กลอนหรือลูกบิดประตู ก๊อกน้ า อ่างล้างมือ ที่
รองนั่งโถส้วม ที่กดโถส้วม หรือโถปัสสาวะ สายฉีดน้ าช าระ และพ้ืนห้องส้วม  
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 4. ควรก าหนดมาตรการเว้นระยะห่างระหว่างบุคคล อย่างน้อย 1-2 เมตร และลดความแออัดใน
บริเวณพ้ืนที่ต่างๆ เช่น การจัดระยะห่างของเตียงนอน ชั้นวางของใช้ส่วนตัว จ ากัดจ านวนคนในการใช้ลิฟท์ จัดท า
สัญลักษณ์แสดงจุดต าแหน่งชัดเจนที่มีการรอ เป็นต้น  
 5. จัดให้มีการระบายอากาศที่เหมาะสม ให้อากาศถ่ายเท เช่น เปิดประตู หน้าต่าง กรณีใช้
เครื่องปรับอากาศ ควรตรวจสอบประสิทธิภาพของเครื่องปรับอากาศให้อยู่ ในสภาพดี ก าหนดเวลา เปิด-ปิด
เครื่องปรับอากาศ และเปิดประตู หน้าต่าง ให้ระบายอากาศ และต้องท าความสะอาดอย่างสม่ าเสมอ 
 6. ก าหนดแนวปฏิบัติส าหรับผู้พักในหอพัก เช่น 
 (1) ให้ผู้ที่พักในหอพัก ประเมินตนเองก่อน หากพบว่า มีไข้ ไอ จาม มีน้ ามูก หรือเหนื่อยหอบหรือ
มีอุณหภูมิร่างกาย 37.5 องศาเซลเซียส ขึ้นไป หรือมีอาการระบบทางเดินหายใจ ให้รายงานหัวหน้าเพ่ือเข้าสู่ระบบ
การดูแลของโรงพยาบาลต่อไป 
 (2) มีการดูแลตนเอง โดยการสวมหน้ากากผ้าหรือหน้ากากอนามัย เว้นระยะห่างระหว่างบุคคล     
1-2 เมตร หลีกเลี่ยงการพูดคุยในระยะใกล้ชิด และไม่ใช้สิ่งของเครื่องใช้ส่วนตัวร่วมกับผู้อ่ืน เช่น ผ้าเช็ดตัว ช้อน 
ส้อม จาน ชาม แก้วน้ า เป็นต้น ล้างมือด้วยสบู่และน้ า หรือเจลแอลกอฮอล์อย่างสม่ าเสมอ เช่น ทุกครั้งก่อนและ
หลังรับประทานอาหาร หลังการท าความสะอาดห้องพัก หลังการใช้ส้วม เป็นต้น หลีกเลี่ยงการสัมผัสใบหน้า  ตา 
ปาก จมูก โดยไม่จ าเป็น ดูแลสุขภาพให้แข็งแรง และดูแลรักษาสุขอนามัยส่วนบุคคล 
 (3) ดูแลภายในห้องพักให้สะอาด และท าความสะอาดบริเวณที่ต้องสัมผัสบ่อย เช่น ลูกบิดหรือ
กลอนประตูโต๊ะ เก้าอ้ี ควรเปิดประตู หน้าต่างห้องพัก เป็นประจ าทุกวัน เพ่ือระบายอากาศ หากมีการใช้
เครื่องปรับอากาศ ให้มีการท าความสะอาดอย่างสม่ าเสมอ รวมทั้ง คัดแยกขยะรวบรวมใส่ถุงขยะมัดปากถุงให้แน่น 
และน าไปทิ้งตามเงื่อนไขที่หอพักก าหนด ก่อนน าไปก าจัดอย่างถูกต้อง 
 (4) ภาชนะบรรจุน้ าดื่ม เช่น ถังน้ า เหยือกน้ า คูลเลอร์ ต้องสะอาด มีฝาปิด ควรมีทางเทรินหรือ
ก๊อกน้ า ไม่ควรใช้การจ้สงตักโดยตรง และต้องล้างท าความสะอาดด้วยน้ ายาล้างภาชนะภายในและภายนอกทุกวัน 
 (5) มีมาตรการดูแลก ากับดูแลพนักงานอ่ืนที่เกี่ยวข้อง เช่น แม่บ้าน พนักงานท าความสะอาด  
หากพบว่า มีไข้ ไอ มีน้ ามูก เจ็บคอ เหนื่อยหอบ ให้หยุดงานและแนะน าให้พบแพทย์ ให้สวมหน้ากากผ้าหรือ
หน้ากากอนามัยตลอดเวลาที่อยู่ในอาคาร ล้างมือด้วยสบู่และน้ าหรือเจลแอลกอฮอล์บ่อย ๆ และ เว้นระยะห่าง
ระหว่างบุคคล อย่างน้อย 1-2 เมตร หากรับผิดชอบด้านการท าความสะอาด ให้สวมถุงมือ ผ้ากันเปื้อน รองเท้าพ้ืน
ยางหุ้มแข้ง ใช้ที่คีบด้ามยาวเก็บขยะใส่ถุงมัดปากถุงให้มิดชิด น าไปรวบรวมไว้ที่พักขยะ เมื่อเสร็จสิ้นการปฏิบัติงาน 
ให้ล้างมือให้สะอาด เมื่อปฏิบัติงานเสร็จในแต่ละวัน หากเป็นไปได้ ควรอาบน้ าและเปลี่ยนเสื้อผ้าทันที 
 (6) หากมีบริการอ่ืน ๆ ภายในหอพัก เช่น ร้านอาหาร ร้านเครื่องดื่ม สถานที่รับประทานอาหาร 
ร้านเสริมสวย หรือกิจการอ่ืนๆ ให้ปฏิบัติตามแนวทางปฏิบัติในด้านนั้นๆ  
 (7) มีการสื่อสารประชาสัมพันธ์ความรู้โรคโควิด 19 เกี่ยวกับอาการของโรค ค าแนะน าการ  
ปฏิบัติตน เพ่ือลดการเสี่ยงต่อโรค เช่น เสียงตามสาย ติดป้ายประชาสัมพันธ์ตามจุดต่างๆ ไลน์กลุ่มหอพัก  
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 (10) ก ากับดูแลตรวจสอบการปฏิบัติตนให้เป็นสุขนิสัย กิจวัตร โดยจัดให้มีจิตอาสาควบคุม    
ดูแลทุกวัน 
 (11) หากพบผู้ป่วยยืนยันหรือมีข้อมูลบ่งชี้ว่า หอพักอาจเป็นจุดแพร่เชื้อโรคได้ ให้ผู้รับผิดชอบ
ร่วมมือกับเจ้าพนักงงานควบคุมโรคติดต่อในการด าเนินการต่างๆ เช่น การสอบสวนโรค การท าความสะอาดพ้ืนที่
ต่างๆ เป็นต้น  
 (12) มาตรการอ่ืนๆ นอกจากนี้ให้เป็นไปตามระเบียบของหอพักและให้มีลักษณะเพ่ือป้องกันการ
แพร่เชื้อและสามารถติดตามสอบสวนโรคได้ เช่น กิจกรรมการรวมตัวสังสรรค์ การก าหนดให้บุคคลภายนอกเข้าพัก 
หรือผู้มาติดต่ออ่ืนๆ มีการลงทะเบียน เพ่ือการติดตาม ตรวจสอบกรณีพบผู้ป่วยที่เก่ียวข้องกับหอพัก 

 2.3.7 รถรับส่งนักเรียน นักศึกษา (ถ้ามี) 
 1. ท าความสะอาดรถรับนักเรียน นักศึกษา และบริเวณจุดสัมผัสเสี่ยง เช่น ราวจับ ที่เปิดประตู  
เบาะนั่ง  ที่วางแขน 
 2. นักเรียนที่ใช้บริการรถรับนักเรียน นักศึกษาต้องล้างมือด้วยสบู่ก่อนขึ้นรถ สวมหน้ากากผ้าหรือ
หน้ากากอนามัยตลอดเวลาที่อยู่บนรถ  ลดการพูดคุยกันเล่นหยอกล้อกัน  รวมถึงก าหนดจุดรับ – ส่งนักเรียน 
นักศึกษาส าหรับผู้ปกครอง 
 3. การจัดที่นั่งบนรถรับนักเรียน นักศึกษาควรจัดให้มีการเว้นระยะห่างระหว่างบุคคล ทั้งนี้ควร
ค านึงถึงขนาดพ้ืนที่ของรถ จ านวนที่นั่ง พิจารณาตามบริบทคุณลักษณะของรถและความเหมาะสม จัดท า
สัญลักษณ์แสดงจุดต าแหน่งชัดเจนโดยยึดหลัก Social distancing อย่างเคร่งครัด 
 4. ก่อนและหลังให้บริการรับนักเรียน นักศึกษาแต่ละรอบ ควรเปิดหน้าต่าง ประตู ระบายอากาศ  
ให้อากาศ ถ่ายเทได้สะดวก 
 
2.4 การจัดการเรียนการสอน 
 2.4.1 แนวทางการจัดการเรียนรู้อาชีวศึกษาในสถานการณ์การแพร่ระบาดของโรคติดเชื้อไวรัสโคโรนา 2019 
(COVID - 19) ส านักงานคณะกรรมการการอาชีวศึกษา  
          คณะกรรมการอาชีวศึกษามีประกาศคณะกรรมการอาชีวศึกษา เรื่อง แนวทางการจัดการเรียนรู้
อาชีวศึกษาในสถานการณ์การแพร่ระบาดของโรคติดเชื้อไวรัสโคโรนา 2019 ( COVID-19) ของส านักงาน
คณะกรรมการการอาชีวศึกษา ประกาศ ณ วันที่ 25 สิงหาคม 2564 ให้สถานศึกษาสังกัดส านักงานคณะกรรมการ 
การอาชีวศึกษา ปรับเปลี่ยนวิธีการจัดการเรียนรู้ การจัดเวลาเรียน การฝึกประสบการณ์สมรรถนะวิชาชีพ  
การฝึกอาชีพ การประเมินผลการเรียนรายวิชา และกิจกรรมเสริมหลักสูตร  ให้เหมาะสมกับสถานการณ์ 
การแพร่ระบาดของโรคติดเชื้อไวรัสโคโรนา 2019 (COVID – 19) โดยจัดการเรียนรู้ดังนี้ 
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   (1)  การเรียนรู้รายวิชา 
  1) ภาคทฤษฎี 
   ผู้สอนต้องด าเนินการวิเคราะห์เนื้อหาภาคทฤษฎีออกเป็น 2 กลุ่ม คือ ต้องรู้ และ ควรรู้  
โดยเนื้อหาที่ “ต้องรู้” ให้ผู้สอนการจัดการเรียนการสอนทางไกลผ่านระบบอิเล็กทรอนิกส์ ผ่านระบบออนไลน์
(Online) ในลักษณะสอนสด (Live) ผ่านแพลตฟอร์มการจัดการเรียนรู้ออนไลน์ที่มีคุณภาพ และเนื้อหาที่“ควรรู้” ให้
ผู้สอนจัดหาสื่อการสอนที่เหมาะสม (On Demand) เพ่ือให้ผู้เรียนศึกษาด้วยตนอง และมชี่องทางการติดต่อสื่อสาร
ผ่านสื่อสังคมออนไลน์ระหว่างผู้สอนกับผู้เรียน 
   2)  ภาคปฏิบัติ 

 ผู้สอนต้องด าเนินการวิเคราะห์เนื้อหาภาคปฏิบัติ พิจารณาสมรรถนะที่ส าคัญและต้องใช้

ในการปฏิบัติงานในสถานประกอบการ มาใช้ในการออกแบบการเรียนรู้ในรูปแบบโมดูล มุ่งเน้นการแก้ปัญหา  

การก าหนดสถานการณ์ กรณีศึกษาและจัดการเรียนการสอนเป็นฐานการเรียนรู้  ที่มีการฝึกปฏิบัติแบบต่อเนื่อง 

(Block Course) โดยสถานศึกษาและผู้สอนต้องแบ่งกลุ่มผู้เรียนให้เข้าฝึกปฏิบัติเป็นกลุ่มย่อย ๆ สอดคล้องกับ

จ านวนครุภัณฑ์และอุปกรณ์ในห้องปฏิบัติการ และเป็นไปตามแผนการจัดการเรียนรู้ที่ก าหนด รวมทั้งปฏิบัติตาม

ค าสั่งศูนย์บริหารสถานการณ์การแพร่ระบาดของโรคติดเชื้อไวรัสโคโรนา 2019 (โควิด -19) หรือผู้สอนอาจจัดการ

เรียนการสอนด้วยวิธีการสาธิต ในลักษณะสอนสด (Live) หรือสื่อจ าลองเสมือนจริง (Simulation) แบบออนไลน์ 

ส าหรับการเรียนรู้ด้วยตนเองของผู้เรียน (On Demand) และมีช่องทางการติดต่อสื่อสารผ่านสื่อสังคมออนไลน์

ระหว่างผู้สอนกับผู้เรียน 

ทั้งนี้ เพ่ือให้ผู้เรียนสามารถเข้าถึงเนื้อหารายวิชาครบถ้วนตามที่หลักสูตรก าหนด ผู้สอน

อาจน าเนื้อหาทั้งภาคทฤษฎีและภาคปฏิบัติไปสอนเสริมหรือบูรณาการกับรายวิชาอ่ืน ในลักษณะการจัดการเรียนรู้

แบบสหวิทยาการ (Multidisciplinary Instruction) ที่เน้นโครงงานเป็นฐาน ในภาคเรียนถัดไป 

  (2)  การฝึกประสบการณ์สมรรถนะวิชาชีพและการฝึกอาชีพในสถานประกอบการ 
 กรณีที่สถานศึกษาไม่สามารถจัดหาสถานประกอบการให้ผู้เรียนฝึกประสบการณ์สมรรถนะ
วิชาชีพได้ ให้ด าเนินการจัดฝึกปฏิบัติในสถานศึกษา หรือมอบหมายงานในลักษณะเป็นชิ้นงาน/โครงงาน  
หรือก าหนดกิจกรรมอ่ืนที่เหมาะสม ทดแทน 

การฝึกอาชีพในระบบทวิภาคี  สถานศึกษาที่ ไม่ สามารถจัด ให้ผู้ เ รี ยนฝึกอาชีพ 
ในสถานประกอบการได้ อาจปรับรูปแบบการจัดการศึกษาจาก ระบบทวิภาคี เป็น ในระบบได้ เพ่ือไม่ให้  
ส่งผลต่อคุณภาพตามมาตรฐานการจัดการเรียนการสอนระบบทวิภาคี ส าหรับนักศึกษาในระดับปริญญาตรี  
สายเทคโนโลยีหรือสายปฏิบัติการให้เป็นไปตามที่สภาสถาบันการอาชีวศึกษาก าหนด 
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(3)  กิจกรรมเสริมหลักสูตร 
ในรายวิชาลูกเสือวิสามัญ 1 - 2 กิจกรรมองค์การวิชาชีพ 1 - 4 กิจกรรมส่งเสริมคุณธรรม

จริยธรรม หรือกิจกรรมที่สถานศึกษา/หรือสถานประกอบการจัด ให้งดการจัดกิจกรรมในสถานศึกษา/หรือ 
สถานประกอบการ โดยปรับเปลี่ยนเป็นกิจกรรมอ่ืนที่ผู้ เรียนสามารถท าที่บ้านได้ ซึ่งเป็นกิจกรรมที่ผู้ เรียน 
สามารถปฏิบัติได้ง่ายและเกิดประโยชน์ต่อตนเอง ครอบครัว ชุมชนและสังคม 
   ส าหรับกิจกรรมนักศึกษาวิชาทหารขอให้เป็นไปตามข้อก าหนดของหน่วยบัญชาการรักษา
ดินแดน (นรด.) กระทรวงกลาโหม ก าหนด 

   (4)  การประเมินผลรายวิชา 
  1) ภาคทฤษฎี ให้ผู้สอนประเมินผลการเรียนรู้รายวิชาแบบออนไลน์ 
  2)  ภาคปฏิบัติ ให้ผู้สอนประเมินผลเมื่อสิ้นสุดการฝึกปฏิบัติในแต่ละฐานการเรียนรู้   
ตามสมรรถนะที่ส าคัญและต้องใช้ในการปฏิบัติงานในสถานประกอบการ หรือประเมินผลแบบเขียนตอบ (Paper 
Pencil Test) ในลักษณะการล าดับขั้นตอนการปฏิบัติงาน วิธีการแก้ปัญหา การก าหนดสถานการณ์ 

หากสถานศึกษาพิจารณาเห็นว่า เนื้อหารายวิชาที่ผู้สอนจัดการเรียนรู้ ในสถานการณ์ 
การแพร่ระบาดของโรคติดเชื้อไวรัสโคโรนา 2019 (COVID-19) ส่งผลต่อคุณภาพและมาตรฐานของผู้เรียน อาจให้
ผู้สอนขยายเวลาการตัดสินผลการเรียน โดยให้น าเนื้อหาไปสอนเสริมหรือบูรณาการการจัดการเรียนรู้  
แบบสหวิทยาการ  (Multidisciplinary Instruction) ที่เน้นโครงงานเป็นฐานกับรายวิชาอ่ืน ทั้งนี้  ให้ด าเนินการ
ประเมินผลรายวิชาให้เสร็จสิ้นภายในก าหนดการวัดผลปลายภาคเรียนของภาคเรียนถัดไป 

(5)  การประเมินมาตรฐานวิชาชีพ 
1)  ภาคทฤษฎี ให้คณะกรรมการประเมินมาตรฐานวิชาชีพใช้การประเมินแบบออนไลน์

ทดแทน  
2)  ภาคปฏิบัติ ให้คณะกรรมการประเมินมาตรฐานวิชาชีพด าเนินการตามหลักเกณฑ์และ

วิธีการที่ก าหนด 

 2.4.2 รูปแบบการจัดการเรียนการสอนของสถานศึกษาอาชีวศึกษา ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2564 
1. สถานศึกษาอาชีวศึกษาทั่วไป ใช้การเรียนในชั้นเรียน (On-Site) 
2. สถานศึกษอาชีวศึกษาขนาดใหญ่ 

 - ภาคทฤษฎี   ใช้การเรียนในรูปแบบออนไลน์ (Online) 
 - ภาคปฏิบัติ   ใช้การสลับชั้นมาเรียนในห้องปฏิบัติการ (On-Site) ของนักเรียน 

นักศึกษา ดังนี้ 
   - แบบสลับวันเรียน 
   - แบบสลับวันคู่ วันคี่ 
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   - แบบสลับวันมาเรียน 5 วัน หยุด 9 วัน 
   - แบบเรียนทุกวัน 
   - แบบแบ่งนักเรียนในห้องเรียนเป็น 2 กลุ่ม 

โดยมีการก าหนดจ านวนและการแบ่งกลุ่มผู้เรียน 
- จ ากัดจ านวนและแบ่งกลุ่มผู้ เรียนให้เข้ามาเรียนรู้และฝึกปฏิบัติในสถานศึกษา  

ให้สอดคล้องกับเครื่องมือและครุภัณฑ์ในห้องปฏิบัติการ และไม่เกินจ านวน ที่ศูนย์บริหารสถานการณ์การแพร่
ระบาดของโรคติดเชื้อไวรัสโคโรนา 2019 (โควิด - 19) (ศบค.) ก าหนด 

- จัดรูปแบบการจัดการเรียนการสอนแบบบูรณาการหรือการจัดการเรียนการสอน
แบบต่อเนื่อง (Block Course) ภาคทฤษฎี ให้เรียนในรูปแบบออนไลน์ โดยให้มีการจัดตารางเรียนให้สอดคล้องกับ
การสลับเวลาเรียนออนไลน์และการเข้ามาเรียนรู้และฝึกปฏิบัติในสถานศึกษา ตามความเหมาะสมตามบริบทของ
พ้ืนที ่

 การเรียนในชั้นเรียน (On-Site) 
 จ านวนนักเรียน นักศึกษา และพ้ืนที่ในสถานศึกษา มีระยะห่างที่ เหมาะสม ( Social Distancing)    

สามารถจัดการเรียนการสอนแบบการเรียนในชั้นเรียน (On-Site) ปกติได ้

 

 

 

 

 

 
 
 

ใช้รูปแบบการจัดการเรียนรู้ที่หลากหลาย ไม่ว่าจะเป็นการเรียนรู้ที่เกิดขึ้นในห้องเรียน ผสมผสานกับการ
เรียนรู้นอกห้องเรียนที่ครูและนักเรียน นักศึกษาไม่ได้เผชิญหน้ากัน หรือการใช้แหล่งเรียนรู้ที่มีอยู่อย่างหลากหลาย 
ซึ่งมีเป้าหมายอยู่ที่การเรียนรู้ของนักเรียน นักศึกษาเป็นส าคัญ  
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 การเรียนแบบออนไลน์ (On-line) 
เรียนผ่านช่องทางการสอนออนไลน์/สื่อออนไลน์ ทีวีดิจิทัล Video Conference หรือ Platform ต่าง ๆ  

เช่น Platform DEEP, Zoom, Microsoft Team, Google Meet เป็นต้น โดยสถานศึกษาด าเนินการจัดการเรียน
การสอนเอง 

วิธีกำรจัดกำรเรียนกำรสอนออนไลน์ที่มีคุณภำพ 
 การจัดการเรียนการสอนออนไลน์อย่างมีคุณภาพประกอบด้วย 5 ขั้นตอน หรือ 2ร 3ส ดังนี้ 
 ขั้นที่ 1 ตระหนักรู้ : สร้างความตระหนักรู้และเข้าใจถึงความจ าเป็นให้กับผู้บริหาร ครู และนักเรียน 
 ขั้นที่ 2 เรียนรู้ : พัฒนาครูทุกคนโดยผ่านการเรียนรู้ด้วยตนเอง ตามแพลตฟอร์มที่ก าหนด 
 ขั้นที่ 3 สร้างเสริมทักษะ : สร้างเสริมทักษะครูโดยการฝึกปฏิบัติการใช้เครื่องมืออิเล็กทรอนิกส์ต่าง ๆ  
ในการสนับสนุนการจัดการเรียนการสอนออนไลน์อย่างมีคุณภาพ เช่น การสร้าง Content การท า E-Book  
การสร้างสื่อออนไลน์ การท าแบบประเมินออนไลน์ เป็นต้น 
  ขั้นที่ 4 สอน : ออกแบบและพัฒนาการสอนออนไลน์ ด าเนินการสอนออนไลน์ สร้างการมีปฏิสัมพันธ์กับ
ผู้เรียนด้วยสื่อสังคมออนไลน์ อาทิ Line Facebook Messenger อย่างมีคุณภาพและรวดเร็ว 
  ขั้นที่ 5 สร้าง : สร้างชุมชนแห่งการเรียนรู้ทางวิชาชีพออนไลน์ (Online PLC) เพ่ือแลกเปลี่ยนเรียนรู้ซึ่งกัน
และกันในวงวิชาชีพ  

 การสลับช้ันมาเรียนในห้องปฏิบัติการ (On-Site) 

(1) แบบสลับวันเรียน 

 

ระดับชั้น จันทร์ อังคาร พุธ พฤหัสบดี ศุกร์ 
 ระดับ ปวช.1  

 ระดับ ปวช.3   
 

 
 

 

 ระดับ ปวช.2 

 ระดับ ปวส.1 

 ระดับ ปวส.2 

 

 

 

 

 

ตัวอย่ำง 
 

ระดับประกำศนียบัตรวิชำชีพ (ปวช.2) และ ระดับประกำศนียบัตรวิชำชีพชั้นสูง (ปวส.1 และ ปวส.2)   
มำเรียน วันอังคำร วันพฤหัสบดี 

 

ระดับประกำศนียบัตรวิชำชีพ (ปวช.1 และ ปวช.3)   
มำเรียน  วันจันทร์ วันพุธ วันศุกร์ 
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(2) แบบสลับวันคู่ วันคี่ 

 

 
 

 

อาทิตย์ จันทร์ อังคาร พุธ พฤหัสบดี ศุกร์ เสาร์ 

30 1 2 3 4 5 6 

7 8 9 10 11 12 13 
14 15 16 17 18 19 20 

21 22 23 24 25 26 27 

28 29 30 31 1 2 3 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ตัวอย่าง 
 

ระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพ (ปวช.2) และ ระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นสูง (ปวส.1 และ ปวส.2)   

มาเรียน วันคี่ 
 

ระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพ (ปวช.1 และ ปวช.3)   
มาเรียน วันคู่ 
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 (3) แบบสลับวันมาเรียน 5 วัน หยุด 9 วัน 

 

 

      กลุ่ม A ระดับ ปวช.1,ปวช.2,ปวช.3 

     มาเรียน 5 วัน หยุด 9 วัน 
 

อา   จ อ พ พฤ ศ ส 

30 1 2 3 4 5 6 

7 8 9 10 11 12 13 
14 15 16 17 18 19 20 

21 22 23 24 25 26 27 

28 29 90 31 1 2 3 
 

     กลุ่ม B ระดับ ปวส.1 และ ปวส.2 

      มาเรียน 5 วัน สลับกับกลุ่ม A 
 

อา   จ อ พ พฤ ศ ส 

30 1 2 3 4 5 6 

7 8 9 10 11 12 13 
14 15 16 17 18 19 20 

21 22 23 24 25 26 27 

28 29 90 31 1 2 3 
    มาเรียน 

 หยุดเรียน 
 

 

       กลุ่ม A 

                   

    

กลุ่ม A 

กลุ่ม A ระดับ ปวช.1, 

      ปวช.2,ปวช.3 
 

กลุ่ม A ระดับ ปวช.1, 

ปวช.2,ปวช.3 
 

กลุ่ม B ระดบั ปวส.1  

และ ปวส.2 

กลุ่ม B ระดบั ปวส.1  

และ ปวส.2 

กลุ่ม B 

 

On-site 

 

Online, อ่ืนๆ 
Online, อ่ืนๆ 

 

On-site 

 

ตัวอย่าง 
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(4) แบบเรียนทุกวัน 

 

 

 ระดับ ปวช.1,ปวช.2,ปวช.3 

มาเรียน 08.30-11.30 น. 

 

ระดับ ปวส.1 และ ปวส.2  

มาเรียน 12.30-15.30 น. 
 

ระดับชั้น 08.30 - 11.30 น. 12.30 - 15.30 น. 

 ระดับ ปวช.1, ปวช.2, ปวช.3 √    

 ระดับ ปวส.1 และ ปวส.2  
     √ 

 

(5) แบบแบ่งนักเรียน นักศึกษาในห้องเรียนเป็น 2 กลุ่ม 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

วันจันทร์ 

 A  B 

On-Site Online,อ่ืนๆ  

 A  B 

On-Site Online,อื่นๆ  

วันพุธ 

 A  B 

On-Site Online,อื่นๆ  

วันพฤหัสบด ี

 A  B 

On-Site Online,อื่นๆ  

วันศุกร์ 

 A  B 

On-Site Online,อื่นๆ  

วันอังคาร 

ตัวอย่าง 
 

ตัวอย่าง 
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 การเรียนรู้เพิ่มเติมตามความต้องการของผู้เรียน  
 ผู้เรียนสามารถเรียนที่ไหน เมื่อไหร่ก็ได้ ตามที่ต้องการ ในการเลือกหัวข้อ และระยะเวลาได้ด้วยตนเอง

แบบเฉพาะเจาะจงได้ผ่าน R-Radio Channel หรือระบบอิเล็กทรอนิกส์ของสถานศึกษา 

 การเรียนรูปแบบอ่ืน ๆ ท่ีเหมาะสมกับผู้เรียน 
 สถานศึกษาสามารถออกแบบวิธีการจัดการเรียนรู้ได้ตามความเหมาะสมกับบริบทของสถานศึกษา โดย

การเรียนรู้ที่เกิดขึ้นในห้องเรียน ผสมผสานกับ การเรียนรู้นอกห้องเรียนที่ครูและนักเรียน นักศึกษาไม่ได้เผชิญหน้า

กัน หรือการใช้แหล่งเรียนรู้ที่มีอยู่อย่าง หลากหลาย ซึ่งมีเป้าหมายอยู่ที่การเรียนรู้ของนักเรียน นักศึกษาเป็นส าคัญ 

โดยจ าเป็นต้องค านึงถึงความปลอดภัยของนักเรียน นักศึกษา ในการป้องกันการติดเชื้อไวรัสโคโรนา 2019 ซึ่ง

รูปแบบการจัดการเรียนการสอนดังกล่าวต้องสอดคล้องตาม แนวทางการจัดการเรียนการสอน ในสถานการณ์การ

แพร่ระบาดของโรคติดเชื้อไวรัสโคโรนา 2019 (COVID-19) ส านักงานคณะกรรมการ     การอาชีวศึกษาเช่น การ

จัดการเรียนการสอนทางไกลผ่านระบบอิเล็กทรอนิกส์ การศึกษาจากแบบเรียน ใบความรู้ หรือการท าใบกิจกรรม 

ใบงาน และ การบ้านที่ครูมอบหมาย 

 การจัดการเรียนการสอนส าหรับกรณีพิเศษ เนื่องจากผู้เรียนไม่มีความพร้อมในการเรียนออนไลน์ 
 ในกรณีที่ผู้เรียนบางส่วนไม่มีความพร้อมต่อการจัดการเรียนการสอน เช่น อุปกรณ์ในการใช้เรียน 
ผ่านระบบออนไลน์ ให้สถานศึกษาสามารถออกแบบวิธีการจัดการเรียนการสอนได้ตามความเหมาะสมกับบริบท
ของสถานศึกษา โดยจ าเป็นต้องค านึงถึงความปลอดภัยของนักเรียน นักศึกษาในการป้องกันการติดเชื้อไวรัส  
โคโรนา 2019 (COVID-19) โดยอาจจะเป็นการศึกษาจากแบบเรียน ใบความรู้ หรือการท าใบกิจกรรม ใบงาน และ
การบ้านที่ครูมอบหมาย เป็นต้น 
 
3. แผนเผชิญเหตุรองรับสถานการณ์การแพร่ระบาดของโรคติดเชื้อไวรัสโคโรนา 2019 (COVID-19)  

   ในสถานศึกษาสังกัดส านักงานคณะกรรมการการอาชีวศึกษา 

 3.1 กรณีที่ 1 พบผู้เรียนติดเชื้อในสถานศึกษา ด าเนินการตามข้ันตอน ดังนี้ 
 1. คัดกรอง วัดไข้ สังเกตอาการ ผู้เรียนทุกคนก่อนเข้าสถานศึกษา 

 2. เมื่อพบกลุ่มเสี่ยง แยกกลุ่มเสี่ยงจากกลุ่มผู้เรียน ผู้สอน 
3. จัดให้มีการตรวจหาเชื้อเบื้องต้นโดยวิธีการที่เหมาะสม และมีการสุ่มตรวจเป็นระยะ ๆ หากการตรวจ 

มีผลเป็นบวก ให้สถานศึกษาจัดให้ผู้เรียนได้ตรวจ Real-time PCR โดยร่วมมือจัดการผู้ติดเชื้อ ได้แก่ การเคลื่อนย้าย 
ผู้ติดเชื้อตามมาตรฐานควบคุม และมาตรการของจังหวัด 
 4. สถานศึกษาประสานแจ้งผู้ปกครอง 
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 5. หากตรวจ Real-time PCR  แล้วได้ผลเป็นบวก กรณีท่ีผู้เรียนไม่สามารถจัดหาสถานพยาบาลรักษาได้
ให้สถานศึกษาประสานจัดหาให้ผู้เรียนได้เข้ารับการรักษา 
 6. ร่วมมือจัดการสอบสวนโรคและการจัดการกลุ่มสัมผัสในสถานศึกษา 

1) ผู้สัมผัสกลุ่ม High risk ให้ด าเนินการตรวจหาเชื้อเบื้องต้นโดย Antigen Test Kit (ATK) 
2) ผู้สัมผัสกลุ่ม Low risk ไม่ต้องเก็บตัวอย่าง แต่ให้แยกตัวอยู่ที่บ้าน และรายงานอาการ (Self-report) 

ทุกวัน หากพบว่ามีอาการเข้าเกณฑ์ PUL ให้ด าเนินการแบบผู้ป่วย PUL 
 7.  สถานศึกษาปิดเพ่ือท าความสะอาดเป็นระยะเวลา 3 วัน (ห้องเรียน ห้องปฏิบัติการ โรงฝึกงาน อาคารเรียน 
โรงอาหาร โรงนอน พื้นที่ส่วนกลาง)  
 8. สถานศึกษาจัดให้ผู้ เรียนที่ติดเชื้อได้เรียนโดยวิธีการที่เหมาะสม เช่น การเรียนแบบออนไลน์  
(On-line) การเรียนรู้เพ่ิมเติมตามความต้องการของผู้เรียน การศึกษาจากแบบเรียน ใบความรู้ หรือการท า  
ใบกิจกรรม ใบงาน และการบ้านที่ครูมอบหมายให้ผู้เรียนเข้าถึงการเรียนอย่างมีประสิทธิภาพ โดยครูที่ปรึกษาเป็น
ผู้ประสาน ติดตาม และรายงานการเรียนให้ผู้อ านวยการสถานศึกษาทราบ  
 9. หากผู้เรียนหายจากการติดเชื้อ ให้มีการกักตัวอีก 14 วัน ตามมาตรการของกระทรวงสาธารณสุข 
โดยสถานศึกษาประสานติดตามผู้เรียนตลอดช่วงเวลาการกักตัว หากครบตามระยะเวลาที่ก าหนดไม่พบมีการ  
ติดเชื้อให้ผู้เรียนกลับเข้าเรียนในสถานศึกษาตามปกติ 
 10. การประเมินความเสี่ยง (TST) จ าแนกตามเขตพ้ืนที่แพร่ระบาด 
  (1)  1 วัน ต่อสัปดาห์ พ้ืนที่เฝ้าระวัง (สีเขียว) และพ้ืนที่เฝ้าระวังสูง (สีเหลือง) 
  (2)  2 วัน ต่อสัปดาห์ พ้ืนที่ควบคุม (สีส้ม) 
  (3)  3 วัน ต่อสัปดาห์ พ้ืนที่ควบคุมสูงสุด (สีแดง) 
  (4)  ทุกวัน พ้ืนที่ควบคุมสูงสุดและเข้มงวด (สีแดงเข้ม) 

 3.2 กรณีที่ 2 พบผู้เรียนติดเชื้อเม่ือการฝึกอาชีพ/การฝึกประสบการณ์สมรถนะวิชาชีพในสถานประกอบการ 
ด าเนินการตามขั้นตอน ดังนี้ 
 1. สถานประกอบการคัดกรอง วัดไข้ สังเกตอาการ ทุกคนก่อนเข้าสถานประกอบการ 
 2. เมื่อพบกลุ่มเสี่ยง แยกกลุ่มเสี่ยงจากกลุ่มผู้ร่วมฝึกอาชีพ 

 3. สถานประกอบการประสานแจ้งสถานศึกษา สถานศึกษาด าเนินการแจ้งผู้ปกครอง 
 4. สถานศึกษาจัดให้มีการตรวจหาเชื้อเบื้องต้นโดยวิธีการที่เหมาะสม และมีการสุ่มตรวจเป็นระยะ ๆ หาก
การตรวจมีผลเป็นบวกให้สถานศึกษาจัดหาให้ผู้เรียนได้ตรวจ Real-time PCR โดยร่วมมือจัดการผู้ติดเชื้อ ได้แก่ 
การเคลื่อนย้ายผู้ติดเชื้อตามมาตรฐานควบคุม และมาตรการจังหวัด 
 5. หากตรวจ Real-time PCR  แล้วได้ผลเป็นบวก กรณีที่ผู้เรียนไม่สามารถจัดหาสถานพยาบาลรักษาได้
ให้สถานศึกษาประสานจัดหาให้ผู้เรียนได้เข้ารับการรักษา 
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 6. หากผู้เรียนหรือผู้ปกครอง มีความประสงค์กลับไปรักษาที่ภูมิล าเนา ให้ด าเนินการกักตัวตามมาตรการ
ของกระทรวงสาธารณสุข 
 7. ร่วมมือจัดการสอบสวนโรคและการจัดการกลุ่มสัมผัสในสถานประกอบการ 

1) ผู้สัมผัสกลุ่ม High risk ให้ด าเนินการตรวจหาเชื้อเบื้องต้นโดย Antigen Test Kit (ATK) 
2) ผู้สัมผัสกลุ่ม Low risk ไม่ต้องเก็บตัวอย่าง แต่ให้แยกตัวอยู่ที่บ้าน และรายงานอาการ (Self-report)  

ทุกวัน หากพบว่ามีอาการเข้าเกณฑ์ PUL ให้ด าเนินการแบบผู้ป่วย PUL 
8. วางแผนการจัดการฝึกประสบการณ์สมรรถนะวิชาชีพร่วมกับสถานประกอบการ โดยสถานศึกษาและ

สถานประกอบการจัดให้ผู้เรียนที่ติดเชื้อได้เรียนโดยวิธีการที่เหมาะสม เช่น ใบความรู้ การท าใบกิจกรรม ใบงาน 
ตามที่สถานประกอบการมอบหมายให้ผู้เรียนเข้าถึงการฝึกอาชีพ/การฝึกประสบการณ์สมรถนะวิชาชีพอย่างมี
ประสิทธิภาพ โดยครูที่ปรึกษาเป็นผู้ประสาน ติดตาม และรายงานการเรียนให้ผู้อ านวยการสถานศึกษาและ 
สถานประกอบการทราบ 

9. หากผู้เรียนหายจากการติดเชื้อ ให้มีการกักตัวอีก 14 วัน ตามมาตรการของกระทรวงสาธารณสุข 
โดยสถานศึกษาประสานติดตามผู้เรียนตลอดช่วงเวลาการกักตัว หากครบตามระยะเวลาที่ก าหนดไม่พบมีการ  
ติดเชื้อให้ผู้เรียนกลับเข้ารับการฝึกอาชีพ/การฝึกประสบการณ์สมรถนะวิชาชีพ ในสถานประกอบการตามปกติหรือ
สถานศึกษามอบหมายงานในลักษณะชิ้นงาน/โครงงาน แทนการฝึกอาชีพ/การฝึกประสบการณ์สมรถนะวิชาชีพใน
สถานประกอบการ ที่เหมาะสมให้แก้ผู้เรียน 

 3.3 กรณีที่ 3 พบผู้เรียนติดเชื้อในที่พักอาศัย ด าเนินการตามข้ันตอน ดังนี้ 

 1. ผู้เรียนด าเนินการแจ้งสถานศึกษาทราบ 
 2. ผู้เรียนด าเนินการตามมาตรการของกระทรวงสาธารณสุข 
 3. ครูประจ าชั้นช่วยประสานสถานพยาบาลเข้ารับการรักษากรณีผู้เรียนไม่สามารถประสานหาสถานพยาบาล
เข้ารับการรักษาได้ และติดตาม สอบถามผลการรักษาของผู้เรียนตลอดการรักษาโรค 
 4. สถานศึกษาตรวจสอบ Time Line การมาเรียนของผู้เรียน เพ่ือคัดกรองผู้มีความเสี่ยง 
 5. ร่วมมือจัดการสอบสวนโรคและการจัดการกลุ่มสัมผัสในสถานศึกษา 

    1) ผู้สัมผัสกลุ่ม High risk ให้ด าเนินการตรวจหาเชื้อเบื้องต้นโดย Antigen Test Kit (ATK) 
    2) ผู้สัมผัสกลุ่ม Low risk  ไม่ต้องเก็บตัวอย่าง แต่ให้แยกตัวอยู่ท่ีบ้าน และรายงานอาการ (Self-

report) ทุกวัน หากพบว่ามีอาการเข้าเกณฑ์ PUL ให้ด าเนินการแบบผู้ป่วย PUL 
 5.  สถานศึกษาปิดเพ่ือท าความสะอาดเป็นระยะเวลา 3 วัน (ห้องเรียน ห้องปฏิบัติการ โรงฝึกงาน อาคาร
เรียน โรงอาหาร โรงนอน พื้นที่ส่วนกลาง) และลดความแออัด เมื่อพบว่าผู้เรียนเข้ามาในพื้นที่สถานศึกษา 
 7. สถานศึกษาจัดให้ผู้ เรียนที่ติดเชื้อได้เรียนโดยวิธีการที่เหมาะสม เช่น การเรียนแบบออนไลน์  
(On-line) การเรียนรู้เพ่ิมเติมตามความต้องการของผู้เรียน การศึกษาจากแบบเรียน ใบความรู้ หรือการท า 
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ใบกิจกรรม ใบงาน และการบ้านที่ครูมอบหมายให้ผู้เรียนเข้าถึงการเรียนอย่างมีประสิทธิภาพ โดยครูที่ปรึกษาเป็น
ผู้ประสาน ติดตาม และรายงานการเรียนให้ผู้อ านวยการสถานศึกษาทราบ  
 8. หากผู้เรียนหายจากการติดเชื้อ ให้มีการกักตัวอีก 14 วัน ตามมาตรการของกระทรวงสาธารณสุข 
โดยสถานศึกษาประสานติดตามผู้เรียนตลอดช่วงเวลาการกักตัว หากครบตามระยะเวลาที่ก าหนดไม่พบมีการติด
เชื้อให้ผู้เรียนกลับเข้าเรียนในสถานศึกษาตามปกติ 

 3.4 กรณีที่ 4 ศูนย์บริหารสถานการณ์แพร่ระบาดของโรคติดเชื้อไวรัสโคโรน่า 2019 ประกาศห้ามการใช้
อาคารหรือสถานที่ของโรงเรียนและสถาบันการศึกษาทุกประเภท เพ่ือจัดการเรียนการสอน การสอบ การ
ฝึกอบรม หรือการกิจกรรมใด ๆ ที่มีผู้เข้าร่วมกิจกรรมเป็นจ านวนมากท าให้เสี่ยงต่อการแพร่โรค เว้นแต่การใช้เป็น
ที่เอกเทศตามกฎหมายว่าด้วยโรคติดต่อ ด าเนินการตามข้ันตอน ดังนี้ 

1. สถานศึกษาเตรียมการจัดการเรียนรู้ให้เหมาะสม ดังนี้ 
    1) การเรียนแบบออนไลน์ (On-line) เรียนผ่านช่องทางการสอนออนไลน์/สื่อออนไลน์ ทีวีดิจิทัล 

Video Conference หรือ Platform ต่าง ๆ  เช่น Platform DEEP , Zoom , Microsoft Team , Google Meet 
เป็นต้น   โดยสถานศึกษาด าเนินการจัดการเรียนการสอนเอง 

    2) การเรียนรู้ เ พ่ิมเติมตามความต้องการของผู้ เรียน ผู้ เรียนสามารถเรียนที่ไหน เมื่อไหร่ก็ได้  
ตามที่ต้องการ ในการเลือกหัวข้อ และระยะเวลาได้ด้วยตนเองแบบเฉพาะเจาะจงได้ผ่าน R-Radio Channel หรือ
ระบบอิเล็กทรอนิกส์ของสถานศึกษา 

    3) การเรียนรูปแบบอื่น ๆ ที่เหมาะสมกับผู้เรียน  
    สถานศึกษาสามารถออกแบบวิธีการจัดการเรียนรู้ได้ตามความเหมาะสมกับบริบทของสถานศึกษา โดย

การเรียนรู้แบบผสมผสาน ซึ่งรูปแบบการจัดการเรียนการสอนดังกล่าวต้องสอดคล้องตามแนวทางการจัดการเรียน
การสอน ในสถานการณ์การแพร่ระบาดของโรคติดเชื้อไวรัสโคโรนา 2019 (COVID-19) ส านักงานคณะกรรมการ
การอาชีวศึกษาเช่น การจัดการเรียนการสอนทางไกลผ่านระบบอิเล็กทรอนิกส์ การศึกษาจากแบบเรียน ใบความรู้ 
หรือการท าใบกิจกรรม ใบงาน และ การบ้านที่ครูมอบหมาย 

 

4. การก ากับ ติดตาม ประเมินผลและการรายงาน 
 สถานศึกษา คณะกรรมการการศึกษา และหน่วยงานสาธารณสุขที่ ดูแลสถานศึกษา ควรมีการก ากับ 
ติดตาม ทบทวนการด าเนินงานให้สอดคล้องตามแนวปฏิบัติ สถานการณ์ และบริบทพ้ืนที่อย่างต่อเนื่อง กรณีพบ      
ผู้มีอาการเสี่ยงหรือป่วย ต้องรีบแจ้งเจ้าหน้าที่สาธารณสุขทันที และรายงานต่อผู้บริหารที่เก่ียวข้อง 
 โดยให้สถานศึกษารายงานผลการด าเนินงานในระหว่างเปิดภาคเรียนตามแบบประเมินการติดตาม
ประเมินผลในรูปแบบของ Digital Platform ผ่านระบบ ดังนี้ 
  1. ระบบ Thai Stop Covid Plus (TSC+) ของกรมอนามัย กระทรวงสาธารณสุข 
  2. ระบบ covid.moe.go.th (MOECOVID) ของกระทรวงศึกษาธิการ 
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1.   คู่มือการปฏิบัติส าหรับสถานศึกษาในการป้องกันการแพร่ระบาดของโรคโควิด 19  
 ที่ Link : https://bit.do/schoolCOVID-19 หรือ QR Code ด้านล่าง 
 

      
 
 
2. คู่มือการเฝ้าระวังติดตามและแผนเผชิญเหตุรองรับการแพร่ระบาดของโรคโควิด 19 ในสถานศึกษา 
    ที่ Link : https://bit.do/schoolCOVID-19-v2risk หรือ QR Code ด้านล่าง 



ประกาศกระทรวงศึกษาธิการ เร่ือง หลักเกณฑ์การเปิดโรงเรียนหรือสถาบันการศึกษา 
ตามข้อกำหนดออกตามความในมาตรา ๙ แห่งพระราชกำหนด 

การบริหารราชการในสถานการณ์ฉุกเฉิน พ.ศ. ๒๕๔๘ (ฉบับท่ี ๓๔)

ตามที่กระทรวงศึกษาธิการได้ออกประกาศ เรื่อง หลักเกณฑ์การเปิดโรงเรียนหรือสถาบันการศึกษา 
ตามข้อกำหนดออกตามความในมาตรา ๙ แห่งพระราชกำหนดการบริหารราชการในสถานการณ์ฉุกเฉิน พ.ศ. 
๒๔๔๘ (ฉบับท่ี ๓๒) ลงวันท่ี ๒๐ กันยายน ๒๔๖๔ น้ัน

เนื่องด้วยสถานการณ์การระบาดของโรคติดเชื่อไวรัสโคโรนา ๒๐๑๙ ในประเทศไทยมีแนวโน้มของ 
สถานการณ์คลี่คลายไปในทางที'ดีขึ้น ประกอบกับนายกรัฐมนตรีโดยคำแนะนำชองศูนย์บริหารสถานการณ์ 
การแพร่ระบาดชองโรคติดเชื้อไวรัสโคโรนา ๒๐๑๙ (โควิด-๑๙) (ศบค.) ได้ออกข้อกำหนดออกตามความในมาตรา ๙ 
แห่งพระราชกำหนดการบริหารราชการในสถานการณ์ฉุกเฉิน พ.ศ. ๒๔๔๘ (ฉบับที, ๓๔) กำหนดให้ส่วนราชการ 
ถือปฏิบัติ โดยในส่วนชองโรงเรียนและสถาบันการศึกษาให้สามารถดำเนินกิจกรรมได้ตามหลักเกณฑ์ที,กระทรวง 
ศึกษาธิการ กระทรวงการอุดมศึกษา วิทยาศาสตร์ วิจัยและนวัตกรรม และกระทรวงสาธารณสุขกำหนด ประกอบ 
กับเพื่อเบ็เนการเตรียมความพร้อมในการเปิดเรียนในวันที่ ๑ พฤศจิกายน ๒๔๖๔

อาศัยอำนาจตามความในข้อ ๔ (๑) ของข้อกำหนดออกตามความในมาตรา ๙ แห่งพระราชกำหนด 
การบริหารราชการในสถานการณ์ฉุกเฉิน พ.ศ. ๒๔๔๘ (ฉบับที, ๓๔) จึงยกเลิกประกาศกระทรวงศึกษาธิการ เร่ือง 
หลักเกณฑ์การเปิดโรงเรียนหรือสถาบันการศึกษาตามข้อกำหนดออกตามความในมาตรา ๙ แห่งพระราชกำหนด 
การบริหารราชการในสถานการณ์ฉุกเฉิน พ.ศ. ๒๔๔๘ (ฉบับท่ี ๓๒) ลงวันที, ๒๐ กันยายน ๒๔๖๔ และออกหลักเกณฑ์ 
เวด้งน

ส่วนท่ี ๑ ะ เงื่อนไขหลักของมาตรการ Sandbox: Safety Zone in School รองรับการเปิดภาคการศึกษาที่ 
๒/๒๕๖๔ โดยจัดการเรียนการสอนในสถานศึกษาแบบ on site จำแนกตามเขตพื้นที่การแพร่ระบาดของ 
โรคโควิด-๑๙

ตารางที่ ๑ มาตรการ Sandbox: Safety Zone in School จำแนกตามเขตพื้นที่แพร่ระบาด

เขตพื้นที่ 
การแพร่ระบาด มาตรการ

ตรวจคัดกรอง 
หาเช้ือ การเข้าถึงวัคซีน

การประเมิน 
ความเสี่ยง 

(TST)
พื้นที่เฝ็าระวัง 

(สีเขียว)
๑. เข้ม ๖ มาตรการหลัก (DMHT-RC) 

๖ มาตรการเสริม (SSET-CQ)
๒. แนวทาง ๗ มาตรการเข้มสำหรับ

สถานศึกษาแบบไป-กลับ

ครูและบุคลากร 
ในสถานศึกษาได้รับ
วัคซีนเข็มพี่ ๑ แล้ว
ไม่น้อยกว่า ๘๔ %

๑ วันต่อ 
สัปดาห์



๒

เขตพื้นที่ 
การแพร่ระบาด มาตรการ

ตรวจคัดกรอง 
หาเช้ือ การเข้าถึงวัคซีน

การประเมิน 
ความเสี่ยง 

(TST)
พื้นที่เฝ็าระวังสูง 

(สีเหลือง)
๑. เข้ม ๖ มาตรการหลัก (DMHT-RC) 

๖ มาตรการเสริม (SSET-CQ)
๒. แนวทาง ๗ มาตรการเข้มสำหรับ 

สถานศึกษาแบบไป-กลับ

มีการสุ่มตรวจ 
เน้นระยะๆ *

ครูและบุคลากร 
ในสถานศึกษาได้รับ 
วัคซีนเข็มที่ ๑ แล้ว
ไม่น้อยกว่า ๘๕: %

๑ วันต่อ 
สัปดาห์

พื้นที่ควบคุม 
(สีส้ม)

๑. เข้ม ๖ มาตรการหลัก (DMHT-RC) 
๖ มาตรการเสริม (SSET-CQ)

๒. แนวทาง ๗ มาตรการเข้มสำหรับ 
สถานศึกษาแบบไป-กลับ

มีการสุ่มตรวจ 
เน้นระยะๆ *

ครูและบุคลากร 
ในสถานศึกษาได้รับ 
วัคซีนเข็มที่ ๑ แล้ว 
ไม่น้อยกว่า ๘๕: %

๒ วันต่อ 
สัปดาห์

พื้นท่ีควบคุมสูงสุด 
(สีแดง)

๑. เข้ม ๖ มาตรการหลัก (DMHT-RC)
๖ มาตรการเสริม (SSET-CQ)

๒. แนวทาง ๗ มาตรการเข้มสำหรับ 
สถานศึกษาแบบไป-กลับ เน้น School 
Pass และ Small Bubble 

๓. สถานประกอบกิจการ กิจกรรม 
ที่อยู่รอบรั้วสถานศึกษา ผ่านการประเมิน 
TSC+ COVID free setting

มีการสุ่มตรวจ 
เน้นระยะๆ *

ครูและบุคลากร 
ในสถานศึกษาได้รับ 

วัคซีนครบโดส 
(๒ เข็ม)

ไม่น้อยกว่า ๘๕: %

๓ วันต่อ 
สัปดาห์

พื้นท่ีควบคุมสูงสุด 
และเข้มงวด 
(สีแดงเข้ม)

๑. เข้ม ๖ มาตรการหลัก (DMHT-RC)
๖ มาตรการเสริม (SSET-CQ)

๒. แนวทาง ๗ มาตรการเข้มสำหรับ 
สถานศึกษาแบบไป-กลับ เน้น School 
Pass และ Small Bubble 

๓. สถานประกอบกิจการ กิจกรรม 
ที่อยู่รอบรั้วสถานศึกษา ผ่านการประเมิน 
TSC+ COVID free setting

มีการสุ่มตรวจ 
เน้นระยะๆ *

ครูและบุคลากร 
ในสถานศึกษาได้รับ 

วัคซีนครบโดส 
(๒ เข็ม)

ไม่น้อยกว่า ๘๕ %

ทุกวัน

หมายเหตุ *'ปริมาณการสุ่มและความถี,ของการตรวจคัดกรองหาเชื้อด้วยวิธีการที่เหมาะสม ให้คณะกรรมการ 
โรคติดต่อจังหวัดกำหนดได้ตามความเหมาะสมของการระบาดในพื้นที่แยกระดับอำเภอของแต่ละจังหวัด

ส่วนท่ี ๒ ะ เง่ือนไขข้อกำหนดของ ๖ มาตรการหลัก (DMHT-RC), ๖ มาตรการเสริม (SSET-CQ) และแนวทาง 
๗ มาตรการเข้มสำหรับสถานศึกษา

๒.® ข้อกำหนด ๖ มาตรการหลัก (DMHT-RC)
(๑) Distancing เว้นระยะห่าง 
(๒) Mask wearing สวมหน้ากาก 
(๓) Hand washing ล้างมือ
(๔) T e s tin g  ค ัดกรองวัดไข ้
(๕) Reducing ลดการแออัด



๓

(๖) Cleaning ทำความสะอาด 
๒.๒ ข้อกำหนด ๖ มาตรการเสริม (SSET-CQ)

(๑) Self-care ดูแลตนเอง
(๒) Spoon ใช้ซ้อนกลางส่วนตัว
(๓) Eating กินอาหารปรุงสุกใหม่
(๔) Track ลงทะเบียนเช้าออกโรงเรียน
(๔) Check สำรวจตรวจสอบ
(๖) Q uarantine กักกันตัวเอง

๒.๓ ข้อกำหนดแนวทาง ๗ มาตรการเข้มสำหรับสถานศึกษา
(๑) สถานศึกษาประเมินความพร้อมเปีดเรียนผ่าน TSC+ และรายงานการติดตามการประเมินผล 

ผ่าน MOECOVID
(๒) ทำกิจกรรมร่วมกันในรูปแบบ Small Bubble จัดนักเรียนเว้นระยะห่างในห้องเรียน 

หลีกเลี่ยงการทำกิจกรรมช้ามกลุ่มกัน
(๓) จัดระบบการให้บริการอาหารตามหลักสุขาภิบาลอาหารและหลักโภชนาการ 
(๔) จัดการด้านอนามัยสิ่งแวดล้อมให้ได้ตามเกณฑ์มาตรฐาน ได้แก่ การระบายอากาศภายใน 

อาคาร การทำความสะอาด คุณภาพนํ้าอุปโภคบริโภค และการจัดการขยะ 
(๔) จัดให้มี School Isolation แผนเผชิญเหตุ และมีการซักข้อมอย่างเคร่งครัด 
(๖) ควบคุมดูแลการเดินทางเช้าและออกจากสถานศึกษา (Seal Route) ทั้งกรณีรถรับ-ส่ง 

นักเรียน รถส่วนบุคคล และพาหนะโดยสารสาธารณะ 
(๗) จัดให้มี School Pass สำหรับนักเรียน ครู และบุคลากรในสถานศึกษา

ส่วนท่ี ๓ ะ หลัก๓๓ฑ์การพิจารณาสำหรับการใช้อาคารหรือสถานที่เพื่อจัดการเรียนการสอนของโรงเรียนหรือ 
สถาบันการศึกษา ที่ตั้งอยู่ในพื้นที่ควบคุมสูงสุดและเข้มงวด (สีแดงเข้ม)

ประเภทที่ ๑ โรงเรียนหรือสถาบันการศึกษาประเภทพักนอน 
ประเภทที่ ๒ โรงเรียนหรือสถาบันการศึกษาประเภทไป-กลับ

๓.® มาตรการ Sandbox: Safety zone in School สำหรับโรงเร ียนหรือสถาบ ันการศ ึกษา 
ประเภทพักนอน

๓.๑.® ด้านกายภาพ : ลักษณะอาคารและพื้นที่โดยรอบอาคารของสถาบันการศึกษาประเภทพักนอน หรือ 
โรงเรียนประจำ ประกอบด้วย

(๑) หอพักนักเรียนชาย และ/หรือ หอพักนักเรียนหญิง
(๒) พื้นที่/อาคารสนับสนุนการบริการ
(๓) พื้นที่/อาคารเพื่อจัดการเรียนการสอน
(๔) ส ถาน ท ี่พ ักคร ูและบ ุคลากรท างการศ ึกษ า
โดยจัดอาคารและพื้นที่โดยรอบให้เป็นไปตามมาตรการ



๓.๑.๒ ด้านการมีส่วนร่วม : ต้องเนินไปตามความสมัครใจของทุกฝ่าย โดยโรงเรียนที่ประสงค์จะดำเนินการ 
ในรูปแบบ Sandbox: Safety Zone in School ต้องจัดให้มีการประชุมหารือร่วมกันของคณะกรรมการสถานศึกษา 
ขั้นพื้นฐาน ครู ผู้ปกครอง ผู้นำชุมชน และมีมติให้ความเห็นชอบร่วมกันในการจัดพื้นที่การเรียนการสอนในรูปแบบ 
Sandbox: Safety Zone in School ตลอดภาคการศึกษา ก่อนนำเสนอโครงการผ่านต้นสังกัดในพื้นที่ (ตามแบบ 
ประเม ิน : ภาคผนวก)แล้วขอความเห็นชอบจากคณะกรรมการโรคติดต,อกรุงเทพมหานครหรือคณะกรรมการ 
โรคติดต่อกรุงเทพมหานคร

๓.๑.๓ ด้านการประเมินความพร้อมสู่การปฏิบัติ : โรงเรียนหรือสถานศึกษา ต้องเตรียมการประเมิน 
ความพร้อมดังนี้

๓.๑.๓.๑ โรงเรียน หรือ สถานศึกษา
(๑) ต ้องผ ่านการประเม ินความพร้อมผ่าน Thai Stop Covid Plus (TSC+) และรายงานการ 

ติดตามการประเมินผลผ่าน MOECOVID
(๒) ต้องจัดให้มีสถานที่แยกกักตัวในโรงเรียน (School isolation) สำหรับรองรับการดูแลรักษา 

เบื้องต้นกรณีนักเรียน ครู หรือบุคลากรในสถานศึกษามีการติดเชื้อโควิด-๑๙ หรือผลตรวจคัดกรองหาเชื้อเนินบวก 
รวมถีงมีแผนเผชิญเหตุและมีความร่วมมือกับสถานพยาบาลเครือข่ายในพื้นที่ที่ดูแลอย่างใกล้ขิด

(๓) ต้องจัดอาคารและพื้นที่โดยรอบให้เนินอาณาเขตบริเวณในรูปแบบ Sandbox ในโรงเรียน
ดังนี้

๑) Screening Z one จ ัด พ ืน ท ีห ร ือ บ ร ิเว ณ ใ ห ้เป ็น จ ุด ค ัด ก ร อ ง  (Screening Zone) 
ที่เหมาะสม จัดจุดรับส่งสิ่งของ จุดรับส่งอาหาร หรือจุดเสี่ยงอื่น เนินการจำแนกนักเรียน ครู บุคลากร ผู้ปกครอง และ 
ผู้มาติดต่อที่เข้ามาในโรงเรียนไม1ให้ใกล้ชิดกับบุคคลในโซนอื่น รวมถึงจัดให้มีพื้นที่ปฏิบัติงานเฉพาะบุคลากรที่ไม่ 
สามารถเข้าปฏิบัติงานในโซนอื่นได้

๒) Q uarantine Z one จ ัดพ ื้นท ี่หรือบริเวณให ้เน ินจ ุดก ักก ันและสังเกตอาการ สำหรับ 
นักเรียน ครู และบุคลากรที่ยังต้องสังเกตอาการ เน้นการจัดกิจกรรมแบบ Small Bubble

๓) Safety Z one จ ัดเน ินพ ื้นท ี่ปลอดเช ื้อ ปลอดภัย สำหรับนักเรียน ครู และบุคลากร 
ที่ปฏิบัติภารกิจ กิจกรรมแบบปลอดภัย

(๔) ต้องมีระบบแผนงานรับการติดตามประเมินความพร้อม โดยคณะตรวจราชการบูรณาการ 
ร่วมระหว่างกระทรวงศึกษาธิการกับกระทรวงสาธารณสุข 

๓.๑.๓.๒ นักเรียน ครู และบุคลากร
(๑) ครู และบุคลากร ต้องได้รับการฉีดวัคซีนครบโดส (๒ เข็ม) ตั้งแต่ร้อยละ ๘๕ ช้ืนไป 
(๒) น ักเร ียน ครู และบุคลากรในสถานศึกษา ท ุกคนต้องตรวจคัดกรองหาเช ื้อด้วยวิธ ีการที่ 

เหมาะสม ก่อนเข้า Q uarantine Zone
(๓) นักเรียน ครู และบุคลากรในสถานศึกษา ม ีการแยกกักตัว สังเกตอาการให้ครบกำหนด 

๑๔ วันก่อนเข้าสู่ Safety Z one (กรณีย้ายมาจาก State  Q uarantine ให้พิจารณาลดจำนวนวันกักตัวลงตามความ 
เหมาะสม ๗-๑๐ วันหรือขึ้นอยู่กับคณะกรรมการโรคติดต่อระดับพื้นที่) รวมถึงการทำกิจกรรมในแบบ Small 
Bubble และหลีกเลี่ยงการทำกิจกรรมข้ามกลุ่มกัน

(๔) ถ้านักเรียน ครู และบุคลากรมีอาการเข้าได้ (Inclusion Criteria) กับการติดเชื้อโควิด หรือ
ส ัม ผ ัส กล ุ่ม เส ี่ยงส ูงให ้ดำเน ิน การตรวจค ัดกรองห าเช ื้อ ด ้วยว ิธ ีท ี่เห ม าะส ม โดยเฉ พ าะกล ุ่ม ท ี่ไม 1ได ้ร ับว ัคซ ีน ตามเกณ ฑ ์



พร้อมทั้งรายงานผลการตรวจกับหน่วยงานสาธารณสุขในพื้นที่ทันทีและปฏิบัติตามแผนเผชิญเหตุกรณีมีผลตรวจ 
เป็นบวก

๓.๑.๔ การดำเนินการของโรงเรียน หรือ สถานศึกษา : ระหว่างภาคการศึกษาต้องดำเนินการดังนี้
(๑) สามารถจัดการเรียนการสอน ได้ทั้งรูปแบบ On Site หรือ Online หรือแบบผสมผสาน

(Hybrid)
(๒) นักเรียน ครู และบุคลากร ทุกคนต้องประเมิน Thai Save Thai (TST) ตามเกณฑ์จำแนกตาม 

เขตพื้นที่การแพร่ระบาด (ดังตารางที่ ๑)
(๓) ให้ม ีการสุ่มตรวจคัดกรองหาเฃื้อด้วยวิธ ีการที่เหมาะสม ท ั้งน ักเรียน ครู และบุคลากรที่ 

เกี่ยวข้องกับสถานศึกษา เพื่อเฝ็าระวังตามเกณฑ์จำแนกตามเขตพื้นที่การแพร่ระบาด (ดังตารางที่ ๑)
๓.๑.๕ ปฏิบัติตามมาตรการสุขอนามัยส่วน,บุคคลอย่างเข้ม'ข้น ได้แก่ ๖ มาตรการหลัก (DMHT-RC) และ 

๖ มาตรการเสริม (SSET-CQ)
๓.๑.๖ ปฏิบัติตามแนวทางมาตรการเข้มสำหรับสถานศึกษาอย่างเคร่งครัด

(๑) สถานศึกษาประเมินความพร้อมเปีดเรียน ผ่าน TSC+ และรายงานการติดตามการประเมินผล 
ผ่าน MOECOVID โดยถือปฏิบัติอย่างเข้มข้น ต่อเนื่อง

(๒) ทำกิจกรรมร่วมกันในรูปแบบ Small Bubble หลีกเลี่ยงการทำกิจกรรมข้ามกลุ่มกัน และจัด 
นักเรียนในห้องเรียนขนาดปกติ (๘ X ๘ เมตร) ไม,เกิน ๒๕: คน หรือ จัดให้เว้นระยะห่างระหว่างนักเรียนใน 
ห้องเรียนไม่น้อยกว่า ๑.๕ เมตร พิจารณาตามความเหมาะสมโดยคณะกรรมการโรคติดต่อจังหวัด

(๓) จัดระบบการให้บริการอาหารสำหรับนักเรียน ครู และบุคลากรในสถานศึกษา ตามหลัก 
มาตรฐานสุขาภิบาลอาหารและหลักโภชนาการ อาทิเข่น การจัดซื้อจัดหาวัตถุด ิบจากแหล่งอาหาร การปรุง 
ประกอบอาหาร หรือการสั่งซ ื้ออาหารตามระบบนำส1งอาหาร (Delivery) ที,ถ ูกสุขลักษณะและต้องมีระบบ 
ตรวจสอบทางโภชนาการก่อนนำมาบริโภค

(๔) จัดการด้านอนามัยสิ่งแวดล้อมให้ใต้ตามแนวปฏิบัติด้านอนามัยสิ,งแวดล้อมในการปองกัน 
โรคโควิด-๑๙ ในสถานศึกษาได้แก่ การระบายอากาศภายในอาคาร การทำความสะอาด คุณภาพนี้าอุปโภคบริโภค 
และ การจัดการขยะ

(๔) จัดให้มีสถานที่แยกกักตัวในโรงเรียน (School Isolation) หรือพื้นที่แยกกักขั่วคราว รวมไป 
ถึงแผนเผชิญเหตุสำหรับรองรับการดูแลรักษาเบื้องต้นกรณีนักเรียน ครู หรือบุคลากรในสถานศึกษากรณีมีการติด 
เชื้อโควิด-๑๙ หรือผลตรวจคัดกรองหาเชื้อเป็นบวก โดยมีการซักซ้อมอย่างเคร่งครัด

(๖) ควบคุมดูแลการเดินทางกรณีมีการเข้าและออกจากสถานศึกษา (Seal Route) อย่างเข้มข้น 
โดยหลีกเลี่ยงการเข้าไปสัมผัสในพื้นที่ต่างๆ ตลอดเส้นทางการเดินทาง

(หมายเหตุ : มาตรการและแนวทางปรับตามสถานการณ์การแพร1ระบาดของโรค ขึ้นกับคณะกรรมการ 
โรคติดต่อจังหวัด หรือคณะกรรมการโรคติดต่อกรุงเทพมหานครกำหนด)

ทั้งนี้โรงเรียน หรือ สถาบันการศึกษาที,ประสงค์จะขอเปีดการเรียนการสอนโดยดำเนินการตามรูปแบบ 
Sandbox: Safety Z one in School ต้องจัดทำเอกสารข้อเสนอโครงการเสนอต่อผู้แทนกระทรวงศึกษาธิการและ 
กระทรวงสาธารณสุขในพ้ืนที่ พิจารณา และเสนอต่อคณะกรรมการโรคติดต่อจังหวัดหรือคณะกรรมการโรคติดต่อ 
กรุงเทพมหานคร โดยต้องจัดทำแผนงานและแสดงความพร้อมการดำเนินการตามข้อ ๓.๑ ให้ครบถ้วน เพื่อส่ง 
ต้นสังกัดพิจารณาตามแบบประเมินในภาคผนวก



๖

๓.๒ มาตรการ Sandbox: Safety zone in School สำหรับโรงเร ียนหรือสถาบ ันการศ ึกษา 
ประเภทไป-กลับ ที่มีความพร้อมและผ่านเกณฑ์การประเมิน

๓.๒.๑ ด้านกายภาพ ะ ลักษณะอาคารและพื้นที่โดยรอบอาคารของโรงเรียนหรือสถาบันการศึกษา 
ประกอบด้วย

(๑) พื้นที่/อาคารสนับสนุนการบริการ
(๒) พื้นที่/อาคารเพื่อจัดการเรียนการสอน

โดยจัดอาคารและพื้นที่โดยรอบให้เป็นพื้นที่ปฏิบัติงานที่ปลอดภัย และมีพื้นที่ที่เป็น COVID free zone 
๓.๒.๒ ด้านการมีส่วนร่วม ะ ต้องเป็นไปตามความสมัครใจของทุกฝ่าย โดยโรงเรียนที่ประสงค์จะ 

ดำเนินการในรูปแบบ Sandbox: Safety Zone in School ต้องจัดให้มีการประขุมหารือร่วมกันของคณะกรรมการ 
สถานศึกษาขั้นพื้นฐาน ครู ผู้ปกครอง ผู้นำขุมขน และมีมติให้ความเห็นขอบร่วมกันในการจัดพื้นที่การเรียนการ 
สอนในรูปแบบ Sandbox: Safety Zone in School ตลอดภาคการศึกษา ก่อนนำเสนอโครงการผ่านต้นสังกัดใน 
พ้ืนท่ี แล้วขอความเห็นขอบจากคณะกรรมการโรคติดต่อจังหวัดหรือคณะกรรมการโรคติดต่อกรุงเทพมหานคร

๓.๒.๓ ด้านการประเมินความพร้อมสู,การปฏิบัติ ะ โรงเรียนหรือสถานศึกษา ต้องเตรียมการประเมิน 
ความพร้อมดังนี้

๓.๒.๓.๑ โรงเรียน หรือ สถานศึกษา
(๑) ต้องผ่านการประเมินความพร้อมผ่าน TSC+ และรายงานการติดตามการประเมินผลผ่าน MOECOVID
(๒) จัดให้มีสถานที่แยกกักตัวในโรงเรียน (School Isolation) หรือพื้นที่แยกกักชั่วคราว รวมไป 

ถึงแผนเผฃิญเหตุสำหรับรองรับการดูแลรักษาเบื้องต้นกรณีนักเรียน ครู หรือบุคลากรในสถานศึกษากรณีมีการ 
ติดเชื้อ'โค:วิด-๑๙ หรือผลตรวจคัดกรองหาเชื้อเป็นบวก โดยมีการซักซ้อมอย่างเคร่งครัด โดยมีความร่วมมือกับ 
สถานพยาบาลเครือข่ายในพื้นที่ที่ดูแลอย่างใกล้ชิด

(๓) ต้องควบคุมดูแลการเดินทางระหว่างบ้านกับโรงเรียนอย่างเข้มข้น โดยหลีกเลี่ยงการเข้าไป 
สัมผัสในพ้ืนท่ีต่างๆ ตลอดเส้นทางการเดินทาง

(๔) ต้องจัดพื้นที่หรือบริเวณให้เป็นจุดคัดกรอง (Screening Zone) ที่เหมาะสม จัดจุดรับส่ง 
ส่ิงของ จุดรับส่งอาหาร หรือจุดเสี่ยงอื่น เป็นการจำแนกนักเรียน ครู บุคลากร ผู้ปกครอง และผู้มาติดต่อที่เข้ามาใน 
โรงเรียน

(๔ )ต้องมีระบบและแผนรับการติดตามประเมิน ความพร้อมโดยทีมตรวจราขการบูรณาการ 
ร่วมกันระหว่างกระทรวงศึกษาธิการและกระทรวงสาธารณสุข ทั้งช่วงก่อนและระหว่างดำเนินการ

๓.๒.๓.๒ นักเรียน ครู และบุคลากร
(๑) ครู และบุคลากร ต้องได้รับการฉีดวัคซีนครบโดส (๒ เข็ม) ตั้งแต่ร้อยละ ๘๔ ข้ึนไป
(๒) นักเรียน ครู และบุคลากรในสถานศึกษา มีการทำกิจกรรมร่วมกันในรูปแบบ Small Bubble 

และหลีกเลี่ยงการทำกิจกรรมข้ามกลุ่มกัน
(๓) ถ้านักเรียน ครู และบุคลากรมีอาการเข้าไต้ (Inclusion Criteria ) กับการติดเชื้อโควิด หรือ 

สัมผัสกลุ่มเลี่ยงสูงให้ดำเนินการตรวจคัดกรองหาเชื้อด้วยวิธีที่เหมาะสมโดยเฉพาะกลุ่มที่ไมใต้รับวัคซีนตามเกณฑ์ 
พร้อมทั้งรายงานผลการตรวจกับหน่วยงานสาธารณสุขในพื้นที่ทันที และปฏิบัติตามแผนเผชิญเหตุกรณีมีผลตรวจ 
เป็นบวก
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๓.๒.๔ การดำเนินการของโรงเรียน หรือ สถานศึกษา ะ ระหว่างภาคการศึกษาต้องดำเนินการดังนี้ 
(๑) สามารถจัดการเร ียนการสอน ได้ทั้งรูปแบบ On Site หรือ Online หรือแบบผสมผสาน

(Hybrid)
(๒) นักเรียน ครู และบุคลากรที่อยู่ในพื้นที่ต้องประเมิน Thai Save Thai (TST) อย่างต่อเนื่องตาม 

เกณฑ์จำแนกตามเขตพื้นที่การแพร่ระบาด (ดังตารางที่ ๑)
(๓) นักเรียน ครู และบุคลากรในสถานศึกษามีการสุ่มตรวจคัดกรองหาเชื้อเป็นระยะ ตามแนวทาง 

คณะกรรมการโรคติดต่อระดับจังหวัดกำหนด
(๙) ปฏิบัติตามมาตรการสุขอนามัยส่วนบุคคลอย่างเข้มข้น ได้แก่ ๖ มาตรการหลัก (DMHT-RC) 

และ ๖ มาตรการเสริม (SSET-CQ)
(๙) นักเรียน ครู และบุคลากรที่เกี่ยวข้องกับสถานศึกษา เขียนบันทึก Tim eline กิจกรรมประจำวัน 

และการเดินทางเข้าไปในสถานที่ต่าง  ๆ แต่ละวันอย่างสมํ่าเสมอ
(๖) ปฏิบัติตามแนวทาง ๗ มาตรการเข้มสำหรับสถานศึกษา (ไป-กลับ) อย่างเคร่งครัด

๑) สถานศ ึกษาประเม ินความพร้อมเป ิดเร ียน ผ่าน TSC+ และรายงานการต ิดตามการ 
ประเมินผล ผ่าน MOECOVID โดยถือปฏิบัติอย่างเข้มข้น ต่อเนื่อง

๒) ทำกิจกรรมร่วมกันในรูปแบบ Small Bubble หลีกเลี่ยงการทำกิจกรรมข้ามกลุ่มกัน และ 
จัดนักเรียนในห้องเรียนขนาดปกติ (๘ X ๘ เมตร) ไม่เกิน ๒๙ คน หรือ จัดให้เว้นระยะห่างระหว่างนักเรียนใน 
ห้องเรียนไม่น้อยกว่า ๑.๙ เมตร พิจารณาตามความเหมาะสมโดยคณะกรรมการโรคติดต่อวังหวัด

๓) จัดระบบการให้บริการอาหารสำหรับนักเรียน ครู และบุคลากรในสถานศึกษา ตามหลัก 
ม าตรฐาน ส ุขาภ ิบ าลอาห ารและห ล ักโภชน าการ อาท ิเช ่น  ก าร จ ัด ซ ื่อ จ ัด ห าว ัต ถ ุด ิบ จาก แ ห ล ่งอ าห าร  
การปรุงประกอบอาหาร หรือการสั่งซื้ออาหารตามระบบนำส่งอาหาร (Delivery) ที่ถูกสุขลักษณะและต้องมีระบบ 
ตรวจสอบทางโภชนาการก่อนนำมาบริโภค

๔) จัดการด้านอนามัยสิงแวดล้อมให้ได้ตามแนวปฏิบัติด้านอนามัยสิงแวดล้อมในการป้องกัน 
โรคโควิด-๑๙ ในสถานศึกษา ได้แก่ การระบายอากาศภายในอาคาร การทำความสะอาด คุณภาพนํ้าอุปโภคบริโภค 
และ การวัดการขยะ

๙) จัดให้ม ีสถานที่แยกกักตัวในโรงเรียน (School Isolation) หรือพ ื้นท ี่แยกกักชั่วคราว 
ร ว ม ไ ป ถ ึง แ ผ น เผ ช ิญ เห ต ุส ำห ว ับ ร อ ง ว ับ ก าร ด ูแ ล ว ัก ษ า เบ ือ ง ต ้น ก ร ณ ีน ัก เร ีย น  คร ู ห ร ือ บ ุค ล าก ร  
ใน ส ถ าน ศ ึก ษ าก รณ ีม ีก ารต ิด เช ื้อ โค ว ิด -๑๙ ห ร ือผลตรวจค ัดกรองห าเซ ือ เป ็น บ วก โดยม ีการซ ักซ ้อม 
อย่างเคร่งครัด โดยมีความร่วมมือกับสถานพยาบาลเครือข่ายในพื้นที่ที่ดูแลอย่างใกล้ชิด

๖) ควบ ค ุม ด ูแลการเด ิน ท างเข ้าและออกจากส ถาน ศ ึกษา (Seal Route) อย ่างเข ้มข ้น  
โด ยห ล ีก เล ียงก าร เข ้าไป ล ัม น ัส ใน พ ื น ท ีต ่างๆ  ต ล อ ด เส ้น ท างก ารเด ิน ท างจาก บ ้าน ไป ก ล ับ โรงเร ียน  
ทั้งกรณีรถรับ-ส่งนักเรียน รถส่วนบุคคล และพาหนะโดยสารสาธารณะ

๗) จัดให้มี School Pass สำหรับนักเรียน ครู และบุคลากรในสถานศึกษา ซึ่งประกอบด้วย 
ข้อมูลผลการประเมิน TST ผลตรวจคัดกรองหาเชื้อ ตามแนวทางคณะกรรมการโรคติดต่อระดับพื้นที่ และ 
ประวัติการรับวัคซีน ตามมาตรการของกระทรวงสาธารณสุข

(๗) กำหนดให้สถานประกอบกิจการ กิจกรรมทึอยู่รอบรั้วสถานศึกษาให้ผ่านการประเมิน Thai 
S to p  COVID p lu s  (TSC+) COVID f re e  s e t t in g  โดยให ้ม ีการกำก ับร ่วมก ับคณ ะกรรมการโรคต ิดต ่อระด ับพ ื้นท ี่



๘

(หมายเหตุ : มาตรการและแนวทางปรับตามสถานการณ์การแพร่ระบาดของโรค ขึ้นกับคณะกรรมการ 
โรคติดต่อจังหวัด หรือคณะกรรมการ'โรคติดต่อกรุงเทพมหา'นครกำหนด)

ทั้งนี้โรงเรียน หรือ สถาบันการศึกษาที่ประสงค์จะขอเปิดการเรียนการสอน ต้องจัดทำเอกสารข้อเสนอ 
โครงการเสนอต่อผู้แทนกระทรวงศึกษาธิการและกระทรวงสาธารณสุขในพื้นที่พิจารณา และเสนอต่อคณะกรรมการ 
โรคติดต่อจังหวัดหรือคณะกรรมการโรคติดต่อกรุงเทพมหานคร โดยต้องจัดทำแผนงานและแสดงความพร้อมการ 
ดำเนินการตามข้อ ๓.๒ ให้ครบถ้วน เพ่ือส่งต้นสังกัดพิจารณาตามแบบประเมินในภาคผนวก

๓.๓ แนวปฏิบัติด้านอนามัยสิ่งแวดล้อมในการป้องกันโรคโควิด-๑๙ ในสถานศึกษา 
๓.๓.๑ การระบายอากาศภายในอาคาร

(๑) เปิดประตูหน้าต่างระบายอากาศก่อนและหลังการใช้งาน อย่างน้อย ๑๕ นาที ควรมีหน้าต่าง 
หรือซ่องลม อย่างน้อย ๒ ต้านของห้อง ให้อากาศภายนอกถ่ายเทเข้าสู่ภายในอาคาร

(๒) กรณ ีใช ้เครื่องปรับอากาศ ควรระบายอากาศในอาคารก่อนและหลังการใช้งาน อย่างน ้อย 
๒ ชั่วโมง หรือเปิดประตูหน้าต่างระบายอากาศซ่วงพักเที่ยงหรือซ่วงที,ไม่มีการเรียนการสอน 
กำหนดเวลาเปิด-ปิดเครื่องปรับอากาศ และทำความสะอาดสมํ่าเสมอ 

๓.๓.๒ การทำความสะอาด
(๑) ทำความสะอาดวัสดุสิ่งของด้วยผงซักฟอกหรือนํ้ายาทำความสะอาด และล้างมือด้วยสบู่และนํ้า
(๒) ทำความสะอาดและฆ่าเชื้อโรคบนพื้นผิวทั่วไป อุปกรณ์สัมผัสร่วม เซ่น ห้องนํ้า ห้องส้วม

ลูกบิดประตู รีโมทคอนโทรล ราวบันได สวิตช้ไฟ ปมกดลิฟทํ จุดนํ้าดื่ม เปีนต้น ด้วยแอลกอฮอล์ 
๗๐% นาน ๑๐ นาที และฆ่าเช้ือโรคบนพ้ืนผิววัสดุแข็ง เซ่น กระเบ้ือง เซรามิก สแตนเลส ด้วย 
นํ้ายาฟอกขาวหรือโซเดียมไรโปคลอไรท์ ๐.๑% นาน ๕-๑๐ นาที อย่างน้อยวันละ ๒ คร้ัง และ 
อาจเพิ่มความถี่ตามความเหมาะสมโดยเฉพาะเวลาที่มิผู้ใช้งานจำนวนมาก 

๓.๓.๓ คุณภาพนํ้าอุปโภคบริโภค
(๑) ตรวจตูคุณลักษณะทางกายภาพ สี กล่ิน และไม่มีส่ิงเจือปน
(๒) ดูแลความสะอาดจุดบริการนํ้าดื่มและภาขนะบรรจุนํ้าดื่มทุกวัน (ไมไข้แก้วนํ้าดื่มร่วมกันเด็ดขาด)
(๓) ตรวจคุณภาพนํ้าเพื่อหาเชื้อแบคทีเรียด้วยขุดตรวจภาคสนาม (อ ๑๑) ทุก ๖ เดือน 

๓.๓.๔ การจัดการขยะ
(๑) มีถังขยะแบบมีฝาปิด สำหรับรองรับส่ิงของท่ีไม่ใช้แล้ว ประจำห้องเรียน อาคารเรียน หรือบริเวณ 

โรงเรียนตามความเหมาะสม และมีการคัดแยก-ลดปริมาณขยะ ตามหลัก ๓R (Reduce Reuse 
Recycle)

(๒) กรณีขยะเกิดจากผู้สัมผัสเสี่ยงสูง/ถักถันตัว หรือหน้ากากอนามัยที่ใช้แล้ว นำใสในลุง ก่อนท้ิงให้ 
ราดด้วยแอลกอฮอล์ หรือ ๗๐% น้ํายา'ฟอก'ขาว ๒ ฝา ลงในลุง มัดปากลุงให้แน่น ซ้อนด้วยลุงอีก 
๑ ข้ัน ปิดปากลุงให้สนิท และฉีดพ่นบริเวณปากลุงด้วยสารฆ่าเชื้อแล้วทิ้งในขยะทั่วไป
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ส่วนที, ๔ ะ มาตรการตามแผนเผชิญเหตุตามมาตรการป ๋องกันการแพร่ระบาดของโรคโควิด-๑๙  ของ 
สถานศึกษา

ตารางท่ี ๒ แผนเผชิญเหตุตามมาตรการป้องกันการแพร่ระบาดของโรคโควิด-๑๙ ของสถานศึกษา
ระดับการแพร่ระบาด มาตรการปองกัน

ในชุมซน ในสถานศึกษา ครู/นักเรียน สถานศึกษา
ไม่มีผู้ติดเชื้อ ไม่พบผู้ติดเชื้อ 

ยืนยัน
- ปฏิบัติตามมาตรการ DMHT
- ประเมิน TST เป็นประจำ

- เป็ดเรียน On Site
- ปฏิบัติตามแนวทาง 1ST
- เน้นเฝืาระวังสังเกตอาการ กลุ่ม
เปราะบาง กรณีโรงเรียนประจำ เด็กพิเศษ 
กลุ่มเสี่ยง

มีผู้ติดเชื้อ 
ประปราย 
(๑-(ะ ราย)

ไม่พบผู้ติดเชื้อ 
ยืนยัน

- ปฏิบัติเข้มตามมาตรการ DMHT
- ประเมิน TST เป็นประจำ
- กรณีเป็นผู้มีค'วามเสี่ยง เซน อาศัย 
ในพื้นที่ที่มีผู้ติดเชื้อควรสุ่มตรวจหา 
เชื้อเป็นระยะ ตามสถานการณ์

- เป็ดเรียน On Site ปฏิบัติตามมาตรการ 
TSC Plus (๔๔ข้อ)
- ติดตามรายงานผลประเมิน 1ST
- เข้มเฝืาระวังตรวจคัดกรอง กลุ่ม 
เปราะบาง กรณีโรงเรียนประจำ เด็กพิเศษ 
กลุ่มเสี่ยง

พบผู้ติดเชื้อยืนยัน 
๑ ห้องเรียน 
ตั้งแต่ ๑ รายชื้นไป

- ปฏิบัติเข้ม ๖ มาตรการหลัก 
(DMHT-RC) ๖ มาตรการเสรีม 
(SSET-CQ)
- ประเมิน TST ทุกคนในห้องเรียน 
และผู้สัมผัสใกล้ชิด ทุกวัน รายงานผล
- กรณีเสี่ยงสูง (High Risk Contact)
: งดเรียน On Site กักตัวที่บ้าน ๑๔ 
วัน ตรวจหาเชื้อตามแนวทาง
- กรณีเป็นผู้สัมผัสเสี่ยงตํ่า (Low Risk 
C ontact) : มาเรียน On Site สังเกต 
อาการตนเอง

- ห้องเรียนที่พบผู้ติดเชื้อ ปีดเรียน เป็น 
เวลา ๓ วัน เพื่อทำความสะอาด
- ห้องเรียนอื่น เป็ดเรียน On Site
ตามปกติ งดกิจกรรมที่มิการรวมกลุ่มกัน 
โดยเฉพาะระหว่างห้องเรียน
- ปฏิบัติเข้มตามมาตรการ TSC Plus
- เป็ดประตูหน้าต่างห้องเรียน ให้อากาศ 
ถ่ายเทสะดวก ตลอดเวลาการใช้งาน 
กรณีใช้เครื่องปรับอากาศ เป็ดประตู 
หน้าต่างระบายอากาศช่วงเวลาพักเที่ยง 
หรือช่วงเวลาไม่มิเรียน

พบผู้ติดเชื้อยืนยัน 
มากกวา ๑ 
ห้องเรียน

- ประเมิน TST ทุกคนทุกห้องเรียนที่ 
มีผู้ติดเชื้อและผู้สัมผัสใกล้ชิด ทุกวัน 
รายงานผล
- กรณีเสี่ยงสูง ส่งตรวจดัดกรองหา 
เชื้อด้วย RT-PCR พบผลบวก
ถ้ามิอาการป่วยร่วมด้วย ต้องส่งต่อรับ 
การรักษาโรงพยาบาลหลัก 
(Hospital) ถ้าไม่มีอาการป่วยร่วม 
ด้วย เข้ารับรักษาโรงพยาบาลสนาม 
(Hospitel) หรือห้องแยกกักตัวใน 
โรงเรียน (School Isolation) เพือ 
สังเกตอาการ

- ห้องเรียนหลายห้องที่พบผู้ติดเชื้อ ป็ด 
เรียน เป็นเวลา ๓ วัน เพื่อทำความสะอาด 
งดกิจกรรมที่มีการรวมกลุ่มกันทุกกิจกรรม 
หรือปิดเรียนตามอำนาจพิจารณาของ 
คณะกรรมการโรคติดต่อจังหวัด/กทม.
- มีห้องแยกกักตัวในโรงเรียน (School 
Isolation) รองรับผู้ติดเชื้อในโรงเรียน 
(กรณีโรงเรียนประจำ)
- ปฏิบัติตามมาตรการตัดความเสี่ยง สร้าง 
ภูมิคุ้มกัน ด้วย ๓'T๑V (TSC Plus 1 TST , 
TK 1 Vaccine)



๑๐

ระดับการแพร่ระบาด มาตรการป๋องกัน
ในซมซน ใบสถานศึกษา ครุ/นักเรียน สถานศึกษา

มีผู้ติดเชื้อเป็นกลุ่ม 
ก้อน (Cluster)
ในชุมซน

พิจารณาใซ้ 
แนวทาง ร่วมกับ 
กรณีพบการติด 
เชื้อในโรงเรียบ

- ปฏิบัติเข้มตามมาตรการยกระดับ 
ป็องกัน Universal Prevention 
(UP) ทั้งที่บ้าน และโรงเรียน 
หลีกเลี่ยงการไปที่ชุมซน

- ปฏิบัติตามมาตรการป๋องกันสำหรับ 
ครู/นักเรียนอย่างเข้มข้น ตามระดับ 
การแพร่ระบาดในสถานศึกษา อาทิ 
ไม่พบผู้ติดเชื้อยีนยัน หรือพบผู้ติดเชื้อ 
ยืนยัน ๑ ห้องเรียน
หรือพบผู้ติดเชื้อยีนยัน มากกว่า ๑ 

ห้องเรียน

- พิจารณาการเป็ดเรียน On Site โดย 
ปฏิบัติตามมาตรการทุกมิติ อย่างเข้มซ้น
กรณีไม่มิความเฃื่อมโยงกับ c luster ใน 

ชุมซน อาจไม่ต้องปีดเรียน 
หรือจัดการเรียนตามการพิจารณาของ 

คณะกรรมการ ควบคุมโรคติดต่อจังหวัด/ 
กทม.
- พิจารณาการป็ดเรียน โดยคณะกรรมการ 
ควบคุมโรคติดต่อจังหวัด/กทม. ตามข้อมูล 
หลักฐานและความจำเป็น

มีการระบายแพร่ 
กระจายเป็น 
วงกว้างในชุมซน

พิจารณาใช้ 
แนวทาง ร่วมกับ 
ก ร ณ ีพ บ ก าร ต ิด  
เชื้อในโรงเรียน

- ปฏิบัติเข้มตามมาตรการยกระดับ 
ป้องกัน Universal Prevention 
(UP) อย่างเคร่งครัด
- ปฏิบัติตามมาตรการป้องกันสำหรับ 
ครู/นักเรียนอย่างเคร่งครัด ตามระดับ 
การแพร่ระบาดในสถานศึกษา อาทิ 
ไม่พบผู้ติดเชื้อยืนยัน หรือพบผู้ติดเชื้อ 
ยืนยัน ๑ ห้องเรียน หรือพบผู้ติดเชื้อ 
ยืนยัน มากกว่า ๑ ห้องเรียน

- พิจารณาการเป็ดเรียน On Site โดย 
ปฏิบัติตามมาตรการทุกมิติ อย่างเคร่งครัด
- พิจารณาการปีดเรียน โดยคณะกรรมการ 
ควบคุมโรคติดต่อจังหวัด/กทม. ตามข้อมูล 
หลักฐานและความจำเป็น
- กรณีโรงเรียนประจำเข้มตามมาตรการ 
Sandbox: Safety Z one in School 
เตรียมพร้อมเป็ดเรียน เน้น Bubble and 
Seal
- กรณีโรงเรียนไป-กลับ ตาม ๗ มาตรการ 
เข้มเตรียมพร้อมเป็ดเรียน เน้น Seal 
Route
- สุมตรวจคัดกรองหาเชื้อเป็นระยะ

ส่วนท่ี ๕ : หลักเกณฑ์การพิจารณาสำหรับการัใช้อาคารหรือสถานที่ของโรงเรียนหรือสถาบันการศึกษา 
เพ่ือการสอบ การ'สิกอบรม หรือ การทำกิจกรรมใด  ๆ ที่มีผู้เช้าร่วมกิจกรรมเป็นจำนวนมาก

กรณีการพิจารณาอนุญาตให้ใช้อาคารสถานที'เพื่อการสอบ การแกอบรม หรือ การทำกิจกรรมโรงเรียน 
หร ือสถานศ ึกษา ห ร ือผ ู้ขออน ุญ าต ต ้องบ ัดท ำมาตรการเพ ือ เส น อต,อคณ ะกรรมการโรคต ิดต1อจังหวัด 
หรือคณะกรรมการโรคติดต่อกรุงเทพมหานคร ซึ่งจะพ ิจารณาตามมาตรการของกระทรวงสาธารณสุข โดย 
คณะกรรมการโรคติดต่อจังหวัดหรือคณะกรรมการโรคติดต่อกรุงเทพมหานคร จะพ ิจารณาร่วมก ับผ ู้แทน 
กระทรวงศึกษาธิการที่เกี่ยวข้อง โดยมีแนวปฏิบัติดังนี้

๕.® แนวปฏิบัติด้านสาธารณสุข
(๑) กำหนดจุดคัดกรองในซ่องทางเข้าออก หากพบว่ามีไข้ ไอ จาม มีนํ้ามูกหรือเหนื่อยหอบ หรือมี 

อุณหภูมิร่างกายเท่ากับหรือมากกว่า ๓๗.๕ องศาเซลเซียส ข้ึนไป แจ้งงดให้เข้าร่วมกิจกรรม และแนะนำไปพบ
แพทย์ และอาจม ีห ้อ งแยกผ ู้ท ี่ม ีอาการออ กจากพ ื้น ท ี่



(9) (5)

(๒) ผู้เข้าร่วมกิจกรรม และผู้มาติดต่อ ต้องสวมหน้ากากผ้า หรือหน้ากากอนามัย ตลอดเวลาที่
เข้าร่วมกิจกรรม

(๓) จัดให้มีเจลแอลกอฮอล์ หรือ จุดล้างมือ สำหรับทำความสะอาดมือไว้บริการบริเวณต่างๆ อย่าง 
เพียงพอ เซ่น บริเวณหน้าห้องประชุม ทางเข้าออก หน้าลิฟต์ จุดประซาสัมพันธ์ และพื้นที่ที่มืกิจกรรมอื่นๆ เป็นต้น 

(๔) จัดบริการอาหารในลักษณะที่ลดการสัมผัสอุปกรณ์ที่ใข้ร่วมกัน เซ่น จัดอาหารว่างแบบกล่อง 
(Box set) อาหารกลางวันในรูปแบบอาหารชุดเดี่ยว (Course Menu)

(๔) กรณีที,มีการจัดให้มีรถรับส่งผู้เข้าร่วมกิจกรรม ให้เว้นระยะห่าง ๑ ที่นั่ง ทำความสะอาด 
รถรับส่งทุกรอบหลังให้บริการ

(๖) จัดที่นั่งให้มีระยะห่างระหว่างที่นั่ง และทางเดิน อย่างน้อย ๑.๔ เมตร 
(๗) จัดให้มีถังขยะที่มีฝาป็ด เก็บรวบรวมขยะเพื่อล่งไปกำจัดอย่างถูกต้อง และการจัดการขยะที่ดี 
(๘) จัดให้มีการระบายอากาศภายในอาคารที่ดี มีการหมุนเวียนของอากาศอย่างเพียงพอ ท้ังใน 

อาคารและห้องส้วม และทำความสะอาดเครื่องปรับอากาศสมาเสมอ
(๙) ให ้ทำความสะอาดและฆ่าเช ื้อท ั่วท ั้งบริเวณ และเน้นบริเวณที่มักมีการสัมผัสหรือใช้งาน 

ร่วมกันบ่อย  ๆ ด้วยนํ้ายาฟอกขาวที่เตรียมไว้ หรือแอลกอฮอล์ ๗๐% หรือไฮโดรเจนเปอร์ออกไซด์ ๐.๔% เข็ดทำ 
ความสะอาดและฆ่าเชื้อ อย่างน้อยวันละ ๒ ครั้ง ทำความสะอาดห้องส้วมทุก ๒ ซ่ัวโมง และอาจเพิ่มความถี่ตาม 
ความเหมาะสมโดยเฉพาะเวลาที่มีผู้1ข้งานจำนวนมาก

(๑๐) มีมาตรการติดตามข้อมูลของผู้เข้าร่วมกิจกรรม เซ่น การใช้แอปพลิเคซัน หรือใช้มาตรการ 
ควบคุมการเข้าออกด้วยการบันทึกข้อมูล

(๑๑) มีการจัดการคุณภาพนํ้าอุปโภคบริโภคที่เหมาะสม
๑) จัดให้มีจุดบริการนํ้าดี่ม ๑ จุดหรือหัวก๊อก ต่อผู้บริโภค ๗๔ คน 
๒) ตรวจสอบคุณภาพนํ้าดื่มนํ้าใช้
๓) ดูแลความสะอาดจุดบริการนํ้าดี่ม ภาชนะบรรจุนํ้าดื่ม และใช้แก้วนํ้าส่วนตัว 

๕.๒ แนวทางปฏิบัติสำหรับผู้จัดกิจกรรม
(๑) ควบคุมจำนวนผู้เข้าร่วมกิจกรรม ไมให้แออัด โดยคิดหลักเกณฑ์จำนวนคนต่อพื้นที่จัดงาน 

ไม่น้อยกว่า ๔ ตารางเมตรต่อคน พิจารณาเพิ่มพื้นที่ทางเดินให้มีสัดส่วนมากขึ้น
(๒) จำกัดจำนวนผู้เข้าร่วมกิจกรรม และกระจายจุดลงทะเบียนให้เพียงพอสำหรับผู้เข้าร่วมกิกรรม 

เพื่อลดความแออัด โดยอาจใช้ระบบการประชุมผ่านสื่ออิเล็กทรอนิกส์ ใช้การสแกน QR Code ในการลงทะเบียน 
หรือตอบแบบสอบถาม

(๓) ประซาสัมพันธ์มาตรการ คำแนะนำในการบีองกันการแพร่ระบาดให้แก,ผู้เช้าร่วมกิจกรรม
ทราบ

๕.๓ แนวทางปฏิบัติสำหรับผู้เข้าร่วมกิจกรรม
(๑) สังเกตอาการตนเองสมรเสมอ หากมีไข้ไอ จาม มี'นามูก หรือเหนื่อยหอบให้งดการเข้าร่วม 

กิจกรรมและพบแพทย์ทันที
(๒) สวมหน้ากากผ้าหรือหน้ากากอนามัย เว้นระยะห่างระหว่างบุคคลอย่างน้อย ๑-๒ เมตร งดการ 

รวมกลุ่ม และลดการพ ูดค ุย เส ียงด ัง



(๓) ล้างมือด้วยสบู่ หรือเจลแอลกอฮอล์บ่อยๆ ก่อนและหลังใช้บริการ หรือหลังจากสัมผัสจุด 
สัมผัสร่วมหรือส่ิงของ เครื่องใช้ เมื่อกลับถึงบ้านควรเปลี่ยนเสื้อผ้าและอาบนํ้าทันที

(๔) ปฏิบัติตามระเบียบของสถานที่อย่างเคร่งครัด และปฏิบัติตามมาตรการสุขอนามัยส่วนบุคคล 
อย่างเข้มข้น ได้แก่ ๖ มาตรการหลัก (DMHT-RC) และ ๖ มาตรการเสริม (SSET-CQ)

ทั้งนี้ ต้ังแต่บัดนี้เป็นต้นไป

ประกาศ ณ วันท่ี ๒๘ ตุลาคม ๒๔๖๔

(นายสุภัทร จำปาทอง) 
ปลัดกระทรวงสืกษาธิการ



ก

ภาคผนวก
นิยามศัพท์

ตามประกาศกระทรวงศึกษาธิการ เร่ือง หลักเกณฑ์การเปิดโรงเรียนหรือสถาบันการศึกษา ตามข้อกำหนด 
ออกตามความในมาตรา ๙ แห่งพระราชกำหนดการบริหารราชการในสถานการณ์อุกเฉิน พ.ศ. ๒๕๔๘ (ฉบับท่ี ๓๒)

คำศัพท์ คำอธิบาย
๑. มาตรการ ต าม ข ้อ ๒ .๑ ด ้านกายภาพ ข ้อความ “ ...โดยจัดอาคารและพื้นที่โดยรอบให้เป็นไป 

ดามมาตรการ” (หน้า ๑) มาตรการดังกลาว หมายถึง การจัดอาคาร และพื้นที่โดยรอบ 
ใ ห เ้ป ็นอาณาเขตบริเวณ ในรูปแบบ S andbox  ในโรงเรียน คือ Screening Z one, 
Quarantine Zone, Safety Zone ดังข้อ ๒.๓ ด้านการประเมินความพร้อมสู1การปฏิบัติ 
ข้อ (๑.๓) ตามประกาศนี้

๒. ระบบ Thai Stop 
Covid Plus (TSC+)

ระบบ Thai S to p  Covid P lus (TSC + ) ของกรมอนามัย กระทรวงสาธารณสุข 
เป็นแบบประเมินตนเองสำหรับสถานศึกษาในการเตรียมความพร้อมการเปิดภาคเรียน 
เพ ื่อการเฝ ็าระวังและป็องก ันการแพร่ระบาดของโรคโควิด - 19 จำนวน ๔๔ ข้อ 
ซึ่งสถานศึกษาต้องประเมินตนเองก,อนจึงจะเปิดโรงเรียนหรือสถาบันการศึกษาได้ 
มีหลักเกณฑ์ ดังนี้

Q  ๑) สีเขียว ผ่านทั้งหมด ๔๔ ข้อ (โรงเรียนสามารถเปิดเรียนได้) 
o  ๒) สิเหลือง ผ่านข้อ ๑ - ๒๐ ทุกข้อ แต่ไม่ผ่าน ข้อ ๒๑ - ๔๔ ข้อใดข้อหนึ่ง 

(โรงเรียนสามารถเปิดเรียนได้ ต้องดำเนินการปรับบรุงให้เป็นไปตามมาตรฐานท่ีกำหนด 
และประเมินตนเองซํ้า)

£ )  ๓) สีแดง ไม่ผ่านข้อ ๑ - ๒๐ ข้อใดข้อหนึ่ง (โรงเรียนไม1สามารถเปิดเรียนได้ 
ต้องดำเนินการปรับปรุงให้เป็นไปตามมาตรฐานท่ีกำหนด และประเมินตนเองซํ้า)

๓. ระบบ MOECOVID ระบบ MOECOVID ของกระทรวงศึกษาธิการ ประกอบไปด้วย ๒ ส่วน ได้แก่
๑) การรายงานผลรายภาคการศึกษา มีวัตถุประสงค์เพื่อใข้ในการติดตาม ตรวจสอบ 

และรายงานผลการดำเน ินการของสถานศ ึกษาหล ังการเป ิดเร ียน และมาตรการ 
ด้านสาธารณสุข ทั้งในระหว่างและหลังการเปิดเรียน (Post Audit) ของสำนักตรวจราชการ 
และติดตามประเมินผล สำนักงานปลัดกระทรวงศึกษาธิการ (ดังท่ีปรากฏในประกาศฉบับน้ี 
โดยใช้ติดตามประเมินผลหลังจากท่ีได้รับอนุญาตให้เปิดโรงเรียนหรือสถาบันการศึกษา) 

๒) การรายงานสถานการณ์รายวัน มีวัตถุประสงค์เพื่อใข้ในการติดตาม รายงาน 
สถานการณ์ประจำวันของนักเรียน นักศึกษา ครูและบุคลากร ประกอบด้วยข้อมูล ๓ ส่วน 
ได้แก่ ข้อมูลการติดเช้ือโควิด - 19 ข้อมูลการฉีดวัคซีน และข้อมูลการจัด การเรียนการสอน 
ของศูนย์เทคโนโลยีสารสนเทศและการส่ือสาร สำนักงานปลัดกระทรวงศึกษาธิการ

C U E -
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๔. School Isolation สถานที่แยกกักตัวของโรงเรียน หรือในพื้นที่อื่นที่ม ีความเหมาะสม สำหรับรองรับ 

การดูแลรักษาในเบ ื้องต ้น กรณ ีน ักเรียน นักศึกษา ครู และบุคลากรในสถานศึกษา 
พบว่ามีการติดเชื้อโควิด - 19 ก่อนการส่งต่อไปยังสถานพยาบาลเครือข่ายในพื้นที่

๔. Screening Zone การจัดพื้นที่ หรือ บริเวณ ให้เป็นจุดคัดกรองที่เหมาะสมในการเป็นจุดรับส่งสิ่งของ 
จุดรับส่งอาหาร หรือ จุดเส่ียงอ่ืน เพ่ือเป็นการจำแนกนักเรียน นักศึกษา ครู บุคลากร ผู้ปกครอง 
หรือผู้มาติดต่อที่เข้ามาในโรงเรียน เพื่อไมให้ใกล้ชิดกับบุคคลในโซนอื่น รวมท้ัง การจัด 
ให้มีพื้นที่ปฏิบัติงานเฉพาะ สำหรับบุคคลท่ีไม่สามารถเข้าปฏิบัติงานในโซนอื่นได้

๖. Q uarantine Zone การจัดพื้นท่ี หรือ บริเวณ ให้เป็นจุดกักกันและลังเกตอาการสำหรับนักเรียน นักศึกษา ครู 
และบุคลากร ที่ยังต้องสังเกตอาการ ให้ทำกิจกรรมแบบ Small Bubble

๗. Safety Zone การจัดพื้นที่ หรือ บริเวณ ให้เป็นพื้นที่ปลอดเชื้อ ปลอดภัยสำหรับนักเรียน นักศึกษา ครู 
และบุคลากร

๘. COVID Free Z one เป็นพื้นที่ปลอดเชื้อ ปลอดภัยสำหรับนักเรียน นักศึกษา ครู และบุคลากร ที่สามารถ 
ปฏิบัติภารกิจและทำกิจกรรมอย่างปลอดภัย

๙. Small Bubble การจัดกลุ่มย่อย เพ่ือให้นักเรียน นักศึกษา ครู และบุคลากร ปฏิบัติภารกิจ และทำกิจกรรม 
ด้วยกัน โดยไม่ข้ามกลุ่ม เพื่อป้องกันการติดเชื้อระหว่างกลุ่ม

๑๐. State Q uarantine สถานกักกัน /  การกักกันผู้เด ินทางเข้ามาในราชอาณาจักร โดยใช้สถานประกอบการ 
ธุรกิจโรงแรม หรือสถานที่ที่รัฐกำหนดให้เป็นสถานที่กักกัน เพื่อการเฝ็าระวัง ป้องกัน 
และควบคุมโรคโควิด - 19 เป็นระยะเวลาไม่น้อยกว่า ๑๔ วัน หรือ ตามหลักเกณฑ์ 
แนวทางที่รัฐกำหนด

๑๑. ระบบ Thai Save Thai 
(TSC)

ระบบคัดกรองและประเมินความเสี่ยงสำหรับบุคคลทั่วไป ของกรมอนามัย กระทรวง 
สาธารณสุข เพ่ือประเมินความเส่ียงการแพร่เช้ือโควิด - 19 รายบุคคล ก่อนเข้าปฏิบัติภารกิจ 
หรือดำเนินกิจกรรมร่วมกับผู้อื่น

๑๒. ๖ มาตรการหลัก 
(DMHT-RC)

มาตรการหลัก ด้านสุขอนามัยส่วนบุคคลอย่างเข้มข้น ๖ ข้อ ได้แก่ 
๑) เว้นระยะห่าง (Distancing)
๒) สวมหน้ากากผ้าหรือหน้ากากอนามัย (Mask wearing)
๓) ล้างมือบ่อยๆ (Hand washing)
๔) คัดกรองวัดไข้ (Testing)
๔) ลดการแออัด (Reducing)
๖) ทำความสะอาด (Cleaning)
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๑๓. ๖ มาตรการเสริม 
(SSET-CQ)

มาตรการเสริม ด้านสุขอนามัยส่วนบุคคลอย่างเข้มข้น ๖ ข้อ ได้แก่ 
๑) ดูแลตนเอง (Self - care)
๒) ใช้ซ้อนกลางส่วนตัว (Spoon)
๓) กินอาหารปรุงสุกใหม่ (Eating)
๔) ลงทะเบียนเข้าออกโรงเรียน (Track)
๕) สำรวจตรวจสอบ (Check)
๖) กักกันตัวเอง (Quarantine)

๑๔. Seal Route การควบคุมดูแลการเดินทางไปกลับระหว่างบ้านและโรงเรียน รวมทั้ง ควบคุมดูแล 
การเด ินทางเข ้าและออกสถานศ ึกษาอย ่างเข ้มข ้น  โดยหลีกเล ี่ยงการเข ้าไปสัมผัส 
ในพื้นที่ต่าง  ๆ ท้ังกรณี รถรับ -  ส่งนักเรียน รถส่วนบุคคล และพาหนะโดยสารสาธารณะ

๑๕. School Pass การจัดทำ School Pass สำหรับนักเรียน นักศึกษา ครู และบุคลากรในสถานศึกษา 
ประกอบด้วย ๑) ข้อมูลผลการประเมินระบบ Thai Save Thai (TSC) ๒) ผลตรวจ 
Antigen Test Kit (ATK) ภายใน ๗ -  ๑๔ วัน ๓) ประวัติการรับวัคซีนฟ้องกันโควิด - 19 
เพื่อให้เกิดความปลอดภัยในการเข้าออกโรงเรียน

๑๖. Thai Stop Covid 
Plus (TSC+) COVID 
free setting

ระบบ Thai S to p  Covid P lus (TSC+) COVID fre e  se ttin g  ของกรมอนาม ัย 
กระทรวงสาธารณสุข เฟ้นแบบประเมินมาตรการด้วยความปลอดภัยสำหรับองค์กร 
สถานประกอบการ กิจกรรมที่อยู่รอบรั้วสถานศึกษา ในพื้นที่ควบคุมสูงสุด (พ้ืนที่สีแดง) 
และพื้นที่ควบคุมสูงสุด และเข้มงวด (พื้นที่ล ีแดงเข้ม) ประกอบด้วย COVID Free 
E nvironm ent (C lean  and  Safe, Distancing และ V entilation) COVID Free 
P e rso n n e l (มีภ ูม ิค ุ้มกัน, ไม่พบเชื้อโดยการคัดกรอง และ UP-DMFITA) รวมทั้ง 
COVID Free C ustom er ตามมาตรการของกรมอนามัย กระทรวงสาธารณสุข

๑๗. ขุดตรวจภาคสนาม 
(อ.๑๑)

ขุดตรวจสอบโคลีฟอร์มแบคทีเรียในนํ้า เฟ ้นการตรวจสอบเบื้องต้นทางภาคสนาม 
เพ ื่อตรวจหาเช ื้อแบคทีเร ีย เพื่อการปรับปรุงคุณภาพนํ้าก่อนนำมาใช้อุปโภคบริโภค 
ซึ่งเฟ้นขุดตรวจภาคสนาม ตามมาตรฐานของกรมอนามัย กระทรวงสาธารณสุข



แบบประเมินตนเองของสถานศึกษา
ตามประกาศกระทรวงศึกษาธิการ เร่ือง หลักเกณฑ์การเปีดโรงเรียนหรือสถาบันการศึกษา ตามข้อกำหนดออกตามความ 

ใบมาตรา ๙ แห่งพระราชกำหนดการบริหารราชการในสถานการณ์ฉุกเฉิน พ.ศ. ๒๕:๔๘ (ฉบับท่ี ๓๒)
ในพื้นที่ควบสุมสูงสุดและเข้มงวด (พื้นที่สีแดงเข้ม) 

*******************************************
สำหรับโรงเรียนหรือสถาบันการศึกษา ประเภทพักนอน (Sandbox: Safety zone in School)

โรงเรียน สังกัด
จังหวัด

ม ิ ไม่มี

.......................................................................โทรสัพท์........................................................................
ประเด็นการประเมิน

ด้านกายภาพ
๑. มีหอพักนักเรียบขาย และ/หรือ หอพักนักเรียนหญิง ให้เป็นไปตามมาตรการของกระทรวงสาธารณสุข
๒. มีพื้นที่/อาคารสนับสนุนการบริการ ให้เป็นไปตามมาตรการของกระทรวงสาธารณสุข
๓. มีพื้นที่/อาคารเพื่อจัดการเรียนการสอน ให้เป็นไปตามมาตรการของกระทรวงสาธารณสุข
๔. มีสถานที่พักครูและบุคลากร ให้เป็นไปตามมาตรการของกระทรวงสาธารณสุข
(กรณีสถานที่พักครูและบุคลากร ตั้งอยู่ภายนอกโรงเรียนหรือสถาบันการศึกษาให้ดำเนินการตาม
ระบบ Bubble and Seal และ Seal Route)
ด้านการมีส่วนร่วม
๕. จัดให้มีการประขุมหารือร่วมกันของคณะกรรมการสถานศึกษาขั้นพื้นฐาน ครู ผู้ปกครอง ผู้นำ ขุมซน 
และมีมติให้ความเห็นชอบร่วมกันในการจัดพื้นที่การเรียนการสอนในรูปแบบ Sandbox: Safety Zone 
in School ตลอดภาคการศึกษา
ด้านการประเมินความพร้อมสู่การปฏิบัติ
โรงเรียน หรือ สถานศึกษา
๖. ผ่านการประเมินความพร้อมผ่าน Thai Stop Covid Plus (TSC+) และให้มีการติดตามประเมินผล 
ผ่านระบบ MOECOVID
๗. จัดให้มีสถานท่ีแยกกักตัวของโรงเรียน (School Isolation) หรือในพ้ืนท่ีอ่ืนท่ีมีความเหมาะสม เพ่ือรองรับ 
การดูแลรักษาเบื้องต้น รวมถึง มีแผนเผชิญเหตุ และมีความร่วมมือกับสถานพยาบาลเครือข่ายในพื้นที่ 
ที่ดูแลอย่างใกล้ชิด
๘. จัดอาคารและพื้นที่โดยรอบให้เป็นอาณาเขตบริเวณในรูปแบบ Sandbox ประกอบด้วย Screening 
Zone, Q uarantine Z one และ Safety Z one ให้เป็นไปตามมาตรการของกระทรวงสาธารณสุข
๙. ม ีระ,บ ท /แผน ร ับ การต ิดตาม ป ระเม ิน ความพ ร ้อม  โดยท ีมตรวจราชการบ ูรณ าการร ่วม ก ัน  
ระหว่างกระทรวงศึกษาธิการกับกระทรวงสาธารณสุข ทั้งช่วงก่อนและระหว่างดำเนินการ
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นักเรียน นักศึกษา ครู และบุคลากร
๑๐. ครู และบุคลากร ได้รับการฉีดวัคซีนครบโดส ร้อยละ ๘๕ ข้ึนไป ส่วนนักเรียน นักศึกษา 
และผู้ปกครอง ได้รับวัคซีนตามมาตรการของกระทรวงศึกษาธิการและกระทรวงสาธารณสุข
๑๑. นักเรียน นักศึกษา ครู และบุคลากรในสถานศึกษา ทุกคนต้องตรวจคัดกรอง Antigen Test Kit 
(ATK) ก่อนเข้า Q uarantine Zone
๑๒. นักเรียน นักศึกษา ครู และบุคลากรในสถานศึกษา มีการแยกกักตัวใน Q uarantine Zone 
เพื่อสังเกตอาการครบกำหนด ๑๔ วัน ก่อนเข้าสู่ Safety Z one รวมถึงการทำกิจกรรม 
ในแบบ Small Bubble และหลีกเลี่ยงการทำกิจกรรมข้ามกลุ่มกัน
ด้านการดำเนินการของโรงเรียน หรือ สถานศึกษา ในระหว่างภาคเรียน
๑๓. สถานศึกษาจัดการเรียนการสอน ได้ท้ังรูปแบบ Onsite หรือ Online หรือ แบบผสมผสาน (Hybrid)
๑๔. นักเรียน นักศึกษา ครู และบุคลากร ทุกคนต้องประเมิน Thai Save Thai (TST) ตามเกณฑ์จำแนก 
ตามเขตพื้นที่การแพร่ระบาด
๑๔. การตรวจคัดกรองหาเชื้อ โดยให้มีการสุ่มตรวจ ATK นักเรียน นักศึกษา ครู และบุคลากรที่เกี่ยวข้อง 
กับสถานศึกษาฟ้นระยะๆ (ร้อยละ ๑๐ - ๑๔) เพ่ือเฝืาระวัง ตามเกณฑ์จำแนกตามเขตพ้ืนท่ีการแพร่ระบาด
๑๖. ปฏิบัติตามมาตรการสุขอนามัยส่วนบุคคลอย่างเข้มข้น ได้แก่ ๖ มาตรการหลัก (DMHT-RC)
และ ๖ มาตรการเสริม (SSET-CQ)
๑๗.ป ฏ ิบ ัต ิตาม แ น วท างม าต รก าร เข ้ม ส ำห ร ับ ส ถ าน ศ ึก ษ าอ ย ่าง เค ร ่งค ร ัด  (TSC+/MOECOVID, 
Small Bubble, ระบบการให้บริการอาหาร, อนามัยสิ่งแวดล้อม, School lsolation/แ ผนเผฃิญเหตุ 
และ Seal Route)

ลงซื่อ................................................................. ผู้ประเมิน
( .................................................................................................... )

ลงซื่อ................................................
( .......................................................................

ผู้รับรองข้อมูล
วันที่.................. / ...................... /.

ผู้อำนวยการสถานศึกษา 
)

หมายเหตุ ะโรงเรียน หรือ สถาบันการศึกษา ที,ประสงค์จะขอเปิดการเรียนการสอนตามรูปแบบ Sandbox: Safety 
Zone in School ต้องจัดทำเอกสารข้อเสนอโครงการเสนอต่อศึกษาธิการจังหวัดและสาธารณสุขจังหวัด เพื่อพิจารณา 
และเสนอต่อคณะกรรมการโรคติดต่อกรุงเทพมหานคร หรือ คณะกรรมการโรคติดต่อจังหวัด โดยโรงเรียน หรือ 
สถาบันการศึกษา ต้องจัดทำแผนงาบและเอกสารซึ่งแสดงความพร้อมในการดำเนินการ ตามข้อ ๑ - ๑ ๗ ให้ครบถ้วน 
จึงจะเสนอขอเปิดการเรียนการสอนได้



แบบประเมินตนเองของสถานศึกษา
ตามประกาศกระทรวงศึกษาธิการ เร่ือง หลักเกณฑ์การเปีดโรงเรียนหรือสถาบันการศึกษา ตามข้อกำหนดออกตามความ 

ในมาตรา ๙ แห่งพระราขกำหนดการบริหารราขการในสถานการณ์ฉุกเฉิน พ.ศ. ๒๕๔๘ (ฉบับท่ี ๓๒)
ในพื้นที่ควบสุมสูงสุดและเข้มงวด (พื้นที่สีแดงเข้ม) 

*******************************************
สำหรับโรงเรียนหรือสถาบันการศึกษา ประเภทไป - กลับ (Sandbox: Safety zone in School)

โรงเรียน....................................................................................... ลังๆด..............................................................................
จ ังหวัด........................................................................................ โทรศัพท์.........................................................................

ประเด็นการประเมิน
มิ ไม่มี ด้านกายภาพ

๑. มีพื้นที่/อาคารสนับสนุนการบริการ ให้เป็นไปตามมาตรการของกระทรวงสาธารณสุข 
และมีพืนท่ี COVID free zone
๒. มีพื้นที่/อาคารเพื่อจัดการเรียนการสอน ให้เป็นไปตามมาตรการของกระทรวงสาธารณสุข 
และมีพืน,ท่ี COVID free zone
ด้านการมีส่วนร่วม
๓. จัดให้มีการปร ะขุมหารือร่วมกันของคณะกรรมการสถานศึกษาขั้นพื้นฐาน ครู ผู้ปกครอง ผู้นำขุมขน 
และมีมติให้ความเห็นขอบร่วมกัน ในการจัดพื้นที่การเรียนการสอนในรูปแบบ Sandbox: Safety 
Z one in School ตลอดภาคการศึกษา
ด้านการประเมินความพร้อมสู่การปฏิบัติ
โรงเรียน หรือ สถานศึกษา
๔. ผ่านการประเมินความพร้อมผ่าน Thai Stop Covid Plus (TSC+) และให้มีการติดตามประเมินผล 
ผ่านระบบ MOECOVID
๕. จัดให้มีสถานที่แยกกักตัวของโรงเรียน (School Isolation) หรือในพื้นที่อื่นที่มีความเหมาะสม 
เพื่อรองรับการดูแลรักษาเบื้องต้น รวมถึง มีแผนเผชิญเหตุ และมีความร่วมมือกับสถานพยาบาล 
เครือข่ายในพื้นที่ที่ดูแลอย่างใกล้ชิด
๖. มีการติดตามควบคุมดูแลการเดินทางระหว่างบ้านกับโรงเรียนอย่างเข้มข้น โดยหลีกเลี่ยงการเข้าไป 
สัมผัสในพ้ืนท่ีต่างๆ ตลอดเส้นทางการเดินทาง
๗. จัดพื้นที่หรือบริเวณให้เป็นจุดคัดกรอง (Screening Zone) ที่เหมาะสม จัดจุดรับส่งส่ิงของ 
จุดรับส่งอาหาร หรือจุดเสี่ยงอื่น
๘. มีระบบ/แผนรับการติดตามประเมินความพร้อม โดยทีมตรวจราขการบูรณาการร่วมกัน 
ระหว่างกระทรวงศึกษาธิการกับกระทรวงสาธารณสุข ทั้งข่วงก่อนและระหว่างดำเนินการ



ซ

ประเด็นการประเมิน
นักเรียน นักศึกษา ครู และบุคลากร
๙. ครู และบุคลากร ได้รับการฉีดวัคซีนครบโดส ร้อยละ ๘๕: ข้ึนไป ส่วนนักเรียน นักศึกษา 
และผู้ปกครอง ได้รับวัคซีนตามมาตรการของกระทรวงศึกษาธิการและกระทรวงสาธารณสุข
๑๐. นักเรียน นักศึกษา ครู และบุคลากรในสถานศึกษาที่อยูในพื้นที่ควบคุมสูงสุดและเข้มงวด 
(พื้นที่สีแดงเข้ม) ทุกคนต้องตรวจคัดกรอง ATK ในวันแรกของการเปิดเรียน
๑๑. นักเรียน นักศึกษา ครู และบุคลากรในสถานศึกษา ให้ทำกิจกรรมร่วมกันในรูปแบบ 
Small Bubble และหลีกเลี่ยงการทำกิจกรรมข้ามกลุ่ม
ด้านการดำเนินการของโรงเรียน หรือ สถานศึกษา ะ ระหว่างภาคเรียน
๑๒. สถานศึกษาจัดการเรียนการสอน ได้ท้ังรูปแบบ Onsite หรือ Online หรือ แบบผสมผสาน (Hybrid)
๑๓. นักเรียน นักศึกษา ครู และบุคลากร ท่ีอยู่ใน'พ้ืนท่ี Safety Z one ต้องประเมิน Thai Save Thai 
(TST) อย่างต่อเนื่อง ตามเกณฑ์จำแนกตามเขตพื้นที่การแพร่ระบาด
๑๔. การตรวจคัดกรองหาเชื้อ โดยให้มีการลุ่มตรวจ ATK นักเรียน นักศึกษา ครู และบุคลากรที่เกี่ยวข้อง 
กับสถานศึกษาเป็นระยะๆ (ร้อยละ ๑๐ - ๑๔) เพ่ือเฝ็าระวัง ตามเกณฑ์จำแนกตามเขตพ้ืนท่ีการแพร่ระบาด
๑๔. ปฏิบัติตามมาตรการสุขอนามัยส่วนบุคคลอย่างเข้มข้น ได้แก่ ๖ มาตรการหลัก (DMHT-RC)
และ ๖ มาตรการเสริม (SSET-CQ)
๑๖. ปฏิบัติตามแนวทาง ๗ มาตรการเข้ม สำหรับสถานศึกษาไป - กลับอย่างเคร่งครัด 
(TSC+/MOECOVID, Small Bubble, ระบบการให้บริการอาหาร, อนามัยสิ่งแวดล้อม,
School lsolation/แ ผนเผชิญเหตุ, Seal Route และ School Pass)
๑๗. กรณีสถานศึกษาตั้งอยู่ในพื้นที่ควบคุมสูงสุดและเข้มงวด (พื้นที่สีแดงเข้ม) และพื้นที่ควบคุมสูงสุด 
(พื้นที่สีแดง) กำหนดให้สถานประกอบกิจการ กิจกรรมที่อยู่รอบเวสถานศึกษา ให้ผ่านการประเมิน 
Thai Stop COVID plus (TSC+) COVID free setting

ลงขื่อ...............................................
( .......................................................................

ลงขื่อ...............................................
( .......................................................................

ผู้รับรองข้อมูล
วันที่.................. / ....................../.

ผู้ประเมิน 
)
ผู้อำนวยการสถานศึกษา 
)ข

หมายเหตุ ะ โรงเรียน หรือ สถาบันการศึกษา ท่ีประสงค์จะขอเปิดการเรียนการสอนตามรูปแบบ Sandbox: Safety Zone in School 
ต้องจัดทำเอกสารข้อเสนอโครงการเสนอต่อศึกษาธิการจังหวัดและสาธารณสุขจังหวัด เพื่อพิจารณา และเสนอต่อคณะกรรมการ 
โรคติดต่อกรุงเทพมหานคร หรือ คณะกรรมการโรคติดต่อจังหวัด โดยโรงเรียน หรือ สถาบันการศึกษา ต้องจัดทำแผนงานและ 
เอกสารซึ่งแสดงความพร้อมในการดำเนินการ ตามข้อ ๑ - ๑๗ ให้ครบถ้วน จึงจะเสนอขอเปิดการเรียนการสอนได้




